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บทคัดยอ 

 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความไวของยุงลายบานสายพันธุจากภูมิภาคตาง ๆ 

ของประเทศไทยตอสารเคมีความเขมขนมาตรฐาน รวมทั้งความเขมขนที่สูงขึ้นและเพื่อทราบวาการตานทาน

ของยุงลายบานตอสารกลุมไพรีทรอยดขึ้นอยูกับเอนไซม monooxygenase หรือไมตลอดจนศึกษาความไว

ของยุงลายบานตอสารกำจัดแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต โดยทำการเก็บตัวอยางลูกน้ำยุงลาย พ้ืนท่ีสำนักงาน

ปองกันควบคุมโรคตางๆ จำนวน 12 แหง ไดแก จังหวัดเชียงใหม ตาก นครสวรรค พระนครศรีอยุธยา 

นครปฐม ระยอง ขอนแกน อุดรธานี  นครราชสีมา  อุบลราชธานี พังงา และสงขลา ยุงลายบาน Aedes 

aegypti รุนที่ 1 (F1) เพศเมียอายุ 3-5 วัน นำมาทดสอบความไวกับสารเคมีกลุมไพรีทรอยดความเขมขน

มาตรฐาน (1x) ประกอบดวย alphacypermethrin 0.03%, cyfluthrin 0.15% และ deltamethrin 0.03% 

และเพิ่มความเขมขนของสารเคมีทั้ง 3 ชนิดนี้ เปน 10 เทา (10x)  ตลอดจนทดสอบสารไพรีทรอยดความ

เขมขนมาตรฐานรวมกับสารเสริมฤทธิ์ piperonyl butoxide (PBO) นอกจากนั้นยังไดทดสอบกับสารกำจัด

แมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต  ไดแก fenitrothion 1.00%, malathion 0.80% และ pirimiphos - methyl 

0.21% ดวยวิธีการ susceptibility test ตามวิธีการองคการอนามัยโลก   

การศึกษาพบวา ยุงลาย Ae. aegypti  ทุกภูมิภาคของประเทศไทย ตานทานตอสารเคมีกลุมไพรี

ทรอยด  ไดแก deltamethrin, alphacypermethrin และ cyfluthrin ในระดับปานกลางจนถึงสูง โดยกลไก

ตานทานขึ้นกับเอนไซม monooxygenase นอกจากนั้นยังมีกลไกอยางอื่นรวมดวย สำหรับสารเคมีกลุมออร

กาโนฟอสเฟต พบวาสวนใหญตานทานตอ fenitrothion  และ pirimiphos - methyl ขณะที่ทุกภูมิภาคของ

ประเทศไทยตานทานตอ malathion ผลจากการศึกษาจึงมีขอเสนอแนะใหใชสารกลุมไพรีทรอยดรวมกับ 

piperonyl butoxide เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการกำจัดยุงลายบาน และควรมีการประเมินผลการพนฟุง

กระจายโดยการทำ cage bioassay test นอกจากนั้นควรมีการศึกษากลไกการตานทานของยุงลายบานตอ

สารเคมีกลุมไพรีทรอยดเพิ่มเติม เพื่อเปนขอมูลประกอบการบริหารจัดการสารกำจัดแมลงในควบคุมยุงลาย

บานตอไป 

 

คำสำคัญ: ยุงลายบาน, การทดสอบความไว, การตานทานตอสารเคมี, สารเสริมฤทธิ์ 
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ABSTRACT 
 

The objective of this study was to determine insecticide resistance intensity with 

discriminating concentration and resistance mechanism with the WHO susceptibility test 

method. First-generation (F1) of Aedes aegypti from 12 regions of Thailand were tested with 

discriminating concentration (1x) including deltamethrin 0.03%, alphacypermethrin 0.03%, 

cyfluthrin 0.15% and ten times concentration (10x) all of the insecticides. The resistance 

mechanism test by synergist-insecticide bioassay with piperonyl butoxide (PBO) and 

deltamethrin, alphacypermethrin, cyfluthrin. Another organophosphate, fenitrothion 1.00%, 

malathion 0.80% และ pirimiphos - methyl 0.21% were tested in this mosquito population.   

The results revealed that Ae.aegypti from all regions were moderate to high-intensity 

resistance to deltamethrin, alphacypermethrin, and cyfluthrin.  The effect of synergist-

insecticide implies that a monooxygenase-based resistance mechanism only partially accounts 

for the expression of the resistant phenotype and that other resistance mechanisms are likely 

to be present in the test population. Most of Ae. aegypti from 12 regions were resistance to 

fenitrothion and pirimiphos – methyl but resistance to malathion all of regions. The 

recommendation are (1) to use piperonyl butoxide (PBO) with pyrethroids insecticide for space 

spraying for Ae. aegypti control (2) cage bioassay test need for space spray evaluation and (3) 

molecular or biochemical bioassays need for insecticide resistance detection. 

 

Key words: Aedes aegypti, Susceptibility test, insecticide resistance, synergist,  

piperonyl butoxide 
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บทที่ 1 

บทนำ 

1.1 ความเปนมาของปญหาการศึกษา 

โรคไขเลือดออกเปนโรคติดตอนำโดยยุงลาย  ที่เปนปญหาที่สำคัญทางสาธารณสุขของประเทศไทย  

พบรายงานผูปวยและผูเสียชีวิตดวยโรคไขเลือดออกในทุกจังหวัดของประเทศไทยและมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนในทุกป 

รูปแบบของการระบาดไมแนนอน ทั้งนี้มีปจจัยเกี่ยวของหลายปจจัยเชนปจจัยสิ่งแวดลอม การเปลี่ยนแปลง

ของสภาพอากาศ (climate change) หรือพฤติกรรมของยุงลายเปนตน (Apiwathnasorn, 2012)  ประเทศ

ไทยจัดเปนประเทศในกลุมที่มีการระบาดโรคของโรคไขเลือดออกสูงเปนอันดับ 6 ใน 30 ประเทศ (สำนัก

โรคติดตอนำโดยแมลง, 2558) ซ่ึงจากสถานการณโรคไขเลือดออก 4 ปยอนหลังของกองโรคติดตอนำโดยแมลง 

พบผูปวยดวยโรคไขเลือดออกสูงข้ึนในป 2558 แลวลดต่ำลงในป 2559 และ 2560 และกลับมาระบาดเพ่ิมข้ึน

ในป 2561 แบบไมระบาดตอเนื ่อง 2 แลวจึงระบาดเพิ ่มขึ ้น โดยมีรายงานพบผู ป วยป 2558-2561  

คือ 85,724,  42,670,  37,392 และ 57,129 ราย ตามลำดับ และพบอัตราการปวยตายดวยโรคไขเลือดออกมี

แนวโนมสูงข้ึน คือ 0.09  0.08 0.14  และ 0.12 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ และในป 2562 จำนวนผูปวย

ดวยไขเลือดออกสูงถึง 53,699 ราย (ขอมูล ณ วันท่ี 23 ก.ค. 62) และมีอัตราปวยตาย 0.12  ตอประชากรแสน

คน  ซ่ึงนับวาคอนขางสูงเม่ือเทียบกับชวงเวลาเดียวกันในชวงเวลา 5 ปท่ีผานมา   

ยุงลายจัดอยูในอันดับ Diptera วงศ Culicidae สกุล Aedes ยุงลายในประเทศไทยมีมากกวา 100 

ชนิด บางชนิดเปนพาหะนำโรคมาสูคนและสัตว ยุงลายในสกุลนี้ที ่สำคัญ 2 ชนิด คือ ยุงลายบาน Aedes 

aegypti พาหะสำคัญในการนำโรคไขเลือดออก ไขปวดขอยุงลาย และโรคติดเชื้อไวรัสซิกาในประเทศไทย 

(ทางอเมริกาใตแอฟริกา นำโรคไขเหลือง yellow fever)  สวนยุงลายสวน Ae. albopictus เปนพาหะนำเชื้อ

ไวรัสโรคไขเลือดออก ไขปวดขอยุงลายและโรคติดเชื้อไวรัสซิกา ไดเชนเดียวกัน (กรมวิทยาศาสตรการแพทย, 

2553) ยุงลายบานเปนยุงที่มีแหลงกำเนิดเดิมอยูในทวีปแอฟริกา ตอมายุงนี้ไดแพรไปยังประเทศตาง ๆ 

ระหวางเสนรุงท่ี 40º เหนือและใต  โดยติดไปกับพาหนะท่ีใชในการคมนาคมโดยเฉพาะอยางยิ่งทางเรือ สำหรับ

ประเทศไทยไมมีใครทราบแนนอนวายุงลายไดเขามาแพรพันธุตั้งแตเมื่อใด แตมีรายงานปรากฏในวารสาร

วิทยาศาสตรเก่ียวกับการพบยุงลายในประเทศไทยเปนครั้งแรกเม่ือป พ.ศ.2450 โดย F.V. Theobald เขาใจวา

ในระยะตน ๆ  ยุงลายจะแพรพันธุอยูเฉพาะเมืองใหญตอมาในป พ.ศ. 2508 จากรายงานของ J.E. Scanlon 

ระบุวายุงลายมิไดจำกัดอยูเฉพาะในเมืองใหญๆ แตพบอยูทั่วไปทุกเมืองรวมทั้งในชนบทตามภาคตาง ๆ ของ

ประเทศไทย  จะยกเวนก็แตเฉพาะชนบทที่แยกตัวออกจากเสนทางคมนาคมเทานั้น (สำนักโรคติดตอนำโดย

แมลง, 2558) ยุงลายสวนใหญ มีแหลงเพาะพันธุอยูภายในบานและบริเวณรอบ ๆ บาน  ทั้งที่เปนแหลงน้ำขัง

ตามธรรมชาติหรือมนุษยสรางขึ้น (สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง, 2558)  Chareonviriyaphap et al. (2003) 
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ไดศึกษาพฤติกรรมของยุงตัวเต็มวัยของยุงลายบานพบวามักเกาะพักและอาศัยอยูใกลบริเวณแหลงเพาะพันธุ 

สวนใหญจะเปนบริเวณมุมอับ มืดมีความชื้น และไมมีลมพัดผาน เชน หองน้ำ มุมหอง กองเสื้อผาท่ีใชแลว หรือ

วัสดุที่แขวนหอยตาง ๆ โดยทั่วไปยุงลายมักชอบออกหากินเวลากลางวัน ชอบกินเลือดคนมากกวาเลือดสัตว 

(Ponlawat and Harrington, 2005) และไมออกหากินไกลจากแหลงเพาะพันธ ุ มากนัก การใชว ัคซีน

ไขเลือดออกสำหรับการปองกันโรคไขเลือดออกยังมีขอจำกัด ประสิทธิภาพของวัคซีนปองกันไดประมาณรอย

ละ 60 เทานั้น (สถาบันวัคซีนแหงชาติ, ม.ป.ป.)  วิธีท่ีดีท่ีสุดในการปองกันการแพรระบาดของโรคไขเลือดออก

เนนการควบคุมยุงพาหะท้ังในระยะตัวเต็มวัยและระยะลูกน้ำ การใชสารเคมีเปนวิธีการหลักท่ีใชในการควบคุม

ยุงพาหะ โดยใชในรูปแบบของการพนแบบละอองฝอยหรือพนหมอกควันในรัศมี 100 เมตร รอบพื้นที่ท่ีมีการ

ระบาด 

สารเคมีที่ใชในการควบคุมกำจัดแมลงมีหลายกลุม เชน สารกลุมคารบาเมท ไดแก bendiocarb  

และ propoxur  สารกลุมไพรีทรอยด ไดแก alpha-cypermethrin, bifenthrin, cyfluthrin, cypermethrin, 

cyphenothrin, deltamethrin, etofenprox, lambda-cyhalothrin, และ permethrin  สารกลุ มออรกา

โนฟอส เฟต ได  แก   fenitrothion, malathion, pirimiphos methyl และ  temephos (World Health 

Organization, 2006)  สำหรับในประเทศไทยการใชสารเคมีควบคุมยุงลายระยะตัวเต็มวัยสวนใหญจะใช

สารเคมี ในรูปแบบของการพนแบบละอองฝอยหรือพนหมอกควันในรัศมี 100 เมตร รอบพื้นที่ที่มีการระบาด

เพ่ือควบคุมโรค  โดยจะดำเนินการเม่ือมีการรายงานโรคไขเลือดออกเกิดข้ึนแลว (สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง, 

2558) การใชสารเคมีกำจัดแมลงกำจัดยุงพาหะหากใชไมถูกตองและเหมาะสมอาจเปนปจจัยหนึ่งท่ีชักนำใหยุง

พาหะสรางความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงได (Insecticide Resistance Action Committee, 2011) 

สถานการณการตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงของยุงลายในประเทศไทยพบวา  ระยะเวลามากกวา 

10 ปมีรายงานการตานทานตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยดอยางตอเนื่องในทุกปและทุกภาคของประเทศไทยตั้งแต

ป 2551 ถึงป2561 ( บุญเสริม อวมออง และคณะ,2542; Jirakanjanakit et al, 2007; Thanispong et 

al.,2008; Chuaycharoensuk et al.,2011; Komalamisra et al., 2011; พรรณเกษมและคณะ, 2553 ; 

กองแกวและคณะ, 2554; คณัจฉรยีและคณะ, 2554; เพ็ญนภาและคณะ, 2555; สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง, 

2560; สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง, 2561; กาญจนาและคณะ, 2561และ วศินและคณะ, 2561) สำหรับ

สารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟตมีรายงานการตานทานสารกลุมนี้ในบางพื้นที่ของประเทศไทย (บุญเสริม  

อวมออง และคณะ,2542; Jirakanjanakit et al., 2007; Thanispong et al.,2008; พรรณเกษมและคณะ

,2553; กองแกวและคณะ, 2554; Pimsamarn et al., 2009; Paeporn et al.,2010)  การที่แมลงเกิดความ

ตานทานตอสารฆาแมลงนั้น มีหลายปจจัยที่เกี่ยวของ และบางปจจัยอาจตองมีกลไกที่ทำงานประสานกัน 

( combination resistance) ไ ด  แ ก  พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ก า ร ต  า น ท า น  ( behavior resistance, avoidance) 

ความสามารถในการลดอัตราการดูดซึมสารฆาแมลง (reduce penetration) การขับสารฆาแมลงออกจาก
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รางกาย (excretion) เอนไซมทำลายสารฆาแมลง (metabolic resistance) การเก็บกักสารฆาแมลงเพ่ือไมให

ถูกเคลื ่อนยายไปยังบริเวณออกฤทธิ ์ (sequestration)  การเปลี ่ยนแปลงโครงสรางบริเวณสารออกฤทธิ์ 

(target site mutation) ซึ่งสงผลทำใหแมลงมีความตานทานไดสูงขึ ้น (สิริภัค สุระพร, 2562)  มีรายงาน 

การตานทานของยุงลายบานในประเทศตาง ๆ ซึ่งหากใช piperonyl butoxide รวมกับสารกำจัดแมลงกลุม

ไพร ีทรอยด จะช วยเพ ิ ่มประส ิทธ ิภาพการกำจ ัดย ุงลายได ด ี โดยไปยับย ั ้งการทำงานของเอนไซม  

monooxygenase ท่ียุงสรางข้ึน แตการศึกษาถึงกลไกการตานทานยังไมชัดเจน  (Amelia-Yap et al., 2018) 

1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

1.2.1 เพื่อหาระดับความไวของยุงลายบานสายพันธุจากภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทยตอสารเคมีความ

เขมขนมาตรฐาน และความเขมขนท่ีสูงข้ึน 

1.2.2 เพ่ือทราบวาการตานทานของยุงลายบานตอสารกลุมไพรีทรอยดข้ึนอยูกับเอนไซม 

monooxygenase  หรือไม 

1.3 ขอบเขตของการศึกษา 

1.3.1 ดานประชากร ไดแก ยุงลายบานสายพันธุจากภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทยในพื้นที่สำนักงาน

ปองกันควบคุมโรคท่ี 1-12 แหงเลือก 1 จังหวัด  

  1.3.2 กลุ มตัวอยาง คือ ยุงลายบานจำนวน 12 สายพันธุ คือ สายพันธุเชียงใหม ตาก นครสวรรค 

พระนครศรีอยุธยา นครปฐม ระยอง ขอนแกน อุดรธานี นครราชสีมา อุบลราชธานี พังงา และจังหวัดสงขลา   

  1.3.3 สถานท่ีดำเนินการศึกษา ไดแก  

- จ ังหว ัดท่ีเก ็บต ัวอย างล ูกน ้ำย ุงลายบ าน ค ือจ ังหว ัดเช ียงใหม  ตาก นครสวรรค  

พระนครศรีอยุธยา นครปฐม ระยอง ขอนแกน อุดรธานี นครราชสีมา อุบลราชธานี พังงา 

และจังหวัดสงขลา  

- เลี ้ยงเพิ ่มจำนวนยุงและทดสอบความไวท่ีกลุ มกีฏวิทยาและควบคุมแมลงนำโรค กอง

โรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ตำบลตลาดขวัญ อำเภอเมือง 

จังหวัดนนทบุรี 

 1.3.4 ระยะเวลาดำเนินการ 1 ป 5 เดือน ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2561 - มิถุนายน พ.ศ. 2562 

1.4  ประโยชนท่ีไดรับจากการศึกษา 

1.4.1  เปนขอมูลในการเฝาระวังทางกีฏวิทยา     

14.2  เปนขอมูลเพ่ือนำไปศึกษาการตานทานโดยกระบวนการชีวโมเลกุล 

14.3  เปนขอมูลเพ่ือนำไปทดสอบ Bio assay test  

1.4.4  ใชประกอบการพิจารณาวางแผนการควบคุมพาหะนำโรค  

1.4.5  ใชประกอบการคัดเลือกสารเคมีและใหขอเสนอแนะในการควบคุมแมลงนำโรค 
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1.4.6  ใชประกอบการกำหนดนโยบายการควบคุมพาหะนำโรคใหมีประสิทธิภาพ 

1.5  นิยามศัพท 

1.5.1 นิยามศัพทเฉพาะ 

• การศึกษาความไวตอสารเคมี หมายถึง การทดสอบความไวของยุงพาหะตอสารเคมี

(Susceptibility test) ดำเนินการทดสอบในพื้นที่ศึกษา ตามมาตรฐานองคการอนามัยโลก

(World Health Organization, 2016) เพื่อตรวจสอบวายุงลายบาน Ae. aegypti มีความ

ไวตอสารเคมีกำจัดแมลง คือ ตองมีอัตราตายหลังการทดสอบอยูระหวางรอยละ 98-100 

• สารเสร ิมฤทธิ์ คือ สารเพิ ่มประส ิทธ ิภาพ piperonyl butoxide (PBO) เป นต ัวยับยั้ง 

(inhibitor) เอนไซม cytochrome P450 monooxygenases  

1.5.2  นิยามศัพทอ่ืน 

• การต านทานต อสารเคมี  หมายถ ึง การทดสอบความไวของย ุงพาหะต อสารเคมี

(Susceptibility test) ดำเนินการทดสอบในพื้นที่ศึกษา ตามมาตรฐานองคการอนามัยโลก

(World Health Organization, 2016) เพื่อตรวจสอบวายุงลายบาน Ae. aegypti มีความ

ไวตอสารเคมีกำจัดแมลง คือ ตองมีอัตราตายหลังการทดสอบนอยกวารอยละ 90 

• ยุงลายบาน คือ แมลงชนิดหนึ่งจัดอยูในอันดับ Diptera วงศ Culicidae สกุล Aedes  มีชื่อ

วิทยาศาสตรวา Ae. aegypti ยุงลายบานเปนพาหะนำโรคไขเลือดออก ไขชิคุนกุนยา และ

โรคติดเชื้อไวรัสซิกา ในประเทศไทย (ทางอเมริกาใตแอฟริกา นำไขเหลือง yellow fever)  

มีถ่ินกำเนิดจากแอฟริกา 

• ยุงลายบานสายพันธุจากภูมิภาค คือยุงลายบานสายพันธุพ้ืนท่ี 12 พ้ืนท่ี คือ สายพันธุจังหวัด

เชียงใหม  ตาก  นครสวรรค พระนครศรีอยุธยา นครปฐม ระยอง ขอนแกน อุดรธานี  

นครราชสีมา  อุบลราชธานี พังงา และสงขลา ซึ่งเก็บตัวอยางลูกน้ำยุงลายมาจากพื้นท่ี

สำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1-12   

• เอนไซม monooxygenase คือ เอมไซมท่ีแมลงสรางขึ้นเพื่อการยอยสลายสารกำจัดแมลง  

สงผลใหแมลงสามารถตานทานตอสารกำจัดแมลงบางกลุม (World Health Organization, 

2016)   

1.6 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

16.1  การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเนนการทดลอง (Experimental Research) 

• สมมุติฐาน 

 - ยุงลายบานสายพันธุจากภูมิภาคตางๆ ของประเทศไทยจำนวน 12 สายพันธุ มีความไว 

   ตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยดและกลุมออรกาโนฟอสเฟตในระดับต่ำ  
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- ยุงลายบานมีกลไกการตานทานตอสารกลุมไพรีทรอยดข้ึนอยูกับเอนไซม  

  monooxygenase 

16.2  ตัวแปรตน ไดแก  

• ยุงลายบานสายพันธุจากภูมิภาคตางๆ ของประเทศไทยจำนวน 12 สายพันธุ 

• สารเคมีกลุมไพรีทรอยดและกลุมออรกาโนฟอสเฟต 

16.3  ตัวแปรตาม ไดแก 

• ระดับความไวของยุงลายบานตอสารเคมี 

• กลไกการตานทานตอสารกลุมไพรีทรอยด 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย (conceptual framework) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารเคมีกลุม 

ไพรีทรอยด 

- alphacypermethrin 

- cyfluthrin 

 -deltamethrin  

อัตรา 

การตาย 

ระดับความไว 

- มีความไว 

- ตานทาน 

 

 กลไกการ

ตานทานระดับ

ยีน 

- มี 

- ไมมี 

 

สารเคมีกลุมออรกาโน

ฟอสเฟต 

- fenitrothion  

- malathion 

- pirimiphos - methyl 

อัตรา 

การตาย 

ระดับความไว 

- มีความไว 

- ตานทาน 
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บทที่ 2 

ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 การศึกษาครั ้งนี ้เปนการศึกษาความไวตอสารเคมีและสารเสริมฤทธิ ์ของยุงลาย Ae  aegypti  

ในประเทศไทยการทบทวนเอกสารแบงประเด็น ความสำคัญของโรคติดตอนำโดยยุงลาย ชีววิทยายุงลายบาน

พาหะนำโรค การควบคุมยุงลายพาหะนำโรค  การทดสอบความไวของยุงตอสารเคมี (Susceptibility test) 

กลไกการตานทานตอสารกำจัดแมลง และการศึกษาที่ผานมาเกี่ยวกับการศึกษาครั้งนี้ โดยมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

2.1 ความสำคัญของโรคติดตอนำโดยยุงลาย 

2.2 ยุงลายบาน (Ae. aegypti) พาหะนำโรค 

2.3 การควบคุมยุงลายพาหะนำโรค 

2.4 การทดสอบความไวของยุงตอสารเคมี (Susceptibility test) 

2.5 กลไกการตานทานตอสารกำจัดแมลง 

2.6 การศึกษาความไวตอสารเคมีและสารเสริมฤทธิ์ของยุงลาย Ae.  aegypti ในประเทศไทย 

2.1 ความสำคัญของโรคติดตอนำโดยยุงลาย 

   2.1.1 โรคไขเลือดออก 

โรคไขเลือดออกท่ีพบในประเทศไทยและประเทศใกลเคียงในภูมิภาคเอเซียอาคเนยเกิดจากไวรัสเดงกี

จึงเรียกชื่อวา Dengue Fever (DF) หรือ Dengue Haemorrhagic Fever  เปนโรคติดเชื้อที ่มียุงลายเปน

พาหะซึ่งมีอยู 2 ชนิดคือ Ae. aegypti (ยุงลายบาน) และ Ae. albopictus (ยุงลายสวน) ยุงลายทั้งเพศผูและ

เพศเมียกินน้ำหวานเพื่อเปนอาหาร ยุงลายเพศผูจะไมกินเลือดคน ยุงลายเพศเมียกินเลือดคนเพื่อใชเปน

พลังงานในการวางไข และเม่ือยุงกินเลือดคนท่ีมีเชื้อไวรัสไขเลือดออก เชื้อไวรัสก็จะเพ่ิมจำนวนในเซลลของยุง

และบางสวนไปอยูท่ีตอมน้ำลาย เม่ือยุงกินเลือดอีกคนหนึ่งก็สามารถแพรกระจายเชื้อไวรัสตอไป  

เชื ้อไวรัสเดงกีเปน single stranded RNA virus จัดอยู ใน Family Flaviviridae มี 4 serotypes, 

(DENV 1, DENV 2, DENV 3, DENV 4) ท้ัง 4 serotypes มี antigen รวมบางชนิดจึงทำใหมี cross reaction 

และมี cross protection ไดในระยะสั้นๆ กลาวคือ เม่ือมีการติดเชื้อชนิดใดชนิดหนึ่งแลวจะมีภูมิคุมกันตอเชื้อ

ไวรัสชนิดนั้นอยางถาวรตลอดชีวิต (permanent immunity) แตจะมีภูมิคุมกันตอไวรัสเดงกีอีก 3 ชนิดในชวง

ระยะสั้นๆ (partial immunity) ประมาณ 6-12 เดือน (หรืออาจสั้นกวานี้) หลังจากนี้จะมีการติดเชื้อไวรัสเดงกี

ชนิดอื่น ๆ ที่ตางจากครั้งแรกไดเปนการติดเชื้อซ้ำ (secondary dengue infection) ซึ่งเปนปจจัยสำคัญ 

ในการทำใหเกิดโรคไขเลือดออกเดงกี  ดังนั้นผูที่อยูในพื้นที่ที่มีไวรัสเดงกีชุกชุมอาจมีการติดเชื้อได 4 ครั้ง   

ตามทฤษฎีไวรัสทั้ง 4 serotypes สามารถทำใหเกิด DF หรือ DHF ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับปจจัยอื่นๆ อีกหลาย

ประการ ท่ีสำคัญคืออายุและภูมิคุมกันของผูปวย 
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การติดตอโดยยุงลายเปนพาหะนำโรค ยุงตัวเมียซึ่งจะกัดเวลากลางวันและดูดเลือดคนเปนอาหาร ถา

ยุงลายกัดและดูดเลือดผูปวยซึ่งในระยะไขสูง จะเปนระยะที่มีไวรัสอยูในกระแสเลือด เชื้อไวรัสจะเขาสู

กระเพาะยุง เขาไปอยู ในเซลลที ่ผนังกระเพาะ เพิ ่มจำนวนมากขึ ้นแลวออกมาจากเซลลผนังกระเพาะ  

เดินทางเขาสูตอมน้ำลายพรอมที่จะเขาสูคนที่ถูกกัดในครั้งตอไป  ซึ่งระยะฟกตัวในยุงนี้ประมาณ 8-12 วัน  

เม่ือยุงลายตัวนี้ไปกัดคนอ่ืนอีกก็จะปลอยเชื้อไวรัสไปยังผูท่ีถูกกัดได  เม่ือเชื้อเขาสูรางกายคนและผานระยะฟก

ตัวนานประมาณ 5 - 8 วัน (สั้นที่สุด 3 วัน - นานที่สุด 14 วัน) ก็จะทำใหเกิดอาการของโรคได วงจรการเกิด

โรคไขเลือดออกดังภาพท่ี 1 
 

 
ภาพท่ี 1 วงจรการติดเชื้อไขเลือดออก 

ท่ีมา: Centers for Disease Control and Prevention ,n.d.l 

 

อาการทางคลีนิกไวรัสเดงกีมี 4 Serotypes คือ DEN 1, DEN 2, DEN 3 และ DEN 4  สวนใหญของ

ผูปวยที่ติดเชื้อจะไมมีอาการ และเปนเด็กอายุต่ำกวา 15 ป แตในปจจุบันมีรายงานผูปวยอายุมากกวา 15 ป 

ถึงรอยละ 54  ดังนั้นจึงควรนึกถึงโรคไขเลือดออกในผูปวยกลุมที่มีอายุมากขึ้น และในผูใหญดวย ผูปวยที่ติด

เชื้อไวรัสเดงกีมีอาการได 4 แบบ คือ 

1. Undifferentiated fever (UF) หรือกลุมอาการไวรัส 

 2. ไขเดงกี (Dengue fever–DF) 

 3. ไขเลือดออกเดงกี (Dengue Hemorrhagic fever–DHF) 

 4. ไขเดงกีท่ีมีอาการแปลกออกไป (Expanded Dengue Syndrome or Unusual Dengue-EDS) 

 ในป  2556  กระทรวงสาธารณสุข  ไดจำแนกกลุ มอาการโรคที ่เกิดจากการติดเชื ้อไวรัสเดงกี 

ตามลักษณะอาการทางคลินิกดังตอไปนี้ 

 1. Undifferentiate fever (UF) หรือกลุมอาการไวรัส (viral syndrome) มักพบในทารกหรือเด็ก

เล็กจะปรากฏเพียงอาการไข2-3 วัน บางครั้งอาจมีผื่นแบบ maculopapular rash มีอาการคลายคลึงกับโรค 

ท่ีเกิดจากเชื้อไวรัสอ่ืน ๆ ซ่ึงไมสามารถวินิจฉัยไดจากอาการทางคลินิก 
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 2. ไขเดงกี (DF) มักเกิดกับเด็กโตหรือผูใหญอาจมีอาการไมรุนแรง คือมีเพียงอาการไขรวมกับปวด

ศีรษะ เมื่อยตัว หรืออาจเกิดอาการแบบ classical DF คือ มีไขสูงกะทันหัน ปวดศีรษะ ปวดรอบกระบอกตา 

ปวดกลามเนื้อ ปวดกระดูก (breakbone fever) และมีผื ่น บางรายอาจมีจุดเลือดออกที่ผิวหนัง ตรวจพบ 

tourniquet test positive  ผูปวยสวนใหญมีเม็ดเลือดขาวต่ำ รวมท้ังบางรายอาจมีเกล็ดเลือดต่ำได  ในผูใหญ

เมื่อหายจากโรคแลวจะมีอาการออนเพลียอยูนาน  โดยทั่วไปแลวไมสามารถวินิจฉัยจากอาการทางคลินิกได

แนนอน ตองอาศัยการตรวจทางน้ำเหลือง/แยกเชื้อไวรัส 

 3. ไขเลือดออกเดงกี (DHF) มีอาการทางคลินิกเปนรูปแบบที่คอนขางชัดเจน คือ มีไขสูงลอยรวมกับ

อาการเลือดออก  ตับโต และมีภาวะช็อก ในรายที่รุนแรงในระยะมีไขจะมีอาการตาง ๆ คลาย DF แตจะมี

ลักษณะเฉพาะของโรค คือมีเกล็ดเลือดต่ำและมีการรั่วของพลาสมา ซึ่งถาพลาสมารั่วออกไปมากผูปวยจะมี

ภาวะช็อกเกิดขึ้นที่เรียกวา dengue shock syndrome (DSS) การรั่วของพลาสมาซึ่งเปนเอกลักษณที่สำคัญ

ของโรคไขเลือดออกเดงกี  สามารถตรวจพบไดจากการท่ีมีระดับระดับฮีมาโตคริตสูงข้ึน มีน้ำในเยื่อหุมชองปอด

และชองทอง 

4. ไขเดงกีที ่มีอาการแปลกออกไป (EDS) ที่พบสวนใหญคือผูปวยจะมีอาการทางสมอง มีตับวาย  

ไตวาย ผู ป วยที ่ม ีอาการทางสมองสวนใหญเกิดจากภาวะช็อกนานและมีต ับวายรวมดวย (Hepatic 

encephalopathy) ผูปวยเหลานี้สวนหนึ่งพบวามีการติดเชื้อ 2 อยางรวมกัน หรือผูปวยมีโรคประจำตัวเดิมอยู

แลว 

สถานการณการเกิดโรคไขเลือดออกในชวง 10 ปที ่ผาน ตั ้งแต พ.ศ. 2552 - 2561 พบวามี

รูปแบบการระบาดแบบปเวนป หรือ ปเวนสองป โดยมีการระบาดใหญในชวงป 2553, 2556 และ 2558 ซ่ึง

พบผูปวยมากถึง 116,947, 154,444 ราย และ 144,952 ราย ตามลำดับ (ภาพท่ี 2) 

 

ภาพท่ี 2 จำนวนผูปวยโรคไขเลือดออกรายเดือน ประเทศไทย พ.ศ. 2552 - 2561  

ท่ีมา : ขอมูลจากกองระบาดวิทยา  2552-2561 
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และมีรูปแบบการเกิดโรคที่เปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล (Seasonal Pattern) โดยจะเริ่มมีแนวโนม

ผูปวยมากข้ึนตั้งแตปลายเดือนเมษายน และพบสูงสุดในเดือนกรกฎาคม - สิงหาคม ซ่ึงเปนชวงฤดูฝน อยางไรก็

ตามหากในชวงปลายปจำนวนผูปวยไมลดลงจะทำใหในปถัดไป มีโอกาสที่จะเกิดการระบาดใหญได เชน  

ในชวงป 2552 - 2553 และ ป 2555 - 2556 ผูปวยโรคไขเลือดออกสามารถพบไดในทุกกลุมอายุ โดยกลุมท่ีมี

อัตราปวยสูงที่สุดอยูกลุมเด็กวัยเรียน (5 - 14 ป) และวัยผูใหญตอนตน (15 - 24 ป) เมื่อพิจารณารูปแบบการ

เกิดโรคในแตภูมิภาค พบวาในชวงตนปอัตราปวยสูงที ่สุดอยู ในภาคใต  สถานการณโดยรวมของโรค

ไขเลือดออก ป 2561 พบวาเปนปที่มีการระบาดทั่วทุกภาคของประเทศไทย  ซึ่งมีแนวโนมจำนวนผูปวยสูงข้ึน

และเกินกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง และคาพยากรณตั้งแตเดือนเมษายน  รวมท้ังมีการรายงานจำนวนผูปวย

ที่ใกลเคียงกับการระบาดใหญใน ป 2558 โดยในเดือนมิถุนายน กรกฎาคม และสิงหาคม พบผูปวยเกินกวา

คามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง รอยละ 86, 65 และ 20 ตามลำดับ ป 2561 มีรายงานผูปวยไขเลือดออกเสียชีวิต 

125 ราย อัตราปวยตาย รอยละ 0.14 อัตราสวนผูเสียชีวิตเพศชายตอเพศหญิง 1 : 1.08 ภาคท่ีมีผูเสียชีวิตมาก

ที่สุด คือภาคกลาง 62 ราย รองลงมาคือ ภาคเหนือ 23 ราย ภาคใต 20 ราย และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

20 ราย ตามลำดับ เมื่อพิจารณากลุมอายุพบวา วัยผูใหญ อายุ 35 ปขึ้นไปมีอัตราปวยตายสูง โดยผูสูงอายุ  

(อายุ 65 ปข้ึนไป) มีอัตราปวยตายสูงท่ีสุด คือ รอยละ 0.61 

ปจจุบันประเทศไทยไดมีการนำวัคซีนไขเลือดออกมาใชในโรงพยาบาลเอกชนและโรงพยาบาลของรัฐ

บางแหง ตั้งแตป พ.ศ. 2560 แตพบวาประสิทธิภาพของวัคซีนสามารถปองกันโรคไขเลือดออกทุกสายพันธุได

เพียงรอยละ 65 และพบผูมีอาการขางเคียงหลังจากไดรับวัคซีน รอยละ 0.22  องคการอนามัยโลกไดแนะนำ

การใชวัคซีนในผูที่มีอายุ 9 - 45 ป และเปนผูที่เคยติดเชื้อไขเลือดออกมาแลวเทานั้น (กองโรคติดตอนำโดย , 

2563 ก) 

   2.1.2 โรคไขปวดขอยุงลาย 

โรคไขปวดขอยุงลายเปนโรคที ่พบมานานแลว เดิมโรคนี ้มักเกิดในพื ้นที ่บางแหงโดยไมค อยมี 

การระบาดของโรค  แตในป พ.ศ.2548 พบการระบาดของโรคไขปวดขอยุงลายหรือโรคชิคุนกุนยาท่ีหมูเกาะใน

มหาสมุทรอินเดีย และกระจายไปในหลายประเทศ ไดแก สหภาพคอโมโรส  ประเทศในคาบมหาสมุทรอินเดีย 

สาธารณรัฐมอริเชียส สาธารณรัฐเซเชลส มาดากัสการ อินเดีย และศรีลังกา และตอมาใน ป พ.ศ.2550 - 2551 

พบมีรายงานการระบาดเพ่ิมในประเทศสาธารณรัฐกาบอง มาเลเซีย อินโดนีเซีย และสิงคโปร (World Health 

Organization, 2017) สำหรับประเทศไทยมีการรายงานพบผูปวยโรคไขปวดขอยุงลายครั้งแรก ตั้งแตป พ.ศ. 

2501 จากผูปวยที่เขามารับบริการที่สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี โดยพบมีภูมิตานทานตอเชื้อไวรัส

ชิคุนกุนยา และมีรายงานผูปวยอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ในระหวางป พ.ศ. 2517 - 2521 มีการรายงานผูปวย

ในหลายจังหวัดทั่วประเทศไทย แตหลังจาก ป พ.ศ. 2538 ก็ไมพบการรายงานผูปวยอีก จนกระทั่งในเดือน

ตุลาคม ป พ.ศ. 2551 จากรายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยา (รง. 506) พบผูปวยมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น และมี

การรายงานพบผูปวยอยางตอเนื่องจนถึง ป พ.ศ. 2552 โดยเริ่มมีการระบาดในหลายจังหวัดในภาคใต และ

แพรกระจายไปยังจังหวัดอ่ืน ๆ ท่ัวประเทศพบผูปวยสูงสุดใน ป พ.ศ.2552 อัตราปวย 82.03 ตอประชากรแสน
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คน แตใน ปพ.ศ. 2558 - 2560 ผูปวยลดลงอยางตอเนื่องและต่ำสุดใน ป พ.ศ. 2560 อัตราปวย 0.02 ตอ

ประชากรแสนคน  แตใน ป พ.ศ. 2561 พบผูปวยเพิ่มขึ้นอีก  สัดสวนอาชีพรับจางสูงสุด รอยละ 38.15 

รองลงมาคือนักเรียน (27.06%) และงานบาน (10.11%) 

สาเหตุเก ิดจากเช ื ้อไวร ัสช ิค ุนก ุนยา (chikungunya virus) ซึ ่งเป น RNA virus อยู  ใน genus 

alphavirus และ family togaviridae  วิธีการติดตอ 1) ติดตอโดยยุงเปนการติดตอหลัก 2) ติดเชื้อจากแมสู

ลูก และ 3) ติดเชื้อผานทางเลือด   

พาหะนำโรคไขปวดขอยุงลาย คือ ยุงลายบาน (Ae. aegypti) และยุงลายสวน (Ae. albopictus) เม่ือ

ยุงลายตัวเมียกัดและดูดเลือดผูปวยที่อยูในระยะไขสูง ซึ่งเปนระยะที่ผูปวยมีเชื้อไวรัสอยูในกระแสเลือด เปน

ปริมาณมากหรือ viremia เชื้อไวรัสนี้จะเขาสูกระเพาะของยุงและมีการแบงตัวเพิ่มจำนวนมากขึ้นจากนั้นเชื้อ 

จะเขาสูตอมน้ำลาย เมื่อยุงที่มีเชื ้อไวรัสชิคุนกุนยาไปกัดคน จะปลอยเชื้อเขาสูคน (ระยะฟกตัวในยุงลาย 

 7 - 10 วัน) และทำใหคนเกิดอาการของโรคได มีระยะฟกตัวประมาณ 2 - 4 วัน หลังถูกยุงลายท่ีมีเชื้อกัด (สั้น

สุด 1 วัน ยาวสุด 12 วัน) ระยะติดตอระยะไขสูงประมาณ 4 วันแรกของโรค ซ่ึงเปนระยะท่ีมี viremia 

อาการทางคลีนิกคือ มักมีไขสูงลอย อุณหภูมิกายสูงกวา 39 องศาเซลเซียส พบไดรอยละ 58 - 84 

เปนอยูประมาณ 3 - 5 วัน หรืออาจนานเปนสัปดาห บางรายอาจมีไขลง และมีไขใหมอีกครั้ง (biphasic)  

ไดมี ปวดขอหรือขออักเสบหลายขอ พบประมาณรอยละ 49 - 83  สวนใหญจะพบอาการปวดขอเปนหลัก   

มีสวนนอยท่ีมีขออักเสบ  มักเริ่มจากขอเล็กท่ีบริเวณระยางคสวนปลายกอน เชน ขอนิ้ว ขอมือ ขอเทา หรือขอ

ที่มีพยาธิสภาพอยูกอน มักปวดหลายขอ และเปนทั้งสองขาง จากนั้นอาการปวดขออาจลามไปที่ขอที่ใหญข้ึน 

เชน ขอเขา ขอศอก ขอสะโพก ขอไหล และอาจพบอาการปวดขอกระดูกที่หนาอกหรือกระดูกสันหลังได  

อาการปวดขอสามารถพบไดหลายขอ และเปลี่ยนตำแหนงได บางรายอาจมีอาการปวดขอมากจนเดินไมได 

ระยะเวลาท่ีปวดขออาจนานเปนสัปดาหถึงเดือน อาการปวดขอสามารถเกิดข้ึนซ้ำไดอีกใน 2 - 3 สัปดาหตอมา 

(relapse) บางรายพบอาการปวดขอเรื้อรังไดนานถึง 3 - 5 ป รวมท้ังมีอาการชาได  อาการปวดขอในเด็กจะไม

รุนแรงเมื่อเทียบกับในผูใหญ  สวนใหญมีแคอาการปวดขอไมคอยพบขออักเสบ  ผื่นพบประมาณรอยละ 38 - 

41 มักมีผื่นแดง (maculopapular rash) ขึ้นตามลำตัว และแขนขา บางรายอาจพบบริเวณมือ เทา รวมถึง

ใบหนา นอกจากนี้ยังอาจพบแผลท่ีปาก (stomatitis) หรือกระพุงแกมและเพดานปาก (oral ulcer) โดยผื่นนูน

แดงมักเกิดขึ้น ภายใน 2 - 3 วัน หลังจากมีไข ผื ่นจะเปนอยูนานประมาณ 2 - 5 วัน บางรายผื่นนี้จะลอก

เปนขุย และหายไดเองภายใน 7 - 10 วัน อาจมีอาการคันบางรายอาจมีสีผิวเขมบริเวณผื่นผิวหนังท่ีเปนในเด็ก

อาจมีตุมพอง  ขนาด 2 - 3 มิลลิเมตร ถึง 2 - 3 เซนติเมตร ตามระยางคโดยจะพบที่ขามากกวาที่แขน  และ

เม่ือหายแลวจะลอกเปนแผน นอกจากนี้อาจพบจุดเลือดออก (petechiae) บริเวณผิวหนัง 

สถานการณโรคไขปวดขอยุงลายประเทศไทย ขอมูลตั้งแตวันที่ 1 มกราคม 2561 – 31 ธันวาคม 

2561 พบผูปวยสะสม 3,570 ราย อัตราปวย 5.41 ตอประชากรแสนคน สูงกวาในรอบ 5 ปที ่ผานมาถึง  

147 เทา เปนเพศหญิง 2,188 ราย เพศชาย 1,382 ราย อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิงเทากับ 1 : 1.58   

พบไดทุกกลุมอายุ สูงสุดในวัยเรียน อายุ 10 –14 ป อัตราปวย 8.06 ตอประชากรแสนคน รองลงมาเปนกลุม
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วัยทำงาน อายุ 25 - 29 ป (อัตราปวย 7.84 ตอประชากรแสนคน) ยังไมรายงานผูเสียชีวิตจากโรคนี้ (สำนัก

โรคติดตอนำโดยแมลง, 2561) 

การดูแลรักษาปจจุบันยังไมมียาตานไวรัสท่ีใชในการรักษา  ดังนั้นจึงเนนการรักษาตามอาการเปนหลัก 

โดยอาการในระยะเฉียบพลันมักเปนอยู ประมาณ 7 - 10 วัน ทั้งนี้ผู ปวยสวนใหญมักมีอาการไมรุนแรง  

(กรมการแพทย, 2552) 

   2.1.3 โรคติดเช้ือไวรัสซิกา 

ไวรัสซิกา (Zika virus) เปนไวรัสที่เริ่มเปนที่รูจักตั้งแตป พ.ศ. 2490 โดยถูกคนพบครั้งแรกในเลือด

ของลิงแสม (macaque) ท่ีอาศัยอยูในปาซิกา (Zika forest) ประเทศยูกันดา หลังจากนั้นเปนเวลาเกือบ 70 ป

ท่ีเชื่อกันวาไวรัสนี้ไมกอใหเกิดโรครายแรงใดๆ ในมนุษย เชื้อไวรัสซิกามีพาหะนำโรคคือ ยุงลาย (Aedes spp.) 

โดยผูปวยท่ีติดเชื้ออาจไมมีอาการ หรือมีเพียงไขตํ่า ๆ และผื่นตามตัว ซ่ึงสามารถหายไปเองไดโดยไมตองรักษา

นอกเหนือจากทวีปแอฟริกา อเมริกาและยุโรปแลว ยังมีรายงานพบผูปวยโรคนี้จากประเทศในแถบเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต เชน กัมพชูา ฟลิปปนส และประเทศไทย เปนตน จนกระทั่งตอมาในชวง ป พ.ศ. 2557 - 

2559 นี้เองที่มีรายงานถึงความสามารถของไวรัสซิกาในการกอใหเกิดโรครุนแรงทางระบบประสาท เชน  

โรค Guillain-Barre syndromeและ meningoencephalitis หรือ myelitis ในมนุษย นอกจากนี้ยังพบวา

การระบาดของไวรัสซิกาในประเทศบราซิลสัมพันธกับอัตราการเกิดความผิดปกติของทารกในครรภแบบ 

microcephaly โดยพบอุบัติการณเพิ่มขึ้นกวา 20 เทา เมื่อเปรียบเทียบกับชวงกอนที่จะมีการระบาดของซิกา

ไวรัสซ่ึงมูลเหตุเหลานี้เองท่ีทำใหนานาประเทศ รวมไปถึงองคการอนามัยโลกมีการตื่นตัวตอการระบาดของโรค

ติดเชื้อไวรัสซิกามากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งการติดเชื้อในหญิงตั้งครรภ 

สาเหตุเกิดจากเชื้อไวรัสซิกา (Zika virus; ZIKV) เปนไวรัสในสกุล Flaviviridae ถูกตั้งชื่อตามสถานท่ี

ที ่พบไวรัสชนิดนี ้ครั ้งแรก คือ มาจากปาซิกาในประเทศยูกันดา (ภาษายูกันดา zika แปลวา ปารกชัฎ)  

โดยสามารถแยกเชื้อไดจากลิงวอก (Rhesus macaque) 

การแพรเชื้อไวรัสซิกาสูมนุษยจำเปนตองอาศัยพาหะที่สำคัญ คือ ยุงลายบาน (Ae. aegypti) และยุง 

ลายสวน (Ae. albopictus) โดยไวรัสจะเพ่ิมจำนวนอยูในลำไส และตอมน้ำลายของยุงชนิดนี้ ซ่ึงมีถ่ินอาศัยอยู

ในแถบเอเชีย หมูเกาะในมหาสมุทรแปซิฟก และทวีปอเมริกา เปนหลัก สวนนอยอาจพบในทวีปแอฟริกา และ

ยุโรปตอนใต ยุงลายมักจะกัดคนในเวลากลางวันโดยเฉพาะอยางยิ่งภายในเคหะสถาน ในขณะที่ยุงลายสวน

มักจะออกหากินนอกเคหะสถาน และกัดทั้งคนและสัตว จนไปถึงปศุสัตวไวรัสซิกามีวงจรชีวิตหลัก 2 แบบ คือ 

วงจรการติดตอในปา (sylvatic cycle) ระหวางยุง - สัตวมีกระดูกสันหลังในปา (ลิง) - ยุง และ วงจรการติดตอ

ในเมือง (urban cycle) ระหวางยุง – คน  -ยุง นอกจากนี้ยังมีการรายงานวาไวรัสซิกาสามารถติดตอผานทาง

เพศสัมพันธ ติดตอจากมารดาสูทารกในครรภ และยังสามารถตรวจพบไวรัสจากสารคัดหลั่งตาง ๆ ของผูปวย 

เชน น้ำลาย ปสสาวะ น้ำคร่ำ รก น้ำนม และน้ำอสุจิ  และ มีรายงานวามีผูติดเชื้อไวรัสซิกาจากการถูกลิงกัดอีก

ดวย 
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อาการทางคลีนิก ผู ที ่ต ิดเชื ้ออาจมีผื ่นแดงแบบ maculopapular ที ่บริเวณลำตัว แขนขา ไข  

ปวดศีรษะเยื่อบุตาอักเสบตาแดง (แตไมมีขี ้ตา) ปวดขอ ออนเพลีย อาจจะมีอาการตอมน้ำเหลืองโต และ

อุจจาระรวง ผูปวยสวนใหญมีอาการไมรุนแรง โดยจะมีอาการคลายคลึงกับผูปวยไขเดงก่ี สวนนอยอาจมีอาการ

เสนประสาทอักเสบ (Guillain-Barre Syndrome: GBS) หรือความผิดปกติทางระบบประสาทอื่น ๆ สำหรับ

หญิงมีครรภที่ติดเชื้อไวรัสซิกาอาจแพรเชื้อสูทารกในครรภ ซึ่งแตกตางจากการติดเชื้อเดงกี่คือ หญิงตั้งครรภท่ี

ติดเชื้อไวรัสซิกาอาจสงผลกระทบตอทารกในครรภที่อาจทำใหมีภาวะศีรษะเล็กแตกำเนิด (microcephaly) 

อาจพบมีหินปูนจับในเนื้อสมอง (intracranial calcifications) และอาจมีความพิการแตกำเนิดภายนอกรวม

ดวย เชน ความผิดปกติของแขน ขา ขอ เปนตน โดยอวัยวะที่ไดรับผลกระทบมากที่สุดคือ ระบบประสาท

ระบบการมองเห็น การไดยิน ซ่ึงความผิดปกติดังกลาวอาจตรวจพบตามมาในภายหลัง 

การดูแลรักษา ผูปวยสวนใหญมีอาการไมรุนแรงใหการดูแลรักษาตามอาการ และ Supportive 

treatment หามใช Aspirin และ NSAID เปนยาแกปวดหรือลดไข ในกรณีที่พบหญิงตั้งครรภ และทารกใน

ครรภติดเชื้อหรือสงสัยวาติดเชื้อไวรัสซิกา ใหดูแลหญิงตั้งครรภ โดยสูติแพทยรวมกับอายุรแพทยทั่วไป/อายุร

แพทยโรคติดเช ื ้อ และใหการรักษาตามอาการ พรอมใหคำแนะนำปรึกษา (Psychosocial support/ 

counseling) ทำ Fetal ultrasound ท ัน ที ท่ี เ ริ่ มดู แลพร อมประเ มินส ุขภาพทารกในครรภ   (Fetal 

surveillance) และการเจริญเติบโตของทารกในครรภ (หากพบความผิดปกติใหพิจารณาปรึกษาทีมแพทย

ผูเชี่ยวชาญตามความเหมาะสม) (กองโรคติดตอนำโดยแมลง, 2563 ข) 

สถานการณของโรคติดเชื้อไวรัสซิกาในประเทศไทย  มีรายงานวาตรวจพบภูมิคุมกันตอเชื้อไวรัสซิกา

ในผูที่อาศัยในกรุงเทพมหานคร ประเทศไทยเมื่อป พ.ศ. 2506 (ค.ศ. 1963) ในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2556 

 ซึ่งมีผูปวยหญิงนักทองเที่ยวจากแคนาดา เดินทางมาประเทศไทยในชวงเวลา 21 มกราคม - 4 กุมภาพันธ 

2556 และมีอาการปวยระหวางเดินทางกลับถึง ประเทศแคนาดา โดยเริ ่มปวยวันที่ 4 กุมภาพันธ 2556   

มีอาการไข ออนเพลีย ปวดศีรษะ กระสับกระสาย หนาวสั่น คลื่นไส อาเจียน ปวดหลัง และปวดขอ ไดรับการ

ตรวจทางหองปฏิบัติการยืนยันการติดเชื ้อ Zika virus สวนในประเทศไทย ตั้งแตป พ.ศ. 2555 – 2557  

พบการระบาดของไขออกผื่นที่ไมทราบสาเหตุ 4 เหตุการณ มีผูปวยรวมทั้งสิ้น 47 ราย ทุกรายใหผลลบดวย

วิธีการตรวจทางภูมิคุมกันตอการติดเชื้อหัด หัดเยอรมัน ชิคุนกุนยา และใหผลลบดวย วิธี PCR ตอการติดเชื้อ

ชิคุนกุนยา และเด็งกี  เมื่อนำตัวอยางเลือดของผูปวยทั้ง 47 ราย สงตรวจไปยังหองปฏิบัติการ ของ US CDC  

ณ Ft Collin Colorado พบวา 7 ราย มีผลตรวจยืนยันติดเชื้อ Zika virus และในป พ.ศ. 2559 ณ วันที่ 4 

กรกฎาคม 2559 มีรายงานผู ปวยรวมทั ้ง 97 ราย ใน 10 จังหวัด (บึงกาฬ พิษณุโลก อุตรดิตถ สุโขทัย 

กาญจนบุรี อุดรธานี นครราชสีมา นนทบุรี กรุงเทพมหานคร เพชรบูรณ)  

สถานการณของโรคติดเชื ้อไวรัสซิกา พ.ศ. 2561  พบผู ปวยติดเชื ้อรวมทั ้งสิ ้น 600 ราย จาก 

 37 จังหวัด 130 อำเภอ สัปดาหที่ผานมา (22 - 28 ธันวาคม 2561) มีรายงานผูติดเชื้อไวรัสซิการายใหม  

จำนวน 10 ราย จาก 3 จังหวัด ไดแก กรุงเทพมหานคร นนทบุรีและสุราษฎรธานี ตั้งแต 1 มกราคม 2559 – 

28 ธันวาคม 2561 หญิงตั้งครรภติดเชื้อไวรัสซิกาจำนวน 150 ราย จำแนกเปนผูติดเชื้อมีอาการ 90 ราย  
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และผูติดเชื้อไมมีอาการ 60 ราย  ผลการติดตามหญิงตั้งครรภพบวา แทงบุตร 6 ราย  มีสาเหตุจากการติดเชื้อ

ไวรัสซิกา 2 ราย ไมสัมพันธกับการติดเชื้อไวรัสซิกา 3 ราย และไมสามารถระบุสาเหตุได 1 ราย (ไมมีการเก็บ

ตัวอยางสงตรวจทางหองปฏิบัติการ)  คลอดแลว 132 ราย พบทารกมีภาวะศีรษะเล็ก 4 ราย  ซึ่งตรวจไมพบ

สารพันธุกรรมของเชื้อไวรัสซิกา 4 ราย  ระบบการเฝาระวังทารกแรกเกิดที่มีภาวะศีรษะเล็ก จากการเฝาระวัง

ทารกศีรษะเล็กทั ้งส ิ ้น 330 ราย พบทารกท่ียืนยัน Congenital Zika syndrome 3 ราย จากจังหวัด

สมุทรสาคร 2 ราย และสุโขทัย 1 ราย (สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง, 2561)  

2.2  ยุงลายบาน (Ae. aegypti) พาหะนำโรค 

ยุงลายจัดอยู ในอันดับ Diptera วงศ Culicidae สกุล Aedes  มีชื ่อวิทยาศาสตรวา Ae. aegypti 

ยุงลายบานเปนพาหะนำโรคไขเลือดออก ไขชิคุนกุนยา และโรคติดเชื้อไวรัสซิกา ในประเทศไทย (ทางอเมริกา

ใตแอฟริกา นำไขเหลือง yellow fever) มีถิ่นกำเนิดจากแอฟริกา ยุงลายมีการเจริญเติบโตและเปลี่ยนแปลง

รูปรางแบบสมบูรณ (complete metamorphosis) เชนเดียวกับยุงชนิดอ่ืน การเจริญเติบโตแบงเปน 4 ระยะ 

คือ 

 1. ไข (egg) ยุงลายจะวางไขเปนฟองเดี่ยวๆ ติดไวท่ีผนังดานในเหนือระดับน้ำบริเวณท่ีชื้นๆ ไขใหมมีสี

ขาว ตอมาประมาณ 12 - 24 ชั่วโมง จะเปลี่ยนเปนสีดำ ระยะฟกตัวในไขประมาณ 2.5 - 3.5 วัน ในสภาพ

ความชื้นสูงและอุณหภูมิประมาณ 28 - 30oซ. สามารถอยูในที่แหงไดนานเปนปเมื่อระดับน้ำทวมไขจึงฟกตัว

ออกมาเปนลูกน้ำ 

 2. ลูกน้ำ (larva) หลังจากออกจากไขแลว ลูกน้ำเริ ่มกินอาหารมีการเจริญเติบโต และลอกคราบ  

4 ครั ้ง ระยะในการลอกคราบแตละครั ้งเรียกวา instar เชน ลูกน้ำที ่ฟกออกจากไขเรียกวา first instar  

เม่ือลอกคราบตอไปกลายเปน second instar ลูกน้ำใชเวลาในการเจริญเติบโตประมาณ 7 - 10 วัน ลอกคราบ

ครั้งสุดทายกลายเปนตัวโมงหรือดักแด 

 3. ตัวโมง (pupa) ระยะนี้ตัวจะโคงงอ ไมมีการกินอาหาร ชอบลอยติดกับผิวน้ำใชเวลา 1 - 2 วัน  

จึงลอกคราบออกเปนตัวเต็มวัย 

4. ตัวเต็มวัย (adult) เริ ่มผสมพันธุเมื ่ออายุประมาณ 24 ชั่วโมง ตัวเมียผสมพันธุเพียงครั้งเดียว  

แตวางไขไดหลายครั้ง สวนตัวผูผสมพันธุไดหลายสิบครั้งในหนึ่งชั่วโมง หลังจากนั้นยุงตัวเมียจะออกกินเลือด 

ยุงลายชอบกินเลือดคน และหากินในเวลากลางวัน บางครั้งยุงลายอาจกัดคนในเวลากลางคืนแตเปนภาวะ

จำเปน เชน ไมพบเหยื่อในเวลากลางวัน หลังจากกินเลือดอิ่มแลว ยุงตัวเมียจะไปเกาะพักรอใหไขเจริญเติบโต 

เรียกชวงนี้วา gonotrophic cycle ซึ่งใชเวลาประมาณ 2.5 - 3.5 วัน แหลงเกาะพักของยุงลายไดแก บริเวณ 

ที่มืดอับลม ในหองน้ำ ในบาน โดยเฉพาะตามสิ่งหอยแขวนภายในบาน เชน เสื้อผา มุง มาน หลังจากไขเจริญ

เต็มที่แลว จะบินไปหาที่วางไขชอบที่รม น้ำที่มีใบไมรวงลงไปและมีสีน้ำตาล ๆ จะกระตุนการวางไขไดดีแต

ยุงลายไมชอบน้ำท่ีมีกลิ่นเหม็น (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข, 2553) 

 

 



14 

ชีวนิสัย 

 ชีวนิสัยหรือพฤติกรรมของยุงยังเปนปจจัยสำคัญในการระบาดของโรค ยกตัวอยางเชน พฤติกรรม 

การออกหากินและการกินเลือดของยุง  โดยเฉพาะยุงที่มีเชื้อจะเปนสาเหตุสำคัญที่ทำใหเกิดการแพรระบาด

ของโรค และหากชวงเวลาการออกหากินมีความสัมพันธ  หรือสอดคลองกับชวงเวลาในการทำกิจกรรมของคน 

ก็จะมีโอกาสที่ทำใหเกิดการสัมผัสระหวางคนกับยุง (man-mosquito contact) มากขึ้น ซึ่งโอกาสที่จะเกิด

การแพรระบาดของโรคก็จะมากเชนกัน 

 โดยทั่วไปยุงลายออกหากินในเวลากลางวัน  แตถาในชวงเวลากลางวันยุงลายไมไดกินเลือดหรือกิน

เลือดไมอ่ิม  ยุงลายก็อาจออกหากินเลือดในเวลาพลบค่ำ หรือกลางคืนดวย หากในหองนั้นหรือบริเวณนั้นมีแสง

สวางเพียงพอชวงเวลาที่พบยุงลายไดมากที่สุดมี 2 ชวง คือในเวลาเชา และในเวลาบายถึงเย็น  บางรายงาน

ระบุวาชวงเวลาที่ยุงลายออกหากินมากที่สุดคือ 09.00 - 11.00 น.และ 13.00 - 14.30 น. แตบางรายงานก็

ระบุแตกตางกันออกไป เชน 06.00 - 07.00 น. และ 17.00 - 18.00 น. ยุงลายมีอัตราการกัดสูงสุดในฤดูรอน 

คือ 30 ตัว/คน  พฤติกรรมการกัดของยุงลายพบวาอัตราการกัดสูงสุดในชวงเชาคลายคลึงกันทุกฤดูกาล  

ยุงลายกินเลือดหลายครั ้ง (multiple feeding) กอนท่ีจะครบวงจรการสรางไข  ทำใหยุงชนิดนี ้มีโอกาส

แพรกระจายเชื้อไวรัสไดมาก ในเวลาเดียวกันยุงตัวผูจะมาเกาะคนไดเชนเดียวกับตัวเมีย แสดงวาคนสามารถ

ดึงดูดยุงไดท้ังสองเพศ อาจจะโดยปจจัยท่ีมองเห็นได เชน แสงสวางความมืด หรือปจจัยทางเคมี ยุงลายเริ่มกัด

กินเลือดครั้งแรกเม่ือออกจากดักแดประมาณ 36 ชั่วโมงตอมา จึงเริ่มผสมพันธุและวางไขหลังจากกลายเปนยุง

แลว 96 ชั่วโมง  

แหลงเพาะพันธุ 

แหลงเพาะพันธุของยุงลายบาน  สวนใหญพบภายในบาน และบริเวณรอบ ๆ ใกลบาน จากการสำรวจ

แหลงเพาะพันธุของยุงลายชนิดนี้ พบวาสวนใหญเปนภาชนะเก็บขังน้ำที่อยูภายในบานมากกวาภาชนะเก็บขัง

น้ำท่ีอยูนอกบาน  นอกจากโองน้ำแลวยังมีภาชนะอ่ืน ๆ ถังซีเมนตใสน้ำ บอคอนกรีตในหองน้ำ จานรองกันมด

ตุมน้ำกินน้ำใช ท่ีรองน้ำท้ิงใต/หลังตูเย็น  ท่ีรองน้ำท้ิงในเครื่องทำน้ำเย็น แจกัน โถน้ำเลี้ยงไมประดับ กระปอง 

รางน้ำฝน และจานรองกระถางตนไม เปนตน (สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง , 2558) 

การแพรกระจายของยุงลายในประเทศไทย 

ยุงลายบานเปนยุงที่มีแหลงกำเนิดเดิมอยูในทวีปแอฟริกา ตอมายุงนี้ไดแพรไปยังประเทศตาง ๆ 

ระหวางเสนรุงที ่ 40º เหนือและใต โดยติดไปกับพาหนะที่ใชในการคมนาคมโดยเฉพาะอยางยิ่งทางเรือ  

สำหรับประเทศไทยไมมีใครทราบแนนอนวายุงลายไดเขามาแพรพันธุตั ้งแตเม่ือใด  แตมีรายงานปรากฏ 

ในวารสารวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการพบยุงลายในประเทศไทย พบเปนครั้งแรกเมื่อป พ.ศ. 2450 โดย F.V. 

Theobald เขาใจวาในระยะตน ๆ  ยุงลายจะแพรพันธุอยูเฉพาะเมืองใหญตอมาในป พ.ศ. 2508 จากรายงาน

ของ J.E. Scanlon ระบุวายุงลายมิไดจำกัดอยูเฉพาะในเมืองใหญ ๆ แตพบอยูทั่วไปทุกเมืองรวมทั้งในชนบท

ตามภาคตาง ๆ ของประเทศไทย  จะยกเวนก็แตเฉพาะชนบทที่แยกตัวออกจากเสนทางคมนาคมเทานั้น จาก

การศึกษาที่ดอยปุยจังหวัดเชียงใหม พบวาการแพรกระจายของยุงลายจะถูกจำกัดโดยความสูงของพ้ืนที่คือจะ

ไมพบยุงลายบานท่ีระดับความสูง 1,000 ฟุตจากระดับน้ำทะเล  (สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง , 2558) 
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2.3 การควบคุมยุงพาหะนำโรค 

การควบคุมยุงพาหะเปนมาตรการหลัก  ซึ่งจะใหไดผลโดยสมบูรณตองดำเนินการทั้งในระยะที่เปน

ลูกน้ำ และระยะที่เปนตัวเต็มวัย วิธีการควบคุมหรือกำจัดยุงพาหะนำโรคมีหลายวิธีอาจแบงเปน 3 วิธีคือ 

1. ว ิธ ีทางช ีวภาพ (Biological control) 2. ว ิธ ีทางกายภาพ (Physical control) และ 3. ว ิธ ีทางเคมี 

(Chemical control) การเลือกใชต องพิจารณาความเหมาะสมกับปจจัยตาง ๆ เช น ระยะตัวเต็มวัย  

ระยะลูกน้ำ ประเภทของแหลงเพาะพันธุ ความปลอดภัยตอมนุษยสัตวเลี้ยง และสิ่งแวดลอม ดานความสะดวก

ในการใช  ดานคาใชจาย เปนตน  ซึ่งแหลงเพาะพันธุบางแหงอาจใชเพียงวิธีการใดวิธีการหนึ่งก็จะสามารถ

ควบคุมและกำจัดลูกน้ำยุงลายไดผลดี  แตแหลงเพาะพันธุบางแหงจำเปนตองใชวิธีการหลายๆ วิธีรวมกันเปน

การบริหารจัดการพาหะนำโรคแบบผสมผสาน (Integrated Vector Management หรือIVM)  (สำนัก

โรคติดตอนำโดยแมลง, 2559) 

หลักการปองกันและควบคุมยุงพาหะนำโรค  

มาตรการปองกันควบคุมโรคท่ีสำคัญ ไดแก ปองกันคนไข และคนปกติไมใหถูกยุงกัด กำจัดยุงและ

ลูกน้ำ  ลดแหลงเพาะพันธุไมใหยุงสามารถแพรพันธุเพ่ิมความหนาแนนได 

วัตถุประสงคของการปองกันและควบคุมยุงพาหะนำโรค 

1. ลดความความชุกชุมของพาหะนำโรค หมายถึง การใชมาตรการตอยุงเพ่ือใหความชุกชุมของยุง

พาหะต่ำลงจนลดโอกาสการแพรเชื้อโรคลงได 

2. ลดอายุยุงพาหะนำโรค โดยท่ัวไปยุงตัวเมียท่ัว ๆ ไป จะมีอายุประมาณ 1 เดือน หากสามารถลดอายุ

ของยุงใหสั้นลง โอกาสท่ีจะแพรเชื้อก็จะลดลงเชนกัน และหากลดอายุใหสั้นกวา 1 สัปดาห โอกาสท่ียุงจะแพร

เชื้อไดต่ำมาก 

3. ลดการสัมผัสระหวางคนและพาหะนำโรค  วิธีการแพรโรคติดตอท่ีนำโดยแมลงสวนใหญเกิดจากการ

ถูกยุงกัด  หากปองกันไมใหถูกยุงกัดไดจะเปนการปองกันโรคไดเกือบรอยเปอรเซ็นต 

วิธีการปองกันและควบคุมพาหะนำโรค 

1. วิธีทางกายภาพ (Physical control)  

1.1) รา (Fungi) ไดมีการศึกษาราหลายชนิด เชน Culicinomyceselavosporus, 

Lagenidiumgiganteum, Tolypocladiumcylindrosporm และ Coelomomyces 

การศึกษาเพ่ือนำ มาใชในภาคสนามยังมีขอจำกัด 

1.2) ไสเดือนฝอย (Nematode)  การศึกษาเก่ียวกับไสเดือนฝอยสวนใหญ เพ่ือนำ ไปใชควบคุมยุง 

และริ้นดำ Simulium sp. มีไสเดือนฝอยอยู 3 ชนิด ท่ีกำลังไดรับการสนใจ ศึกษาเปนพิเศษคือ 

Romanomermisculicivorax, R. iyengari และ Octomyomermismuspratti พบวา 

 R. culicivorax มีความสามารถในการกำจัดยุงไดหลายชนิด สามารถดำรงชีวิตไดในหลาย

สภาวะ และเลี้ยงขยายพันธุไดไมยาก 
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1.3) ปลากินลูกนํ้า (Lavivorous fish) ปลาท่ีมีการนำ มาใชควบคุมลูกนํ้ายุงลายในประเทศไทย ไดแก 

ปลาหางนกยูง ปลาแกมบูเชีย 

1.4) โปรโตซัว (Protozoa) สัตวเซลลเดียวหลายชนิด ไดรับการศึกษาเพ่ือนำมาเปนตัวควบคุมพาหะ

เชน Nosemaalgerae แตพบวาโปรโตซัวชนิดนี้  มีความสามารถในการขยายพันธุตํ่าในสภาพ

แหลงเพาะพันธุยุง และยังพบวาตองใชปริมาณของสปอรสูง ในการควบคุมยุงซ่ึงไดผลไมคุมคา 

1.5) เชื ้อไวรัส (Viruses) มีการศึกษาในดานนี้จำนวนไมนอย เชื ้อไวรัสที่พบวาเปนตัวการควบคุม

พาหะสวนใหญอย ู  ในกล ุ มท่ีม ีพ ิษต อแมลง ได แก พวก Nuclear polyhedrosis viruses, 

Cytoplasmic polyhedrosis viruses และ พวก Irido viruses อยางไรก็ตามการศึกษาในดาน

นี้จำเปนตองมีความระมัดระวัง  เพราะอาจจะมีผลกระทบตอมนุษยสัตว และสิ่งแวดลอมได 

1.6) ตัวหํ้า (Invertebrate predators) ตัวหํ้าเปนศัตรูตามธรรมชาติท่ีสามารถควบคุมประชากรของ

ยุงไดเชน แมลงเหนี่ยง แมลงตับเตา ไรนํ้าจืด หรือโคปปอด (copepod) ตัวออนแมลงปอ 

(dragonfly) มวนแมลงดาสวน ตัวออนแมลงปอ มวนวนยักษ มวนแมลงปอง จิ้งจก ตุกแก และ

ลูกนํ้ายุงยักษ เปนตน  

2. การควบคุมโดยวิธีทางกายภาพ (Mechanical control) 

2.1  ใชสารลดแรงตึงผิว หรือสารซักลางทำความสะอาดภาชนะวัสดุเครื่องใชและชำระลางรางกาย 

ตาง ๆ ในชีวิตประจำวันของครัวเรือนทั่วไป เชน นํ้ายาลางจาน แชมพูสระผม ผงซักฟอก สบู

เหลว เปนตน ในดานการกำจัดแมลงสารลดแรงตึงผิวเหลานี้มีคุณสมบัติ จับเปยก กระจายตัวปก

คลุม และปดกั้นระบบหายใจของตัวแมลง ทำใหเยื ่อบุรูหายใจ (spiracle) ของแมลงสูญเสีย

สภาพการควบคุมความ สมดุลของนํ้าภายในตัวแมลง (dehydration) และทำ ใหแมลงตายใน

ท่ีสุด โดยการฉีดพนกำจัดยุงลายท่ีเกาะพักบริเวณแหลงนํ้า หรือบริเวณท่ีชื้น เชน ในหองนํ้า หรือ

ตามผนังภายในภาชนะ/วัสดุ ท่ีเก็บขังนํ้าตางๆ 

2.2  การปดปากภาชนะเก็บนํ้าดวยฝาปด ตาขายไนลอน ฝาอะลูมิเนียม หรือวัสดุอื่นใดที่สามารถปด 

ปากภาชนะเก็บนํ้านั้นไดอยางมิดชิด จนยุงลายไมสามารถเขาไปวางไขได 

2.3  การหมั่นเปลี่ยนนํ้าทุก 7 วัน วิธีนี้เหมาะสำหรับภาชนะเล็กๆ ที่เก็บนํ้าไมมากนัก เชน แจกัน

ดอกไมสดทั้งที่เปนแจกันที่หิ้งบูชาพระ แจกันที่ศาลพระภูมิ หรือแจกันประดับตามโตะรวมท้ัง

ภาชนะ และขวดประเภทตาง ๆ ท่ีใชเลี้ยงตนพลูดาง พลูฉลุ ออมทอง ไผกวนอิม ฯลฯ 

2.4  การเติมนํ้าเดือดจัดๆ ลงในถวยหลอขาตูกับขาวกันมดทุก 7 วัน หากในชวง 7 วันที่ผานมามี

ลูกนํ้าเกิดข้ึนลูกนํ้าก็จะถูกนํ้าเดือดลวกตายไป 

2.5  การใชกระชอน หรือสวิงชอนลูกนํ้า เพื่อลดจำนวนลูกนํ้ายุงลายในโองนํ้า บอซีเมนตเก็บนํ้าใน

หองนํ้าหองสวม ฯลฯ ใหลดนอยลงมากท่ีสุด 

2.6  การจัดการสิ่งแวดลอม เชน การเก็บทำลายเศษวัสดุท่ีไมใชแลว เชน ขวด ไห กระปอง ฯลฯ และ

ยางรถยนตเกาที่ไมใชประโยชน หรือการปกคลุมใหมิดชิดเพื่อมิใหเปนที่รองรับนำได การนำยาง

รถยนตเกามาดัดแปลงใชประโยชน เชน นำมาดัดแปลงเปนที่ปลูกดอกไม ที่ปลูกพืชผักสวนครัว 
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เปนท่ีท้ิงขยะ เปนเกาอ้ี เปนฐานเสา ทำเปนรั้ว เปนชิงชา หรือทำเปนท่ีปนปายหอยโหนสำ หรับ

เด็กๆ แตจะตองดัดแปลงอยาใหขังนํ้าได หากจะทำ เปนที่ทิ้งขยะ เปนชิงชา หรือเครื่องเลนใน

สนาม เด็กเลน จะตองเจาะรูใหนํ้าระบายไหลออกไปไดโดยงาย หากจะทำเปนรั้วควรฝงดินใหลึก

เพียงพอที่ดานลางของยางรถยนตนั้น  ไมสามารถขังนํ้าได เปนตน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร

สาธารณสุข, 2553) 

3. การควบคุมโดยใชสารเคมี (Chemical control) 

การควบคุมโดยใชสารเคมี จะตองมีการดำเนินการโดยอาศัยความรูความชำนาญของผูพน 

และความรูความเขาใจเกี่ยวกับชีวนิสัยของยุงพาหะ รวมทั้งคำนึงถึงความเปนพิษของสารเคมีตอ

ประชาชนในชุมชน เนื่องจากปจจุบันมีการรณรงคการใชสารเคมีในงานปองกันควบคุมโรคใหลด

นอยลง อีกท้ังสารเคมีท่ีใชอยางปลอดภัยในทางสาธารณสุขนั้นมีจำนวนไมมากนัก ซ่ึงหากใชติดตอกัน

เปนระยะเวลายาวนานอาจจะทำใหยุงพาหะเกิดความตานทานตอสารเคมีได  ดังนั้นการควบคุมยุง

พาหะโดยการใชสารเคมีจำเปนตองใชรวมกับมาตรการอ่ืนในการควบคุมยุงพาหะนำ โรค 

  3.1 การควบคุมและกำจัดลูกนํ้ายุงลาย 

    3.1.1) เทมีฟอสกำจัดลูกนํ้า 

เปนสารเคมีท่ีมีชื่อสามัญวาทีมีฟอส (Temephos) ซ่ึงเปนสารเคมีสังเคราะหในกลุมออร

แกโนฟอสเฟต (Organophosphates) เปนพิษสูงตอตัวออนของยุงริ้นฝอยทรายแมลงหวี่ขนริ้น

ดำ และเหา แมวาทีมีฟอสจะมีพิษนอยตอคน และสัตวเลี้ยงลูกดวยนมอื่น ๆ แตทีมีฟอสมีความ

เปนพิษสูงตอนกหลายชนิด เชน ไกฟานกกระทานกเขา และเปด แตหากใชในปริมาณที่แนะนำ 

พิษจะไมรุนแรงตอสัตวปกเหลานี ้ นอกจากนี ้พิษตอปลาคอนขางตํ่ามาก ยกเวนปลาเทรา 

(Rainbow trout) จะมีความไวตอสารสูงมาก และยังมีรายงานวาปลาตระกูลปลาไนก็มีความไว

ตอสารเคมีนี ้เชนกัน  ดังนั้นควรระวังสัตวเหลานี้ดวยเวลาใชทรายกำจัดลูกน้ำ ลูกนํ้าไดรับ

อันตรายโดยการกินทีมีฟอสที่ละลายในนํ้าพรอมอาหาร การไดรับทางผิวหนังมีผลตอลูกนํ้ายุง

นอยกวาการกินสามารถฆาลูกนํ้าใหตายไดในระยะเวลา 1 วัน มีฤทธิ์คงทนนานไมนอยกวา 3 

เดือน  รูปแบบท่ีใชกันมากในประเทศไทย ไดแก ทรายกำจัดลูกนํ้าทีมีฟอส 1% เหมาะสมในการ

ใชควบคุมลูกนํ้ายุงลาย ซึ่งเพาะพันธุในภาชนะขังนํ้าเนื่องจากนํ้าไมไหลถายเทไปสูแหลงอื่น ไม

เหมาะสมในการกำจัดลูกนํ้าตามแหลงนํ้าธรรมชาติไมวาจะเปนนํ้านิ่ง หรือนํ้าไหล เนื่องจากเม็ด

ทรายจะจมลงในตะกอนดิน อินทรียวัตถุ และนํ้าไหล จะทำใหสารเคมีเจือจางอยางรวดเร็วไม

สามารถฆาลูกนํ้ายุงได  ขอดีของทีมีฟอสคือ ราคาถูก ใชงาย ประชาชนรูจัก และสวนใหญใหการ

ยอมรับ มีฤทธิ์ฆาลูกนํ้ายุงลายไดนาน  แตยังมีขอจำกัดกลาวคือ ถึงแมจะเปนสารเคมีที่จัดวามี

ความปลอดภัยตอคน สัตว และสิ่งแวดลอมสูง  แตยังมีประชาชนบางสวนไมยอมรับความเปนพิษ

ไมเฉพาะเจาะจงกับลูกนํ้า แตยังมีความเปนพิษตอแมลง  และไรนํ้าที่มีประโยชนในภาชนะท่ี

ขังนํ้าดวย เชน ลูกนํ้ายุงยักษ ไรนํ้าจืด เปนตน  วิธีการใชทรายกำจัดลูกนํ้าเทมีฟอส 1% : อัตรา
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การใชควบคุมยุงลาย 1 กรัม/นํ้า 10 ลิตรซึ่งจะไดสารทีมีฟอสในนํ้ามีความเขมขน 1 ppm. 

(หมายถึง สารเคมี 1 สวนในนํ้า 1 ลานสวน) 

    3.1.2) แบคทีเรียกำจัดลูกนํ้ายุง 

แบคทีเรียใชในการควบคุมลูกนํ้ายุงท่ีสามารถนำมาใช ไดแก 

  1) Bacillusthuringiensis var. israelensis รูปแบบท่ีผลิต ประกอบดวย ชนิดผง ชนิดเม็ด

ละลายนํ้า ชนิดทุนลอยควบคุมลูกนํ้ายุงลายไดประมาณ 1 - 4 สัปดาห ซ่ึงแตกตางกันไป

ในแตละผลิตภัณฑ 

  2) Spinosadเปนสารพิษที ่สกัดไดจากแบคทีเรีย Saccharopolysporaspinosa มีผลิต

รูปแบบ ชนิดเม็ดละลายนํ้าเคลือบเม็ดทรายควบคุมลูกนํ้ายุงลายไดประมาณ 8 สัปดาห 

    3.1.3) สารยับยั้งการเจริญเติบโต 

สารยับยั้งการเจริญเติบโตของลูกนํ ้าที ่ไดรับการรับรองจากองคการอนามัยโลกรูปแบบ

เหมาะสมในการนำ มาใช ไดแก Pyriproxyfen รูปแบบเคลือบเม็ดทราย และ diflubenzuron 

รูปแบบเม็ดละลายนํ้า (สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง, 2558) 

3.2 การควบคุมและกำจัดยุงลายตัวเต็มวัยโดยใชสารเคมี 

เปนการใชสารเคมีรูปแบบตางๆในการควบคุมยุงพาหะนําโรค สารเคมีที ่นํามาใชเปน

สารเคมีกําจัดแมลง (Insecticides) ในปจจุบันมีการใชกันเปนจํานวนมากและถูกจัดใหเปนวัตถุ

อันตราย ตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 และฉบับแกไขเพ่ิมเติม 

  กลุมของสารเคมีกําจัดแมลง 

สารเคมีกําจัดแมลงท่ีแพรหลายและใชกันมากในขณะนี้แบงเปนกลุมใหญๆ ตามโครงสราง

และปฏิกิริยาเคมีออกเปน 4 กลุมคือ 

1. Chlorinated hydrocarbon compounds หรือ Organo-chlorine เปนกลุมท่ี

ประกอบดวยธาตุไฮโดรเจน (H), คารบอน (C) และคลอรีน (Cl) สารเคมีกลุมนี้มีการสลายตัว

ชาและพบวามีการสะสมอยูตามดิน น้ำ โดยเฉพาะอยางยิ่งในรางกายของมนุษย และสัตว

เลี ้ยงสารเคมีที ่รู จักกันดีและใชกันมากไดแกดีดีที (DDT), ดีลดริน (dieldrin), ออลดริน 

(aldrin), ท็อกซาฟน (toxaphene), คลอเดน (chlordane), ลินเดน (lindane), และแกมมา

เอชซีเอช (gamma HCH)  เปนตน แตอยางไรก็ตามสารเคมีในกลุมนี้ ประเทศไทยไมได

นํามาใชในงานดานสาธารณสุขแลว เนื่องจากมีฤทธิ์ตกคางยาวนานมาก และอาจมีบางชนิด

เปนสารกอมะเร็งได 

2. Organo-phosphorus compounds (OP) หลังจากท่ีพบวา Organo-chlorine 

มีการสะสมและมีพิษตกคางในสิ่งแวดลอมเปนเวลานาน ทําใหเกิดมลภาวะแกดินและน้ำ การ

ใชสารเคมีกําจัดแมลงจึงไดเปลี่ยนไปใชพวกสารประกอบที่มีฟอสฟอรัสเปนตัวหลักมากข้ึน 

และในขณะนี้เปนยุคที ่มีการใชสารเคมีกลุ มนี ้มากทั ้งในดานการเกษตร และในวงการ

สาธารณสุข แตการเปนพิษเกิดขึ ้นไดเร็วกวา Organo-chlorine และสลายตัวก็เร็วกวา 
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สารเคมีในกล ุ มน ี ้ท ี ่ ใช ก ันมาก ได แก  มาลาไธออน (malathion), เฟนนิโตรไธออน 

(fenitrothion), พิริมิฟอสเมธิล (pirimiphos methyl), และไดคลอวอส (dichlorvos หรือ 

DDVP) เปนตน 

3. Carbamate compounds เปนสารประกอบอีกกลุมหนึ่งที่ถูกนํามาใชในการ

กําจัดแมลง อาการเปนพิษเกิดข้ึนไดเร็วและสลายตัวเร็ว สารเคมีกลุมนี้เปนเอสเทอรของกรด

คารบามิค ที่รูจักกันมากคือโพรพ็อกเซอร (propoxur), เบนไดโอคารบ (bendiocarb) และ

แลนดริน (landrin) เปนตน 

4. Synthetic pyrethroids เปนสารเคมีกลุมท่ีสังเคราะหขึ้น โดยมีความสัมพันธ

ตามโครงสรางของ pyrethrin ซึ่งสกัดไดจาก pyrethrum (ดอกเบญจมาศ) เปนสารเคมีที่มี

ความเปนพิษตอแมลงสูง แตมีความเปนพิษตอสัตวเลือดอุนต่ำ อยางไรก็ตามสารเคมีกลุมนี้มี

ราคาแพงมากเม่ือเทียบกับสารเคมีกลุมอ่ืน ๆ ท่ีเปนท่ีรูจัก และใชกันมากในขณะนี้ไดแก เดล

ตาเมธริน (deltamethrin), เพอรเมธริน (permethrin), เรสเมธริน (resmethrin), และไบ

โอเรสเมธริน (bioresmethrin) เปนตน (สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง, 2558) 

  การพนเคมีควบคุมยุงลาย 

การพนสารเคมีกำจัดยุงตัวเต็มวัย เปนการพนสารเคมีเพื่อลดความหนาแนนของยุงอยาง

รวดเร็ว ลดการสัมผัสระหวางยุงพาหะกับคน เปนวิธีการที่ไดผลดีแตใหผลระยะสั้น อีกทั้งผูพนตองมี

ความรูความชำนาญในเรื่องสารเคมี เครื่องพนที่ใชงานในแตละชนิด สวนการควบคุมยุงพาหะนำโรค 

ใชหลักการพนแบบฟุงกระจาย (Space spray) ใชพนยุงลาย และยุงรำคาญ เนื่องจากยุงพวกนี้ไมชอบ

เกาะบนผนังบาน แตชอบเกาะตามสิ่งตาง ๆ เราไมสามารถพนสารเคมีลงไปได เชน ตามเสื้อผา  

ใตเครื่องเฟอรนิเจอรตาง ๆ เปนตน  ดังนั้นการพนแบบนี้จึงเปนการพนใหถูกตัวยุงโดยตรง ซ่ึงการพน

สารเคมีลักษณะดังกลาวนี้แบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก 

- เครื่องพนฝอยละเอียด ULV (ULV cold fog generator) เปนเครื่องพนที่ใชพลังงานกล 

แรงลม แรงเหวี่ยง สลัดนํ้ายาใหแตกตัวออกเปนเม็ดเล็ก ๆ ขนาดเม็ดนํ้ายาที่ดีที่สุดควรเปน 5 - 27 

µm จะลอยฟุงในบรรยากาศไดนาน ยุงจะสัมผัสสารเคมี  สารเคมีที่ใชพนเปนแบบความเขมขนสูงใช

พนปริมาณนอย 

- เครื่องพนหมอกควัน (Thermal fog generator) การพนหมอกควัน เปนการทำใหเกิด

อากาศรอนโดยเผาไหมนํ้ามันเบนซิน แลวอากาศรอนจะทำใหสารเคมีกำจัดแมลงท่ีละลายอยูในนํ้ามัน

ดีเซลแตกตัวออกเปนควัน ควันจะลอยไปสูพื้นที่เปาหมาย และฆายุงโดยยุงไดรับสารเคมี (สำนัก

โรคติดตออุบัติใหม, 2559) 

สารเคมีท่ีใชสำหรับพนหมอกควัน (thermal fogs) และฝอยละเอียด (cold aerosols) กำจัด

ยุงพาหะนำโรคไขเลือดออกท่ีองคการอนามัยโลกแนะนำมีรายชื่อ ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  สารกำจัดแมลงท่ีองคการอนามัยโลกแนะนำใหใชสำหรับพนหมอกควัน (Thermal fogs) 

               และฝอยละเอียด (cold aerosols) (World Health Organization, 2006) 

 
 

2.4 การทดสอบความไวของยุงตอสารเคมีกำจัดแมลง (Susceptibility test) (สำนักโรคติดตอนำโดย

แมลง, 2557) 

การควบคุมยุงพาหะนำโรคดวยการใชสารเคมีกำจัดแมลง จำเปนตองมีการติดตามวายุงเปาหมาย  

มีการพัฒนาความตานทานตอสารเคมีหรือไม ปจจุบันมีสารเคมีสำคัญ 4 กลุม คือ กลุมออรกาโนคลอลีน 

(Organochlorine) กลุมออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphate) กลุมคารบาเมต (Carbamate) และไพรี

ทรอยดสังเคราะห (Synthetic pyrethroid) ซึ่งการใชสารเคมีกำจัดแมลงเหลานี้อยางตอเนื่องเปนเวลานาน  

จะเปนสิ่งกระตุนใหแมลงมีการพัฒนาความตานทาน ทำใหยากตอการควบคุม อยางไรก็ตามการใชสารเคมี

กำจัดแมลง เพื่อควบคุมประชากรยุงพาหะใหอยูในระดับที่ไมกอใหเกิดปญหา ยังเปนวิธีการที่ใหผลอยาง

รวดเร ็ว โดยเฉพาะพื ้นที ่ท ี ่ เก ิดโรคระบาด ดังนั ้นเพื ่อใหการใชสารเคมีกำจัดแมลงควบคุมยุงพาหะ  

มีประสิทธิภาพและชะลอการสรางความตาน จึงตองมีระบบการตรวจสอบการสรางความตานทานของยุง

พาหะในพ้ืนท่ีท่ีมีการใชสารเคมีกำจัดแมลงอยางตอเนื่องและสม่ำเสมอ  

วิธีการตรวจสอบระดับความตานทานของยุงพาหะที่ดำเนินการไดสะดวกและดำเนินการไดในพื้นท่ี 

คือ วิธีการทดสอบความไวตามวิธีมาตรฐานขององคการอนามัยโลก บนหลักการใหยุงสัมผัสกระดาษชุบ

สารเคมีในระยะเวลากำหนดกับปริมาตรสารเคมี ตามที่มีการศึกษาไวแลวที่เปนความเขมขนวินิจฉัยของ

สารเคมีแตละชนิด (Diagnostic dosage หรือ Discriminating concentrations) ดังตารางท่ี 2    
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 ตารางท่ี 2 ความเขมขนของสารเคมีกำจัดแมลงท่ีใชทดสอบความไวของยุงตอสารเคมี 

                        (Discriminating concentrations of insecticides for adult mosquitos)  

     (World Health Organization, 2013) 
 

Class Insecticide Anophelines 
Aedes 

aegypti 

Culex 

quinquefasciatus 

Organochlorines DDT 4% 4%a 4%b 

Organophophates Fenitrothion 

Malathion 

Pirimephos-methyl 

1%c 

5% 

0.25%e 

0.8% 1%d 

5% 

Carbamates Bendiocrab 

Propoxur 

0.1% 

0.1% 

0.1% 0.1%g 

Pyrethroids Alphacypermethrin 

Bifenthrin 

Cyfluthrin 

Deltamethrin 

Etofenprox 

Lambda-cyhalothrin 

Permethrin 

0.05%c 

0.2%c 

0.15% 

0.05% 

0.5% 

0.05%f 

0.75% 

 

 

 

 

 

0.03% 

0.25% 

 

 

 

0.025% 

 

0.025% 

0.25% 

 

a  ใหยุงสัมผัสสารเคมีนาน 30 นาที    e  Tentative 

b  ใหยุงสัมผัสสารเคมีนาน 4 ช่ัวโมง    f  0.1% สำหรับยุง Anopheles sacharovi 

c  ใหยุงสัมผัสสารเคมีนาน 2 ช่ัวโมง (Anopheles  sacharovi)  g  ใหยุงสัมผัสสารเคมีฯนาน 3 ช่ัวโมง 

d  ใหยุงสัมผัสสารเคมีนาน 2 ช่ัวโมง     

หมายเหตุ  ปรับจาก WHO/CDS/CPC/MAL/98.12 and WHO Technical Report Series 818 

 

 วัสดุอุปกรณที่ใชทดสอบประกอบดวย  กระบอกพลาสติกทรงกลมสูง 12.5 เซนติเมตร รัศมี 4.4 

เซนติเมตร ปลายทั้งสองดานมีลักษณะเปดเปนเกลียวหมุน  ซึ่งประกอบดวยกระบอกทดสอบสำหรับใส

กระดาษชุบสารเคมี (จุดสีแดง) และกระบอกพลาสติกที่มีจุดสีเขียวอยูปลายดานหนึ่ง เปนกระบอกสำหรับ

เปรียบเทียบ  กระบอกเก็บยุงกอน และหลังจากการทดสอบ  ฝาปดเกลียวพรอมตาขายสำหรับปองกันยุง  

ฝาเลื่อนปด - เปด ที่ดานบนเปนเสนแถบสีเขียวและดานลางเปนเสนแถบสีแดง ฝาเลื่อนนี้จะมีกรวยสำหรับ

สวมหลอดพลาสติกกลมไดทั ้ง 2 ดาน หวงกลมเปนเสนลวดแข็งขนาดเทากับเสนผาศูนยกลางของหลอด

พลาสติก หวงกลมชนิดโลหะทองแดง สำหรับใชหนีบกระดาษทดสอบในหลอดพลาสติกท่ีมีจุดสีแดง  และหวง

โลหะสีเงิน สำหรับหนีบกระดาษเปรียบเทียบในหลอดดานที่มีจุดสีเขียว กระดาษชุบสารเคมีที่ความเขมขน
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ตามที่องคการอนามัยโลกกำหนด  ถวยพาสติก หรือกระดาษสำหรับใสยุง ผามุง กลองเก็บยุง ผาขนหนู สำลี 

หลอดดูดยุงหรือ หลอดแกว นาิกาจับเวลา เครื่องวัดอุณหภูมิและความชื้น การเตรียมยุงพาหะสำหรับ

ทดสอบตามวิธีขององคการอนามัยโลก  โดยการนำพาหะที่ใสถวยใสยุง ถวยละ 20–25 ตัว กรณีการทดสอบ

แตละสารเคมีมียุงไมเพียงพอใหทดสอบตอเนื่องใหเสร็จภายใน 7 วัน ทดสอบกับยุงอยางนอย 120–150 ตัว  

  2.4.1 วิธีดำเนินการทดสอบความไว (WHO susceptibility test) (World Health Organization, 

2016) 

  2.4.1.1 การทดสอบความไวของยุงตอสารเคมีกำจัดแมลงที่ความเขมขนมาตรฐาน (1x) มีขั้นตอน

ตามภาพท่ี 3 และมีรายละเอียดดังนี้  

• การเตรียมกระบอก holding ใชกระดาษขาว (12x15 ซม.) บุดานในของกระบอกพลาสติก ท่ี

มีจุดสีเขียว (Holding tube) แตละอันตามจำนวนท่ีทดสอบ ยึดกระดาษท้ังสองดานดวยหวงโลหะสี

เงิน อยาใหเกิดชองวางระหวางกระดาษกับกระบอกพลาสติก เพื่อปองกันไมใหยุงเขาไปหลบซอน  

ปดปลายกระบอกดานหนึ่งดวยฝาเกลียวท่ีมีตาขาย ปองกันยุงปลายอีกดานตอเขากับฝาเลื่อน ปด – 

เปดดานท่ีมีเสนแถบสีเขียว วางกระบอกพลาสติกท่ีเตรียมเสร็จไวบนพ้ืนท่ีเรียบ  จากนั้นปลอยยุงเขา

กระบอก holding โดยดูดยุงจากถวยเก็บยุงแตละถวย ใสในกระบอกพลาสติกดานจุดสีเขียวแตละ

อัน  ปรับฝาเลื่อนใหอยูในตำแหนงปด วางกระบอกพลาสติกที่มียุงใหอยูในแนวตั้งในสภาพที่มีแสง

สลัว ประมาณ 1 ชั่วโมง  เพ่ือใหยุงปรับตัวเขากับสภาพภายในกระบอกพลาสติก (Holding tube)  

• เตรียมกระบอกพลาสติกสีแดงและสีเหลือง ใสกระดาษชุบสารเคมีและกระดาษชุบ Olive 

oil/Silicone oil เปนชุดเปรียบเทียบ  เมื่อครบเวลา 1 ชั่วโมง นำกระบอกชุดเปรียบเทียบ (จุดสี

เหลือง) และชุดสารเคมี (จุดสีแดง)  ท่ีเตรียมไวตอเชื่อมกับฝาเลื่อนดานท่ีมีเสนแถบแดงของกระบอก

พลาสติกท่ีมีจุดสีเขียว หมุนเกลียวใหแนน ทำใหครบทุกคูวางตั้งไว จากนั้นใหทำเชนเดิมกับกระบอก

ชุดทดสอบจนครบ โดยแยกชนิดสารเคมีและประชากรยุง 

• เลื่อนแผนเลื่อนปด-เปด ใหอยูในตำแหนงเปด (รูขนาดใหญของฝาเลื่อนปด-เปดจะเทากับ

เสนผาศูนยกลางของกระบอกพลาสติกทั้งสอง) จากนั้นยกกระบอกพลาสติกเขาหาแสงและเปาเบา 

ๆ จากกระบอกดานที่เปนจุดสีเขียว ใหยุงบินไปที่กระบอกที่อยูตรงกันขามใหหมด ปรับฝาเลื่อนให

อยูตำแหนงปด และถอดกระบอกพลาสติกท่ีมีจุดสีเขียวออกวางไว การเปายุงเขากระบอกทดสอบให

เริ่มทำในชุดเปรียบเทียบกอนและทำทีละอันจนครบท้ังหมด    

• เมื ่อครบเวลาทดสอบของสารเคมีแตละชนิด บันทึกจำนวนยุงที ่ตกอยู บนแผนฝาเลื ่อน 

ปด - เปด  หลังจากนั้นใหนำกระบอกที่มีจุดสีเขียวชุดเดิมมาเชื่อมตอ และยายยุงทั้งหมดจาก

กระบอกชุดเปรียบเทียบ และชุดทดสอบมาที่กระบอกพลาสติกดานที่มีจุดเขียว  ปดฝาเลื่อนให

เรียบรอย ถอดกระบอกชุดเปรียบเทียบ และชุดทดสอบออกมากระบอกพลาสติกชุดทดสอบ  

• เมื่อทดสอบเสร็จ ใหนำกระดาษทดสอบออกจากกระบอกทดสอบเก็บในกลองเก็บกระดาษ

กลองเดิม  นำกระดาษทดสอบเก็บที่ความเย็นปกติของตูเย็นไมควรทิ้งใหกระดาษทดสอบอยู ใน
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กระบอกพลาสติกขามวัน และกระดาษทดสอบสารเคมีไพรีทรอยดไมควรใชมากกวา 5 ครั้ง ลางทำ

ความสะอาดกระบอกพลาสติกทดสอบ โดยแยกลางระหวางชุดเปรียบเทียบและชุดทดสอบ โดยลาง

ในน้ำไหล  1 – 2 ครั้ง กอนแชไวในน้ำยาสำหรับลางสารเคมี 1 คืน หลังจากนั้นใหทำความสะอาด

และผึ่งใหแหง  การทดสอบยุงแตละประชากรใหทำการทดสอบจำนวน 4 ครั้ง เปนอยางนอย ในแต

ละสารเคมีและทุกซ้ำตองมีตัวเปรียบเทียบ  

• นำยุงไปเลี้ยงตอ 24 ชั่วโมง บันทึกจำนวนยุงที่ตายและจำนวนที่รอดชีวิตทั้งหมดในกระบอก

ทดสอบแตละกระบอก 

 
ภาพท่ี 3  ข้ันตอนการทดสอบความไวของยุงตอตอสารเคมีกำจัดแมลง ท่ี 

             ความเขมขนมาตรฐาน (1x) (WHO, 2016) 

 

เม่ือทดสอบความไวของยุงตอสารเคมีกำจัดแมลงท่ีความเขมขนมาตรฐานแลวพบวา ยุงมี

ความตานทานตอสารเคมี ขบวนการในการตรวจสอบระดับความตานทานของยุงตอสารเคมีกำจัด

แมลงหรือกลไกการสรางความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงมีดังนี้ 

2.4.1.2 การทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงที่ความเขมขน 5 เทา หรือ 10 เทา ของความเขมขน

มาตรฐาน (5x หรือ 10x) เพ่ือตรวจสอบระดับความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง  

เมื่อทดสอบความไวของยุงตอสารเคมีกำจดัแมลงที่ความเขมขนมาตรฐาน (1x) แลวพบวายุง

ตานทานตอสารเคมี อัตราการตายนอยกวา 90% นำยุงพาหะที ่ตานทานตอสารเคมีมาทดสอบ

สารเคมีกำจัดแมลงท่ีความเขมขน 5 เทา และ 10 เทาของความเขมขนมาตรฐาน (5x และ 10x) เพ่ือ

ตรวจสอบระดับความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง โดยใชวิธีการทดสอบเหมือน ขอ 2.4.1.1 การ
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ทดสอบความไวของยุงตอสารเคมีกำจัดแมลงที่ความเขมขนมาตรฐาน  แตใชกระดาษชุบสารเคมีที่มี

ความเขมขน 5 เทา หรือ 10 เทา ของความเขมขนมาตรฐาน 

2.4.1.3 การทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงรวมกับสารใชสารเสริมฤทธิ์ (synergist) เพื่อตรวจสอบ

กลไกการสรางความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง   

เมื่อทดสอบความไวของยุงตอสารเคมีกำจัดแมลงที่ความเขมขนมาตรฐาน (1x) แลว

พบวายุงตานทานตอสารเคมี อัตราการตายนอยกวา 90% นำยุงพาหะที่ตานทานตอสารเคมีมา

ทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงที่ความเขมขนมาตรฐาน รวมกับสารใชสารเสริมฤทธิ์ (synergist) 

เพื่อตรวจสอบกลไกการสรางความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง สำหรับอุปกรณในการ

ทดสอบท่ีเพ่ิมเติมมาจาก ขอ 2.4.1.1 กระดาษชุบสาร Piperonyl butoxide 4% (PBO)  

สำหร ับข ั ้นตอนการทดสอบสารเคม ีกำจ ัดแมลงท ี ่ความเข มข นมาตรฐานร วมกับ 

สาร Piperonyl butoxide 4% (PBO) มีข้ันตอนตามภาพท่ี 4 และมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

• การเตรียมกระบอก holding ใชกระดาษขาว (12x15 ซม.) บุดานในของกระบอก

พลาสติกที่มีจุดสีเขียว (Holding tube) แตละอันตามจำนวนที่ทดสอบ  ยึดกระดาษทั้งสองดาน

ดวยหวงโลหะสีเงินอยาใหเกิดชองวางระหวางกระดาษกับกระบอกพลาสติก เพื่อปองกันไมใหยุง

เขาไปหลบซอน  ปดปลายกระบอกดานหนึ่งดวยฝาเกลียวท่ีมีตาขายปองกันยุงปลายอีกดานตอเขา

กับฝาเลื่อน ปด - เปดดานที่มีเสนแถบสีเขียววางกระบอกพลาสติกที่เตรียมเสร็จไวบนพื้นที่เรียบ 

จากนั้นปลอยยุงเขากระบอก holding โดยดูดยุงจากถวยเก็บยุงแตละถวยใสในกระบอกพลาสติก

ดานจุดสีเขียวแตละอัน  ปรับฝาเลื่อนใหอยูในตำแหนงปด วางกระบอกพลาสติกที่มียุงใหอยูใน

แนวตั้งในสภาพที่มีแสงสลัว ประมาณ 1 ชั่วโมง เพื่อใหยุงปรับตัวเขากับสภาพภายในกระบอก

พลาสติก (Holding tube)  

• เตรียมกระบอกพลาสติกที่มีจุดสีแดงใสกระดาษชุบสารเคมี และกระดาษชุบสาร PBO 

4% และกรบอกพลาสติกสีเหลืองใสกระดาษชุบ Olive oil หรือ Silicone oil  ข้ึนอยูกับสารเคมีท่ี

เปนชุดเปรียบเทียบ   ตามจำนวนที่ทดสอบ เมื่อครบเวลา 60 นาที  นำกระบอกชุดเปรียบเทียบ 

(จุดสีเหลือง) กระบอกพลาสติกท่ีมีจุดสีแดงใสกระดาษชุบสารเคมี และกระดาษชุบสาร PBO4% ท่ี

เตรียมไวตอเชื่อมกับฝาเลื่อนดานท่ีมีเสนแถบแดงของกระบอกพลาสติกท่ีมีจุดสีเขียวหมุนเกลียวให

แนน ทำใหครบทุกคูวางตั้งไว จากนั้นใหทำเชนเดิมกับกระบอกชุดทดสอบจนครบ โดยแยกชนิด

สารเคมีและประชากรยุง 

• เลื่อนแผนเลื่อนปด - เปด ใหอยูในตำแหนงเปด จากนั้นยกกระบอกพลาสติกเขาหาแสง 

และเปาเบา ๆ จากกระบอกดานที่เปนจุดสีเขียวใหยุงบินไปที่กระบอกที่อยูตรงกันขามใหหมด 

ปรับฝาเลื่อนใหอยูตำแหนงปด และถอดกระบอกพลาสติกที่มีจุดสีเขียวออกวางไว การเปายุงเขา

กระบอกทดสอบใหเริ่มทำในชุดเปรียบเทียบกอน และทำทีละอันจนครบท้ังหมด จับเวลา 1 ชั่วโมง  
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• เม่ือครบเวลาทดสอบ 1 ชั่วโมง ของสารเคมีแตละชนิด บันทึกจำนวนยุงท่ีตกอยูบนแผน

ฝาเลื่อนปด-เปด หลังจากนั้นใหนำกระบอกท่ีมีจุดสีเขียวชุดเดิมมาเชื่อมตอ และยายยุงท้ังหมดจาก

กระบอกชุดเปรียบเทียบและชุดทดสอบมาท่ีกระบอกพลาสติกดานท่ีมีจุดเขียว ยกเวนชุดท่ีทดสอบ

สารกำจัดแมลงกับสาร PBO ใหเอากระบอกสีแดงที่มีสารเคมีมาเชื่อมตอแลวยายยุงทั้งหมดมา

กระบอกชุดสารเคมี จนครบเวลา 1 ชั่วโมง บันทึกจำนวนยุงที่ตกอยูบนแผนฝาเลื่อนปด-เปด 

หลังจากนั้นใหนำกระบอกท่ีมีจุดสีเขียวชุดเดิมมาเชื่อมและยายยุงมากระบอกพลาสติกท่ีมีจุดเขียว 

• นำยุงไปเลี้ยงตอ 24 ชั่วโมง บันทึกจำนวนยุงที่ตายและจำนวนที่รอดชีวิตทั้งหมดใน

กระบอกทดสอบแตละกระบอก 

 
ภาพท่ี 4  ข้ันตอนการทดสอบสารเคมีกำจัดแมลง 

  รวมกับสาร piperonyl butoxide 4% (PBO) (WHO, 2016) 

 

การบันทึกผล 

บันทึกอุณหภูมิและความชื้นในหองทดสอบขณะที่ทำการทดสอบ การทดสอบกับสารเคมีไพรีทรอยด 

เมื่อครบเวลาใหยุงสัมผัสกับสารเคมี 1 ชั่วโมง  บันทึกจำนวนยุงที่สลบในกระบอกทดสอบ นำยุงไปเลี้ยงตอ  

24 ชั่วโมง  บันทึกจำนวนยุงท่ีตาย และจำนวนท่ีรอดชีวิตท้ังหมดในกระบอกทดสอบแตละกระบอก  
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การวิเคราะหผลการทดสอบ 

โดยการหาอัตราการตายของยุงท่ี 24 ชั ่วโมง ถาในการทดสอบครั ้งน ั ้นพบวายุงในกระบอก

เปรียบเทียบตายอยูระหวางรอยละ 5–20 ใหปรับคาโดยใช Abbott’s formula และถาพบวาตัวเปรียบเทียบ

ตายมากกวารอยละ 20 ใหถือวาการทดสอบลมเหลวตองทำการทดสอบใหม 

 

Abbott’s formula : 

อัตราตายของยุง = % ตายของยุงท่ีสัมผัสสารเคมี−% ตายของยุงชุดเปรียบเทียบ x 100 

     100−% ตายของยุงชุดเปรียบเทียบ 

 
 

การวิเคราะหขอมูลยุงจะใชเกณฑของ WHO ป 2016  ซึ่งมีการปรับปรุงใหมจากเอกสารของ

องคการอนามัยโลกใน มีเกณฑการตัดสินระดับความไวตามเกณฑขององคการอนามัยโลกป 2016 โดยแบง

ออกเปน 3 เกณฑ ดังนี้ 

• เกณฑการตัดสินผลการทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงท่ีความเขมขนมาตรฐาน (1x) แบงออกเปน 3 

ระดับ คือ 

-  อัตราการตาย ≥98% หมายถึงยุงไวตอสารเคมีกำจัดแมลง 

-  อัตราการตายระหวาง  90-97%  หมายถึงคาดวายุงอาจจะตานตอสารเคมีกำจัดแมลง 

ตองการการยืนยันผลอีกครั้ง อาจะทดสอบซ้ำกับยุงประชากรเดียวกันหรือในรุนลูกของยุง

ท่ีรอดชีวิต หากผลการทดสอบมีอัตราการตายต่ำกวา 98% ยืนยันการตานทานตอสารเคมี 

-  อัตราการตาย <90% หมายถึงยุงตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลง 

• เกณฑการตัดสินผลการทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงที ่ความเขมขน 5 เทาของความเขมขน

มาตรฐาน (5x) เพ่ือตรวจสอบระดับความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง แบงออกเปน 2 ระดับ 

คือ 

-  อัตราการตาย ≥98% หมายถึงยุงมีความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงในระดับต่ำ 

-  อัตราการตาย <98% หมายถึงยุงมีความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงในระดับปานกลาง 

• เกณฑการตัดสินผลการทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงที่ความเขมขน 10 เทาของความเขมขน

มาตรฐาน (10x) เพื่อตรวจสอบระดับความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง แบงออกเปน 2 

ระดับ คือ 

-  อัตราการตาย ≥98% หมายถึงยุงมีความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงในระดับปานกลาง 

-  อัตราการตาย <98% หมายถึงยุงมีความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงในระดับสูง 

• เกณฑการตัดสินผลการทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงรวมกับสารใชสารเสริมฤทธิ์ (synergist) เพ่ือ

ตรวจสอบกลไกการสรางความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง  มีรายละเอียดดังนี้ 

- อัตราการตายของยุงท่ีใชสารเคมีกำจัดแมลง ≥90 ไมสามารถประเมินผลของสารเสริมฤทธิ์ได 
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-  อัตราการตายของยุงท่ีใชสารเคมีกำจัดแมลง <90 สามารถประเมินผลของสารเสริมฤทธิ์ไดดังนี้  

1. อัตราการตายของยุงที่ใชสารเคมีกำจัดแมลงรวมกับสารเสริมฤทธิ์ ≥98% และมี

อัตราการตายสูงกวาการใชสารเคมีกำจัดแมลงเพียงอยางเดียว หมายถึง กลไก

การสร างความตานทานของสารเคม ีกำจ ัดแมลงของย ุงข ึ ้นก ับเอมไซม 

monooxygenase  โดยสารเสร ิมฤทธ ิ ์จะย ับย ั ้ งการทำงานของเอมไซม  

monooxygenase ซึ่งเปนเอมไซม ที่สำคัญในการยอยสลายสารพิษของแมลง 

สงผลทำใหยุงกลับมามีความไวตอสารเคมีกำจัดแมลง  

2. อัตราการตายของยุงที่ใชสารเคมีกำจัดแมลงรวมกับสารเสริมฤทธิ์ <98% และมี

อัตราการตายสูงกวาการใชสารเคมีกำจัดแมลงเพียงอยางเดียว หมายถึง กลไก

การสรางความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลงของยุงไมไดขึ ้นกับเอมไซม 

monooxygenase เพียงชนิดเดียว แตอาจเกิดจากกลไกการตานทานอื่น ๆ รวม

ดวย สงผลใหยุงไมลดความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงลง 

3. อัตราการตายของยุงท่ีใชสารเคมีกำจัดแมลงรวมกับสารเสริมฤทธิ์มีคาเทากับหรือ

ต่ำกวา การใชสารเคมีกำจัดแมลงเพียงอยางเดียว หมายถึง กลไกการตานทาน

สารเคมีกำจัดแมลงไมไดข้ึนกับเอมไซมmonooxygenase 

2.5 กลไกการตานทานตอสารกำจัดแมลง (สิริภัค สุระพร, 2562) 

การท่ีแมลงเกิดความตานทานตอสารฆาแมลงนั้น มีหลายปจจัยท่ีเก่ียวของ และบางปจจัยอาจตองมี

กลไกท่ีทำงานประสานกัน (combination resistance) ไดแกพฤติกรรมการตานทาน (behavior resistance, 

avoidance) ความสามารถในการลดอัตราการดูดซึมสารฆาแมลง (reduce penetration)  การขับสารฆา

แมลงออกจากรางกาย (excretion) เอนไซมทำลายสารฆาแมลง (metabolic resistance) การเก็บกักสารฆา

แมลง  เพ่ือไมใหถูกเคลื่อนยายไปยังบริเวณออกฤทธิ์ (sequestration) การเปลี่ยนแปลงโครงสรางบริเวณสาร

ออกฤทธิ์ (target site mutation)  ซ่ึงสงผลทำใหแมลงมีความตานทานไดสูงข้ึน  

 2.5.1 กอนสารฆาแมลงเขาสูภายในรางกายของแมลง 

- ความตานทานท่ีเกิดจากพฤติกรรมของแมลง (behavioral resistance) 

 ในแมลงกลุมที่ออนแอตอสารฆาแมลง ซึ่งเปนประชากรของแมลงสวนใหญ เมื่อไดรับสารฆา

แมลงจะเกิดปฏิสัมพันธระหวางสารฆาแมลงและแมลง (insecticide – insect interaction) เมื่อสาร

ออกฤทธิ์ไปยับยั้งการทำงานในรางกายของแมลง สงผลใหแมลงตาย สำหรับประชากรแมลงกลุม 

ที่ตานทานตอสารฆาแมลงนั้น เกิดจากพฤติกรรมการเรียนรูของแมลงเองที่อาจจะเคยไดรับ หรือสัมผัส

สารกับฆาแมลงมากอน ทำใหแมลงจดจำกลิ ่น  หรือลักษณะของการสารพิษนั ้นได  เปนกลไกท่ี

หลีกเลี่ยง (avoidance) จึงทำใหแมลงหลบหนีไป สารเคมีออกฤทธิ์ไมสามารถสัมผัสตัวของแมลงได 

เมื่อแมลงไดกลิ่นของสารฆาแมลง จะมีการเคลื่อนที่หรือหลบหนีไป จึงทำใหแมลงมีโอกาสไดรับการ
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สัมผัสกับสารฆาแมลงนอยลง พฤติกรรมการตานทานตอสารฆาแมลงกลุมนี้ ไดแก สารฆาแมลงกลุม

ออรกาโนคลอรีน ออรกาโนฟอสเฟต คารบาเมต และไพรีทรอยด  

- ความตานทานท่ีเกิดจากการลดอัตราการดูดซึมสารฆาแมลง (penetration resistance หรือ 

reduce penetration) 

   เปนกลไกที่อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของผนังลำตัว (cuticle) ของแมลงมีความหนา หรือบาง 

ซึ่งเปนปจจัยเกี่ยวกับอัตราการดูดซึมสารฆาแมลงเขาไปภายในรางกายของแมลง  ซึ่งโดยทั่วไปแมลง

สายพันธุที่มีความตานทานสูงจะมีอัตราการดูดซึมสารเคมีไดชากวา แมลงกลุมที่ออนแอตอสารฆา

แมลง 

 2.5.2 เม่ือสารฆาแมลงเขาสูภายในรางกายแมลง 

- การเพ่ิมการกำจัดปริมาณสารพิษหรือการดักจับสารพิษ (excretion increased 

sequestration) 

การกำจัดสารฆาแมลงออกจากรางกาย (excretion) เมื่อสารฆาแมลงเขาสูภายในรางกาย

ของแมลงแลว แมลงมีกลไกที่จะกำจัดสารพิษออกจากรางกาย เชน การขับสารพิษออกจากรางกาย

โดยตรงทางระบบขับถายของแมลง  หรือการดักจับสารพิษจากสารฆาแมลงไมใหไปถึงยังบริเวณ

เปาหมาย (sequestration)  สารที่มีประสิทธิภาพในการดักจับสารพิษไดดี  ไดแก โปรตีน หรือสาร

พวกเอนไซมที่อยูในรางกายของแมลง ทำหนาที่ดักจับสารฆาแมลง  แลวนำไปเก็บไวที ่น้ำเลือด 

(hemolymph) ท่ีอยูตามชองวางลำตัว หรือท่ีตอมไขมัน (fat body)  

- กลไกการยอยสลายสารฆาแมลง (metabolic resistance) 

กลุมเอนไซมทำลายพิษ (detoxification) มีประสิทธิภาพการยอยสลายสารฆาแมลงแตกตาง

กันขึ้นกับสายพันธุ (strain) ของแมลง  บทบาทของเอนไซมตอการทำใหแมลงตานทานนี้อาจเกิดข้ึน

โดยการเพิ่มเมทาบอลิสมในการกำจัดสารพิษและสารเคมีที่อยู ในสารฆาแมลง  เอนไซมกลุมที่มี

ความสำคัญตอการทำลายพิษ ไดแก ไซโตโครม พี450 โมโนออกซิเจเนส (cytochrome P450 

monooxygenases)  กลูตาไทโอนเอสทรานสเฟอเรส (glutathione S-transferase)  และเอสเทอ

เรส (esterases) โดยเอนไซมทั้ง 3 กลุมนี้มีบทบาทตอการเพิ่มอัตราการยอยสลายสารพิษในแมลง 

โดยเฉพาะอยางแมลงในอันดับ Lepidoptera (ผีเสื้อ) Diptera (แมลงวันและยุง) Coleoptera (ดวง) 

(Feyereisen, 1999; Ranson and Hemingway, 2005)  

ไซโตโครม พี450 โมโนออกซิเจเนส เปนเอนไซมท่ีมีบทบาทตอการเรงปฏิกิริยาการยอยสลาย

สารพิษจากการสะสมของยาในตับ  สารกำจัดแมลงศัตรูพืช สารพิษจากพืช หรือจาพวกสารฮอรโมน 

หรือฮอรโมนสังเคราะห เปนตน  ไซโตโครม พี450 โมโนออกซิเจเนส พบไดในสิ่งมีชีวิตตั้งแตแบคทีเรีย 

พืช รา และสัตวชั ้นสูง (Werck –Reichhart and Feyereisen, 2000)  ในสิ่งมีชีวิตชั้นสูงพบไซโต

โครม พี 450 ในเอนโดพลาสมิกเรคติคูลั่ม (endoplasmic recticulum) และไมโตครอนเดรีย 

(mitochondria) ตัวอยางการสรางความตานทานดวยกลไกนี้ ไดแก  ยุงกนปลองพบวาเอนไซมกลูตา



29 

ไทโอนเอสทรานสเฟอเรส  มีหนาที่หลักในการทำลายสารพิษจากสารเคมีหรือสารฆาแมลง จึงทำให

แมลงรอดตายและกลายพันธุเปนสายพันธุท่ีตานทานสารเคมี (Enayati et al., 2005)  

สาหรับเอนไซมกลุมเอสเทอเรส  เปนเอนไซมที่มีบทบาทในการทำลายโมเลกุลของสารฆา

แมลง หรือสารพิษทำใหแมลงไดรับสารฆาแมลงที่มีฤทธิ์ออนลง  กลไกที่เกี่ยวของกับการทำใหแมลง

ตานทานตอสารฆาแมลง คือการแสดงออกของยีนเอสเทอเรส  ที่มีปริมาณสูงในแมลงที่ตานทาน  

ซ่ึงสามารถกำจัดสารฆาแมลงไดสูงข้ึน  

- การกลายของยีนหรือบริเวณเปาหมายของสารออกฤทธิ์ (gene or target site mutation) 

แมลงมีการเปลี่ยนแปลงโครงสราง หรือบริเวณเปาหมายของสารฆาแมลง จึงทำใหสารฆา

แมลงไมสามารถจดจำบริเวณเปาหมายได  ทำใหสารฆาแมลงลดประสิทธิภาพการฆาแมลง แมลงเกิด

การตานทาน  บริเวณสารออกฤทธิ์หรือเปาหมายของสารฆาแมลง มีความจำเพาะเจาะจงตอชนิด 

สารฆาแมลง เชน อะซิติลโคลินเอสเตอเรส (Acetylcholinesterase: AChE) ซึ่งเปนเอนไซมยั ้บยั้ง

การทำงานของสารสื่อประสารอะซิติลโคลีน  เปนบริเวณเปาหมาย หรือออกฤทธิ์ของสารฆาแมลงกลุม

ออรกาโนฟอสเฟต และ คารบาเมต (Fournier, 2005) โดยการเปลี่ยนแปลงของยีน ace ซึ่งควบคุม

การแสดงออกของ AChE เมื่อยีน ace มีการกลาย (mutant) ทำใหโครงสรางของ AChE เปลี่ยนไป  

ผลคือ สารฆาแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต หรือคารบาเมต  ไมสามารถจดจาโครงสรางของ AChE ได 

การทำงานของเอนไซมเปนไปตามปกติ (Suraporn, 2008)  หรือตัวรับกาบา (GABA receptor) 

(Ffrench-Constant et al., 2000) เป นบร ิ เวณออกฤทธ ิ ์ของสารฆ าแมลงกล ุ  มไซโคลไดอีน  

พาราโซเดียมแชลเนล (PARA voltage gated sodium Channel) บางทีเรียกวา การนอคดาวน 

(knockdown resistance) ซึ่งเปนการทำใหเสียสภาพสมดุลของโซเดียม เปนบริเวณเปาหมายของ

สารฆาแมลงดีดีที (DDT) และสารฆาแมลงกลุมไพรีทรอยด (Loughney et al., 1989) สารฆาแมลง

จึงไมสามารถเขาทำลายแมลงได ทำใหเกิดปรากฏการณแมลงตานทานตอสารฆาแมลง 

- การตานทานแบบขามกลุม (cross resistance) 

หมายถึงแมลงสามารถตานทานตอสารฆาแมลงหลายชนิดภายในกลุมเดียวกัน  หรือตางกลุม 

(Chapman and Penman, 1979) เชน มีรายงานยุงลายบาน (Ae. aegypti) ที่ตานทานตอไพรี

ทรอยด และในขณะเดียวกันสามารถตานทานตอดีดีที  ซ่ึงเปนสารฆาแมลงในกลุมออรกาโนคลอรีนได

เชนกัน (Brengues et al., 2003) เนื่องจากท้ังดีดีทีและไพรีทรอยดมีบริเวณสารออกฤทธิ์หรือบริเวณ

เปาหมายเดียวกัน  การตานทานตอสารฆาแมลงแบบขามกลุม สงผลเสียหายทางการเกษตรมาก

เพราะเกษตรกรตองเปลี่ยนสารฆาแมลงไปเรื่อย ๆ ยิ่งเปนการสงเสริมใหแมลงมีโอกาสตานทานตอ

สารฆาแมลงสูงข้ึน  
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2.6 การศึกษาความไวตอสารเคมีและสารเสริมฤทธิ์ของยุงลาย Ae. aegypti ในประเทศไทย 

ประเทศไทยมีประวัติการใชสารเคมีกำจัดแมลงมายาวนานและหลากหลายชนิด สารเคมีกำจัดแมลงท่ี

ใชทางสาธารณสุข ไดแก สารกลุมออกาโนฟอสเฟส สารเคมีกลุมคารบาเมท และสารกลุมไพรีทรอยด สำหรับ

สารเคมีกำจัดแมลงท่ีนำมาควบคุมยุงลายท่ีทำใหเกิดโรคไขเลือดออกและโรคไขซิกา  

การศึกษาความไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด 

ปจจุบันนี้นิยมใชในกลุมไพรีทรอยดสังเคราะห เพราะวาเปนสารเคมีที่มีประสทิธิภาพสูง ปลอดภัยใน

การใชมีพิษตอสัตวเลี้ยงลูกดวยนมต่ำ และมีการผลิตสารไพรีทรอยดสังเคราะหขึ้นแทน เชน cypermethrin 

permethrin cyfluthrin deltamethrin alpha - cypermethrinและ bifenthrin การศึกษาและการเฝา

ระวังความไวและการตานทานสารเคมีในกลุมนี้มาอยางยาวนาน  มานิตยและคณะ (2549) ไดศึกษาความไว

ของยุงลายพบวา ยุงลายมีความไวตอสารเคมีแตกตางกันในแตละพ้ืนท่ี โดยยุงลายในพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรีและ

เลย มีความไวตอสาร deltamethrin และยุงลายจังหวัดจันทบุรี บุรีรัมย ตรัง ชุมพร เพชรบูรณ กาฬสินธุ 

ลำปาง อุทัยธานี สุพรรณบุรี และอยุธยา เริ ่มตานทานตอสาร deltamethrin สวนยุงลายในพื้นที่จังหวัด

ราชบุรีไดตานทานตอสาร deltamethrin สอดคลองกับ Paeporn et al. (2006) ศึกษาความไวของยุงลาย

บาน (Ae.  aegypti) ในแตละภาคของประเทศไทย คือ ภาคกลาง (นนทบุรี และ ราชบุร ี) ภาคเหนือ 

(นครสวรรค และ กำแพงเพชร) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (นครราชสีมา และ บุรีรัมย) และภาคใต (สุราษฎร

ธานี) พบวายุงลายตัวเต็มวัยจังหวัดนนทบุรี กำแพงเพชร บุรีรัมย ตานทานตอสาร permethrin และเริ่ม

ตานทานตอสาร deltamethrin และ cypermethrin ดวย 

ในป 2550 Jirakanjanakit et al. (2007) ศ ึกษาย ุงลายในพื ้นที ่จ ังหวัดกร ุงเทพฯชลบุรี และ 

กาญจนบุรี พบวาเริ่มตานทานตอสาร deltamethrin และ permethrin ยกเวน พื้นที่ในจังหวัดสงขลา และ 

อำเภอพาน ในจังหวัด และในป พ.ศ. 2551 Kanutcharee  et al. (2015) รายงานสถานการณการตานทาน

ของยุงลายบานจำนวน 11 สายพันธ จากการสุมในทุกภาคของประเทศไทยพบตานทานตอสาร permethrin 

(0.25%)  ทุกสายพันธุ 

พรรณเกษม แผพร (2553) ศึกษายุงลายบานจากภาคตาง ๆ ของประเทศไทย ที่มีการระบาดของ

ไขเลือดออกสูงจำนวน 22 สายพันธุ พบวายุงลายบานมีความตานทานตอสารเคมีในกลุมไพรีธรอยด 3 ชนิดคือ  

permethrin, deltamethrin และ cyfluthrin และสำหรับภาคอีสานพบรายงานยุงลายบานเกือบทุกพื้นที่มี

แนวโนมตานทานตอสาร permethrin 0.75% (กองแกว, 2554)  และ นอกจากนี้ คณัจฉรีย และคณะ (2554) 

ไดรายงานการศึกษาความไวยุงลายบานจำนวน 22 สายพันธุ จากพื้นที่ 4 ภาคของประเทศไทยพบวายุงลาย

บานทุกสายพันธุตานทานตอสาร permethrin 0.75% ซึ่งสอดคลองกับ Thipwara และคณะ (2554) ในป 

2554 พบวายุงลายบานจำนวน 32 สายพันธุ จากทุกภาคของประเทศไทย ตานทานตอสาร Permethrin แต

สำหรับสารเคมี deltamethrin พบวายุงลายบานสวนใหญยังไวตอสารเคมีชนิดนี้ยกเวน ยุงลายบาน 9 สาย

พันธุที่มีตานทานตอสารเคมี deltamethrin คือ สายพันธุ จันทบุรี ชลบุรี ขอนแกน นครสวรรค ตาก ชุมพร 

ประจวบคีรีขันธ สงขลา และสุราษฎรธานี (Thipwara Chuaycharoensuk, 2011) 
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 สวนใน ป 2555 วรรณภา และคณะ (2555) พบวายุงลายบานในพื้นที่จังหวัดแมฮองสอน เชียงราย 

พะเยา และเชียงใหม เริ่มตานทานตอสารเคมี alpha - cypermethrin เหมือนกันและความไวของยุงลายบาน

ตอสาร deltamethrin พบวายุงลายมีความไวตอสารเคมีแตกตางกัน นอกจากนี้ยังพบวายุงลายบานในจังหวัด

ลพบุรี เพชรบุรี  ปราจีนบุรี สุราษฎรธานี และ กรุงเทพมหานคร ตานทานตอสาร permethrin และยุงลาย

บานในจังหวัดปราจีนบุรี สุราษฎรธานี และ กรุงเทพมหานครตานทานตอสาร cyfluthrin เชนกัน (เพ็ญนภา  

ชมะวิต นฤมล,  2555)  

ใน ป 2557 Sirisopa et al. (2014) ไดศึกษาความตานทานของยุงลายบานตอสารเคมีในกลุมไพรี

ทรอยดใน 7 พื้นที่ คือจังหวัดกรุงเทพ อยุธยา สกลนคร ชุมพร อุตรดิตถ มุกดาหาร และพัทลุง ที่เกิดการ

ระบาดของโรคไขเลือด ออกในประเทศไทย ผลการศึกษา พบวา ยุงลายบานทุกพื้นที่ มีความไวตอสารเคมี 

bifenthrin permethrin และ deltamethrin แตมีความตานทานตอสาร lambda - cyhalothrin ยกเวน

ยุงลายบานจากจังหวัดกรุงเทพ และอุตรดิตถท่ีเริ่มตานทาน 

ในป 2560 สำนักโรคติดตอนำโดยแมลงไดเฝาระวังความตานทานพบวา ยุงลายบานจำนวน 12 สาย

พันธุในเขตพื้นที่ภาคเหนือตอนลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบตานทานตอสารกลุมไพรีทรอยด  คือ 

bifenthrin deltamethrin cypermethrin และ alphacypermethrin ในท่ีความเขมขนมาตรฐาน (สำนัก

โรคติดตอนำโดยแมลง, 2560) ซึ่งสอดคลองกับรายงานผลการทดสอบความไวของยุงลายบาน จังหวัดบุรีรัมย

ตานทานตอสารเคมีฆาแมลง alpha-cypermethrin 0.08%, deltamethrin 0.05%, lambda-cyhalothrin 

0.03%, และ cypermethrin 0.22% (วศิน เทพเนาว, นที ชาวนา, ดอกรัก ฤทธิ์จีน และสำราญ ปานขาว, 2018)  

สวนในป 2561 สำนักโรคติดตอนำโดยแมลงไดเฝาระวังความตานทานพบวา ยุงลายบานจำนวน 10 จังหวัด 16 

สายพันธุในเขตพื้นที่ภาคเหนือตอนลาง ภาคกลาง ภาคตะวันตก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตานทานตอ

สารกลุมไพรีทรอยด alpha-cypermethrin cypermethrin และ deltamethrin ท่ีความเขมขนมาตรฐาน 

(สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง, 2561) นอกจากนี้มีรายงานยุงลายบานสายพันธุจังหวัดเชียงราย พะเยา นาน 

และแพร ต านทานตอสาร, bifenthrin, deltamethrin และ lambda-cyhalothrin ยุงลายบานจังหวัด

แม ฮ องสอน ลำปาง และเช ียงใหม  เร ิ ่มต านทาน  ต อสาร alpha-cypermethine, bifenthrin และ 

deltamethrin (กาญจนา โกติทิพย, 2561) 

การศึกษาความไวตอสารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟต 

สำหรับสารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟตมีรายงานการตานทานสารกลุมนี้ในบางพื้นที่ของประเทศไทย

เชน ในป 2551 มีรายงานการตานทานสวนสาร DDT (4%) ของยุงลายบานจำนวน 11 สายพันธในประเทศ

ไทย สวนสาร malathion (0.8%) พบวายุงลายบานสายพันธุขอนแกน ลำปาง ตาก สุราษฏรธานี กรุงเทพและ

นครสวรรค ตานทานตอสารเคมีชนิดนี้ (Kanutcharee et al, 2551)  ในป 2553 พบมีรายงานการตานทาน

ของยุงลายบานตอสาร malathion 0.8% กับ ยุงสายพันธุนนทบุรี  สระแกว ลพบุรี สุพรรณบุรี อางทอง 
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สิงหบุรี พิจิตร สุโขทัย อุตรดิตถ เชียงใหม ขอนแกน อุดรธานี (Paeporn et al, 2010) ซึ่งสอดคลองกับ

การศึกษาของ พรรณเกษม แผพร (2553) ศึกษายุงลายบานจากภาคตาง ๆ ของประเทศไทย ที่มีการระบาด

ของไขเลือดออกสูงจำนวน 22 สายพันธุ  พบวายุงลายบานมีความตานทานตอสาร malathion และ 

etofenprox สำหรับในป 2554 คณัจฉรีย และคณะ (2554) พบวายุงลายบานจำนวน 22 สายพันธุ จากพ้ืนท่ี 

4 ภาคของประเทศไทยตานทานตอสาร  malathion 0.8%  สำหรับสาร fenitrothion Jirakanjanakit et. 

al.( 2007) ไดรายงานความตานทานของสาร fenitrothion ตอยุงลายบานสายพันธุ  นครราชสีมา และ 

นครสวรรค  นอกจากนี้ในป 2554  ยังมีรายงานยุงสายพันธุ นนทบุรี  สระแกว สระบุรี ลพบุรี สุพรรณบุรี 

อางทอง สิงหบุรี พิษณุโลก พิจิตร สุโขทัย อุตรดิตถ เชียงใหม ขอนแกน อุดรธานี และระยอง ตานทานตอสาร

ชนิดนี้ดวย (Paeporn et al. 2010)   

การศึกษาความไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยดและสารเสริมฤทธิ์ 

สำหรับประเทศไทยการศึกษาความไวตอสารเคมีกลุมกลุมไพรีทรอยดและสารเสริมฤทธิ์ ในยุงลายยัง

ไมมีรายงานมากนัก การศึกษาพบในป 2562 Kongmee et al.(2019) รายงานวายุงลายบานในประเทศไทยมี

การตานทานระดับปานกลางตอ deltamethrin 0.05% และเมื่อใหยุงลายบานสัมผัสกับ PBO  4.00% อัตรา

การตายของยุงลายบานจะเพ่ิมสูงข้ึนแตไมไดสรุปผลวากลไกการตานทานตอสารเคมีเกิดจากกลไกใด 
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บทที่ 3 

วิธีดำเนินการศึกษา  

 

3.1 พ้ืนท่ีศึกษา  

3.1.1 คัดเลือกพื้นที่เก็บตัวอยางลูกน้ำยุงลาย ในพื้นที่สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 1-12  จำนวน 

12 แหง แตละแหงเลือก 1 จังหวัด ไดแก เชียงใหม  ตาก  นครสวรรค พระนครศรีอยุธยา นครปฐม ระยอง 

ขอนแกน อุดรธานี  นครราชสีมา  อุบลราชธานี พังงา และจังหวัดสงขลา  (ภาพท่ี 5 ) 

 

 

ภาพท่ี 5  พ้ืนท่ีเก็บตัวอยางลูกน้ำยุงลายในพ้ืนท่ีสำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1-12  

             จำนวน 12 แหง  

 

3.1.2  นำลูกน้ำยุงลายบานมาเลี้ยงจนเปนตัวเต็มวัย และทดสอบความไวตอสารเคมีและสารเสริมฤทธิ์ 

ดวยวิธีการ susceptibility test ตามวิธีการองคการอนามัยโลก ณ กลุมกีฎวิทยาและควบคุมแมลงนำโรค  

กองโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 
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3.2 วิธีการศึกษา 

 1.  เก็บตัวอยางลูกน้ำยุงลาย ระหวางป 2561-2662  ในพื้นที่สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 1-12  

จำนวน 12 แหง แตละแหงเลือก 1 จังหวัด ไดแก เชียงใหม  ตาก  นครสวรรค พระนครศรีอยุธยา นครปฐม 

ระยอง ขอนแกน อุดรธานี  นครราชสีมา  อุบลราชธานี พังงา และจังหวัดสงขลา  แตละจังหวัดคัดเลือกเก็บ

ตัวอยางลูกน้ำยุงลาย 1 หมูบาน ๆละ 30 หลังคาเรือน  นำลูกน้ำยุงมาเลี้ยงจนเปนตัวเต็มวัย  คัดเลือกเฉพาะ

ยุงลายบาน Aedes aegypti   ทั้งเพศผูและเพศเมีย  มาเลี้ยงใหผสมพันธุกันเองในกรง กินเลือดและวางไข  

เก็บไขรุนลูกรุนที่ 1 (F1) (ภาพที่ 6) เลี้ยงเปนลูกน้ำเจริญเปนตัวยุง  ยุงเพศเมียอายุ 3-5 วัน นำมาทดสอบ

ความไวตอสารเคมีและสารเสริมฤทธิ์ ดวยวิธีการ susceptibility test ตามวิธีการองคการอนามัยโลก  

 

  
(a) นำลูกน้ำยุงมาเลี้ยงจนเปนตัวเต็มวัย   (b)  คัดเลือกเฉพาะยุงลายบานมาเลี้ยงใหผสมพันธุ 

      กันเองในกรง 
 

ภาพท่ี 6 การเลี้ยงยุงลายสายพันธุพ้ืนท่ี เพ่ือเตรียมนำมาทดสอบความไว 

 

2.  สารที ่ใช ทดสอบคือสารเคมีกลุ มไพรีทรอยดความเขมขนมาตรฐาน (1x)  ประกอบดวย 

alphacypermethrin 0.03%, cyfluthrin 0.15% และ deltamethrin 0.03%  และเพิ ่มความเขมขนของ

สารเคมีกลุ มไพรีทรอยดทั ้ง 3 ชนิดนี้ เปน 10 เทา (10x)  ตลอดจนทดสอบสารไพรีทรอยดความเขมขน

มาตรฐานรวมกับสารเสริมฤทธิ์ 18piperonyl  butoxide (PBO 4.00%) นอกจากนั้นยังไดทดสอบกับสารกำจัด

แมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟตไดแก fenitrothion 1.00%, malathion 0.80% และ pirimiphos – methyl 

0.21%  ซึ่งกระดาษชุบสารเคมีใชตามมาตรฐานองคการอนามัยโลก (ภาพที่ 7) โดยสั่งจาก Universiti Sains 

Malaysia, Penang, Malaysia ซ ึ ่ ง เป นศ ูนย ความร วมม ือขององค การอนาม ัยโลก  (World Health 

Organization,2016 และ สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง, 2557) 
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  ภาพท่ี 7 กระดาษชุบสารเคมีใชตามมาตรฐานองคการอนามัยโลก 

 

3.  วิธีการทดสอบความไวตามวิธีมาตรฐานองคการอนามัยโลก โดยอาศัยหลักการใหยุงสัมผัสกับ

สารเคมีในความเขมขนระดับที่ถูกกำหนดตามมาตรฐาน (World Health Organization,2016 และ สำนัก

โรคติดตอนำโดยแมลง, 2557)  ภาพท่ี 8) 

 

 
 

(a) เตรียมยุงลายสำหรับทดสอบ (b) ดูดยุงปลอยเขากระบอก holding 1 ชม. 

  
(c) ใสกระดาษทดสอบสารเคมีในกระบอกพลาสติก 

    สีแดง 

(d) เปาเบา ๆ จากกระบอก holding ใหยุงบิน 

    ไปท่ีกระบอกท่ีมีกระดาษสารเคมี 
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(e) ครบ 1 ชม.บันทึกจำนวนยุงท่ีสลบ 

   ในกระบอกทดสอบ 

(f) นำยุงไปเลี้ยงตอท่ี 24 ชม.  

 

ภาพท่ี 8 วิธีการทดสอบความไวตามวิธีมาตรฐานองคการอนามัยโลก 

 

3.3 วิเคราะหผลการศึกษา 

1. การเก็บขอมูลและวิเคราะหผล 

- บันทึกอุณหภูมิความชื้น ในหองทดสอบท่ีทำการทดสอบ และเม่ือครบ 24 ชั่วโมง 

- นับจำนวนยุงสลบ เม่ือยุงสัมผัสกระดาษชุบสารเคมี 1 ชั่วโมง  

- นับจำนวนยุงท่ีตายและยุงท่ีรอดชีวิตท้ังหมดแตละกระบอกท่ี 24 ชั่วโมง 

-  คำนวณอัตราการตายของยุงที่ 24 ชั ่วโมง ถาในการทดสอบจำนวนยุงในชุดเปรียบเทียบตาย

ระหวาง 5-20 % จะทำการปรับคา ดวย Abbott’s formula แตถามีอัตราการตายมากกวา 20% 

จะทำการทดสอบใหม  

2. เกณฑในการตัดสินผลการทดสอบ ใชเกณฑการตัดสินระดับความไวตามเกณฑขององคการอนามัย

โลกป 2016 (World Health Organization, 2016) โดยแบงออกเปน 3 เกณฑ ดังนี้ 

 2.1.  เกณฑการตัดสินผลการทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงท่ีความเขมขนมาตรฐาน (1x) แบง

ออกเปน 3 ระดับ คือ 

  2.1.1  อัตราการตาย ≥98% หมายถึงยุงไวตอสารเคมีกำจัดแมลง 

  2.1.2  อัตราการตายระหวาง  90-97%  หมายถึงคาดวายุงอาจจะตานตอสารเคมี

กำจัดแมลง ตองการการยืนยันผลอีกครั ้ง อาจจะทดสอบซ้ำกับยุง

ประชากรเดียวกันหรือในรุนลูกของยุงที่รอดชีวิต หากผลการทดสอบมี

อัตราการตายต่ำกวา 98% ยืนยันการตานทานตอสารเคมี 

  2.1.3  อัตราการตาย <90% หมายถึงยุงตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลง 

2.2.  เกณฑการตัดสินผลการทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงที่ความเขมขน 10 เทาของความ

เขมขนมาตรฐาน (10x) เพื่อตรวจสอบระดับความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง แบงออกเปน 2 

ระดับ คือ 
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  2.2.1  อัตราการตาย ≥98% หมายถึงยุงมีความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงใน

ระดบัปานกลาง 

  2.2.2  อัตราการตาย <98% หมายถึงยุงมีความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงใน

ระดับสูง 

2.3  เกณฑการตัดสินผลการทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงรวมกับสารใชสารเสริมฤทธิ์ 

(synergist) เพ่ือตรวจสอบกลไกการสรางความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง  มีรายละเอียดดังนี้ 

  2.3.1  อัตราการตายของยุงท่ีใชสารเคมีกำจัดแมลง ≥90 ไมสามารถประเมินผล

ของสารเสริมฤทธิ์ได 

  2.3.2  อัตราการตายของยุงที่ใชสารเคมีกำจัดแมลง <90 สามารถประเมินผลของ

สารเสริมฤทธิ์ไดดังนี้  

2.3.2.1  อัตราการตายของยุงที่ใชสารเคมีกำจัดแมลงรวมกับสาร

เสริมฤทธิ์ ≥98% และมีอัตราการตายสูงกวาการใชสารเคมีกำจัดแมลงเพียง

อยางเดียว หมายถึง กลไกการสรางความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง

ของยุงขึ ้นกับเอมไซม monooxygenase  โดยสารเสริมฤทธิ ์จะยับยั้ง 

การทำงานของเอมไซม monooxygenase ซึ่งเปนเอมไซม ที่สำคัญในการ

ยอยสลายสารพิษของแมลง สงผลทำใหยุงกลับมามีความไวตอสารเคมีกำจัด

แมลง  

2.3.2.2  อัตราการตายของยุงที่ใชสารเคมีกำจัดแมลงรวมกับสาร

เสริมฤทธิ์ <98% และมีอัตราการตายสูงกวาการใชสารเคมีกำจัดแมลงเพียง

อยางเดียว หมายถึง กลไกการสรางความตานทานของสารเคมีกำจัดแมลง

ของยุงไมไดขึ้นกับเอมไซม monooxygenase เพียงชนิดเดียว แตอาจเกิด

จากกลไกการตานทานอื่น ๆ รวมดวย สงผลใหยุงไมลดความตานทานตอ

สารเคมีกำจัดแมลงลง 

2.3.2.3  อัตราการตายของยุงที่ใชสารเคมีกำจัดแมลงรวมกับสาร

เสริมฤทธิ์มีคาเทากับหรือต่ำกวา การใชสารเคมีกำจัดแมลงเพียงอยางเดียว 

หมายถึง กลไกการตานทานสารเคมีกำจัดแมลงไมได ข ึ ้นกับเอมไซม 

monooxygenase 
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บทท่ี 4 

ผลการศึกษา 

 

4.1  การศึกษาความไวของยุงลายบานตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด 

ศึกษาความไวของยุงลายบานตอสารเคมีกลุ มไพรีทรอยสารความเขมขนมาตรฐาน  (1x)  

ประกอบดวย deltamethrin 0.03%  alpha-cypermethrin 0.03% และ cyfluthrin 0.15% และเพ่ิมความ

เขมขนของสารเคมีกลุ มไพร ีทรอยดทั ้ง 3 ชนิดนี้ เปน 10 เทาของความเขมขนมาตรฐาน (10x) คือ 

deltamethrin 0.30%  alpha-cypermethrin 0.30% และ cyfluthrin 1.50%  ใชว ิธีการทดสอบตามวิธี

มาตรฐานองคการอนามัยโลกกับยุงลายบานสายพันธุธรรมชาติจำนวน 12 สายพันธุ  ผลการศึกษาพบวา

ยุงลายบานเกือบทุกสายพันธุ ตานทานตอสาร deltamethrin 0.03%  alphacypermethrin  0.03%, 

cyfluthrin 0.15%  อัตราการตายไมเกิน 89.00% (อัตราการตาย อยูระหวาง  7.62-88.12% ,4.49-73.74% 

และ 18.75-88.12% ตามลำดับ)  และเมื่อเพิ่มความเขมขนของสารเคมีกลุมไพรีทรอยดทั้ง 3 ชนิดนี้ขึ้นเปน 

10 เทา (10x)  พบวายุงลายบานเกือบทุกสายพันธุยังมีระดับความตานทานตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยดทั้ง 3 

ชนิดในระดับสูงอัตราการตาย deltamethrin  alphacypermethrin และ cyfluthrin อยูระหวาง 69.49 - 

96.97% , 30.27 - 82% และ 42.39 - 96.79% ตามลำดับ  ยกเวนยุงลายบานสายพันธุเชียงใหมที่มีความ

ตานทานตอสารท้ัง 3 ชนิด ในระดับปานกลาง  มีอัตราการตายของยุงลายบานตอสาร  deltamethrin 0.30%  

alphacypermethrin 0.30% และ cyfluthrin 1.50%  เทากับ 99.06%  99.05%  และ 100% ตามลำดับ 

เชนเดียวกับยุงลายบานสายพันธุตากที่มีความตานทานปานกลางตอสาร deltamethrin 0.30%  โดยมีอัตรา

การตายเทากับ 99.03% นอกจากนี้ยังพบวายุงลายบานสายพันธุขอนแกนมีความตานทานตอสาร cyfluthrin 

1.50% ในระดับปานกลางเชนกัน อัตราการตายเทากับ 99.04%  (ตารางท่ี 3)   

 

ตารางท่ี 3 อัตราการตายของยุงลายบานท่ี 24 ชั่วโมง เม่ือสัมผัสกระดาษชุบสารเคมี  deltamethrin,  

              alphacypermethrin และ cyfluthrin ท่ีความเขมขน 1x และ 10x จำแนกตามสายพันธุจังหวัดตางๆ 

สายพันธุ 

อัตราการตายของยุงลายบาน  สารเคมีและความเขมขนตาง ๆ  (%) 

deltamethrin alphacypermethrin cyfluthrin 

0.03% 

 (1x) 

0.30% 

(10x) 

0.03% 

(1x) 

0.3%  

(10x) 

0.15% 

(1x) 

1.50% 

(10x) 

เชียงใหม 88.12 99.06 73.74 99.05 88.12 100 

ตาก 56.70 99.03 30.68 82.00 58.42 93.40 

นครสวรรค 13.00 74.49 11.11 35.71 39.36 42.39 

พระนครศรีอยุธยา 17.53 89.01 27.84 44.00 26.85 66.67 
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สายพันธุ 

อัตราการตายของยุงลายบาน  สารเคมีและความเขมขนตาง ๆ  (%) 

deltamethrin alphacypermethrin cyfluthrin 

0.03% 

 (1x) 

0.30% 

(10x) 

0.03% 

(1x) 

0.3%  

(10x) 

0.15% 

(1x) 

1.50% 

(10x) 

นครราชสีมา 10.78 83.84 24.26 70.30 26.67 63.54 

ขอนแกน 18.00 92.31 4.49 65.38 18.75 99.04 

อุบลราชธานี 7.62 82.83 12.50 58.59 22.00 86.73 

อุดรธาน ี 45.63 95.64 41.84 78.18 59.41 96.79 

นครปฐม 24.24 69.49 29.00 30.27 33.00 44.35 

ระยอง 10.68 96.97 5.10 82.00 19.79 84.16 

พังงา 64.29 91.00 46.46 66.67 64.04 67.00 

สงขลา 15.15 86.46 52.04 75.56 78.57 73.20 

 

4.2  การศึกษาความตานทานของยุงลายบานตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยดรวมกับสารเสริมฤทธิ์ PBO เพ่ือ

ตรวจสอบกลไกการสรางความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลง 

 การศึกษาความตานทานของยุงลายบานจำนวน 12 สายพันธุ ตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด 3 

ชนิด ที ่ความเขมขนมาตรฐาน ประกอบดวย deltamethrin 0.03%, alphacypermethrin 0.03% และ

cyfluthrin 0.15% รวมกับสารเสริมฤทธิ์  PBO 4.00%  พบวาอัตราการตายของยุงลายบานเกือบทุกพ้ืนท่ีเพ่ิม

สูงขึ้นกวาการใชสารเคมีฯเพียงอยางเดียว โดยมีอัตราการตายอยูระหวาง 9.38-93.14%, 10.1-94.79% และ 

53.40-96.54 % ตามลำดับ (ภาพท่ี  9, 10 และ11 )  

 

 
 

ภาพท่ี 9  อัตราการตายของยุงลายบานท่ี 24 ชั่วโมง เม่ือสัมผัสกระดาษชุบสารเคมี deltamethrin 0.03 % 

            (1x) และ deltamethrin 0.03 %(1x) รวมกับ PBO 4.00%     
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ภาพท่ี 10  อัตราการตายของยุงลายบานท่ี 24 ชั่วโมง เม่ือสัมผัสกระดาษชุบสารเคมี alphacypermethrin  

              0.03% (1x) และ alphacypermethrin 0.03% (1x) รวมกับ PBO 4.00%        

 

 
 

ภาพท่ี 11  อัตราการตายขงยุงลายบานท่ี 24 ชั่วโมง เม่ือสัมผัสกระดาษชุบสารเคมี cyfluthrin 0.15% (1x)  

              และ cyfluthrin 0.15% (1x) รวมกับ PBO 4.00%   

4.3  การศึกษาความไวของยุงลายตอสารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟต 

ศึกษาความไวของยุงลายบานจำนวน 12 สายพันธุ คือ ตอสารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟตไดแก 

malathion 0.80%, fenitrothion 1.00% และ pirimiphos - methyl 0.21% พบวายุงลายบานท้ัง 12 สาย

พันธ ุ ต านทานตอสารเคมี malathion 0.80% อัตราการตายอยู ระหว าง 0.00 - 86.87% ส วนสาร  

fenitrothion 1.00% พบวายุงลายบานสายพันธุพังงามีความไวตอสาร  fenitrothion 1.00% อัตราการตาย

เทากับ 100% และยุงลายบานจำนวน 7 สายพันธุ ตานทานตอสาร  fenitrothion 1.00% คือสายพันธุ

นครปฐม อุดรธานี  อุบลราชธานี ขอนแกน นครราชสีมา นครสวรรค และ ตาก มีอัตราการตายระหวาง 18.18 

- 87.88% นอกจากนี้ยังพบวายุงลายบานสายพันธุสงขลา ระยอง พระนครศรีอยุธยา และเชียงใหม อาจจะ

ตานทานตอสาร  fenitrothion 1.00% โดยมีอัตราการตายอยูระหวาง 95.05 - 97.98%  สำหรับยุงลายบาน

สายพันธุสงขลาพบวาไวตอสาร  pirimiphos - methyl 0.21% อัตราการตายเทากับ 98.02% และยุงลาย

บานจำนวน 3 สายพันธุ อาจจะตานทานตอสาร  pirimiphos - methyl 0.21% คือ สายพันธุระยอง อุดรธานี 

และเชียงใหม สวนยุงสายพันธุจังหวัด ตาก  นครสวรรค พระนครศรีอยุธยา นครปฐม ขอนแกน  นครราชสีมา  
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อุบลราชธานี และ พังงา  พบวาตานทานตอสารเคมีดังกลาว อัตราการตายอยูระหวาง 3.03 - 80.85% ดัง

ตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 อัตราการตายของยุงลายบานท่ี 24 ชั่วโมง เม่ือสัมผัสกระดาษชุบสารเคมี fenitrothion 

              1.00%, malathion 0.80% และ pirimiphos - methyl 0.21% จำแนกตามสายพันธุ 

สายพันธุ 

อัตราการตายของยุงลายบาน(%) 

pirimiphos-methyl 

0.21% 

fenitrothion 

1.00% 

malathion 

0.80% 

เชียงใหม 93.00 95.96 7.84 

ตาก 56.00 59.62 3.13 

นครสวรรค 80.85 88.42 6.19 

พระนครศรีอยุธยา 79.00 95.05 0.00 

นครราชสีมา 64.42 79.81 1.06 

ขอนแกน 73.79 88.46 3.92 

อุบลราชธานี 33.00 18.18 2.02 

อุดรธาน ี 92.00 87.88 8.16 

นครปฐม 3.03 73.47 86.87 

ระยอง 91.00 96.00 0.00 

พังงา 79.19 100 2.77 

สงขลา 98.02 97.98 8.33 
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บทที่ 5  

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

5.1 สรุป อภิปรายผล 

จากการทดสอบความไวของยุงลายบาน  สายพันธุ จ ังหวัด เชียงใหม  ตาก  นครสวรรค 

พระนครศรีอยุธยา นครปฐม ระยอง ขอนแกน อุดรธานี  นครราชสีมา  อุบลราชธานี พังงา และจังหวัดสงขลา  

ตอสารกำจัดแมลงความเขมขนมาตรฐาน ไดแก alphacypermethrin 0.03%, cyfluthrin 0.15% และ 

deltamethrin 0.03%  พบวายุงลายทุกจังหวัดตานทานตอสารเคมีทั้ง 3 ชนิด ซึ่งจากการศึกษาที่ผานมา

พบว  า ร ายงานสถานการณ  ความ ไวของย ุ งล ายบ  าน  Ae. aegypti ต  อสาร เคม ี  deltamethrin, 

alphacypermethrin และ cyfluthrin ในประเทศไทยนั้นมีแนวโนมลดต่ำลงและพบรายงานตานทานเพิ่มใน

หลายพื้นที่ โดยในป พ.ศ 2542 บุญเสริมและคณะ (2542) รายงานวายุงลายบาน Ae. aegypti ในพื้นที่ 10 

จังหวัดภาคกลางของประเทศไทย ไดแก กรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทุมธานี อยุธยา อางทอง สิงหบุรี 

นครปฐม สมุทรสาคร สุพรรณบุรี และนครนายก มีความไวระดับปานกลางจนถึงระดับต่ำตอสารเคมี 

deltamethrin 0.25%, cyfluthrin 0.10% และไมมีจังหวัดใดที่มีความไวระดับสูงตอสารเคมีทั้ง 2 ชนิด และ

ในป 2546 -2548 เน ื ่องอนงคและคณะ(2007) ได รายงานว ายุงลายบาน Ae. aegypti จากพื ้น ท่ี

กร ุงเทพมหานคร ชลบุร ี นครสวรรค นครราชสีมา สงขลา สวนใหญ มีความไวระดับต่ำตอสารเคมี 

deltamethrin 0.06% นอกจากน ี ้  Komalamisra et al., (2011)  รายงานว  าย ุ งลายบ  านในพ ื ้ น ท่ี

กรุงเทพมหานคร 55 พื้นท่ี พบวามีความไวระดับสูงจนถึงตานทาน deltamethrin 0.05% และ cyfluthrin 

0.15%   

แตต อมาในป 2551 สถานการณความไวของยุงลายบานตอ deltamethrin 0.05% และ 

alphacypermethrin 0.05% พบวามีความไวตอสารดังกลาวในหลายพื้นที่ เชน Thanispong et al. (2008) 

รายงานวายุงลายบาน Ae. aegypti ในหลายจังหวัดกระจายตามภูมิภาคตาง ๆ ยังคงมีความไวตอ 

deltamethrin 0.05% และ  alphacypermethrin 0 . 05% สอดคล  อ งก ั บ  Chuaycharoensuk et al.  

( 2011) ท่ีรายงานยุงลายบาน 32 พ้ืนท่ีกระจายตามภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทยพบวายุงลายบานสวนใหญ

ยังมีความไวตอ deltamethrin 0.05% โดยไมพบยุงท่ีมีความไวระดับต่ำตอสารเคมีชนิดนี้   

ในป 2552 กองแกวและคณะ (2554) ไดทำการศึกษายุงลายบานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

พบวา มีความไวระดับสูงและปานกลางตอ  deltamethrin 0.05%  มีจังหวัดรอยเอ็ดเพียงจังหวัดเดียวที่มี

ความไวระดับต่ำ  สอดคลองกับการศึกษาของพรรณเกษม และคณะ (2553) ไดเก็บตัวอยางยุงลายบาน 25 

จังหวัด ในภาคตาง ๆ ของประเทศไทย  ระหวางป พ.ศ. 2549-2553 มาทดสอบความไว พบวามีความไวของ

ระดับปานกลาง จนถึงมีความไวตอสารเคมีในระดับต่ำ (ตานตอสารเคมี) และไมมีจังหวัดใดท่ีมีความไวระดับสูง

ตอ deltamethrin 0.05%, Cyfluthrin 0.15% และ fenitrothion 1.00%  

ในป 2558-2559 กาญจนาและคณะ (2561) ไดมีการศึกษาความไวของยุงลายบานในพื้นที่ 8 

จ ังหวัดภาคเหนือพบวา ย ุงลายบานที ่จ ังหวัดลำปางและจังหวัดลำพูนยังมีระดับความไวสูงตอสาร 
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deltamethrin 0.05%  และท่ีจังหวัดลำปางยังมีระดับความไวสูงตอ alphacypermethrin  ขณะที่จังหวัด

เชียงใหมมีความไวตอสารท้ังสองชนิดนี้ระดับปานกลาง  แตในป 2560 วศิน และคณะ (2561)  รายงานยุงลาย

บ  านพ ื ้ นท ี ่ จ ั งหว ัดบ ุ ร ี ร ั มย   พบว  าม ี ย ุ งลายบ  านม ีความไวระด ับต ่ ำต  อ  deltamethrin 0.05%, 

alphacypermethrin 0.08% เชนเดียวกับการศึกษาของ ดุษิต และคณะ (2563)  ท่ีเก็บตัวอยางลูกน้ำยุงลาย

บานพื้นที่จังหวัดพิษณุโลก ในป 2561-2562 มาทดสอบความไวของยุงลายบานพบวามีความไวระดับต่ำตอ 

alphacypermethrin 0.03%   

และเมื่อนำยุงลายบาน 12 สายพันธุไปทดสอบกับสารกำจัดแมลงความเขมขนสูงกวามาตรฐาน 

10 เทา (10x) ไดแก alphacypermethrin 0.30%, cyfluthrin 1.50% และ deltamethrin 0.30% พบวา

ยุงลายบานสายพันธุจังหวัดเชียงใหมและจังหวัดตากตานทานตอสารเคมี deltamethrin ระดับปานกลาง สาย

พันธุเชียงใหมตานทานตอ alphacypermethrin ระดับปานกลาง  และยุงลายสายพันธุจังหวัดขอนแกน

ตานทานตอ cyfluthrin ระดับปานกลาง  สำหรับสายพันธุที่เหลือตานทานตอสารเคมี ทั้ง 3 ชนิดระดับสูง  

ผลการทดสอบความไวยุงลายบานสายพันธุพื้นที่ทุกจังหวัดตอสารเคมี deltamethrin, alphacypermethrin 

และ cyfluthrin เดี่ยว พบวายุงลายบานสายพันธุพ้ืนท่ีทุกจังหวัดมีอัตราการตายนอยกวา 90%  จึงจำเปนตอง

นำยุงลายบานสายพันธุพ้ืนท่ีทุกจังหวัดมาทสอบกับไพรีทรอยดท้ัง 3 ชนิดรวมกับ PBO  เพ่ือหากลไกการสราง

การตานทาน  ผลการทดสอบความไวยุงลายบานกับ deltamethrin รวมกับ PBO  พบวาอัตราการตายยุงลาย

บานสายพันธุพื ้นที่ทุกจังหวัดมีอัตราการตายนอยกวา 98% แตมากกวาทดสอบกับ deltamethrin เดี ่ยว 

ยกเวนสายพันธุจังหวัดพังงามีอัตราการตายของยุงทดสอบนอยกวาทดสอบกับ deltamethrin เดี่ยว  แสดงวา

กลไกการสรางความตานทานตอ deltamethrin ของยุงลายบานสายพันธุพ้ืนท่ีทุกจังหวัด ไมไดข้ึนกับเอนไซม 

monooxygenase เพียงชนิดเดียว แตอาจเกิดจากกลไกการตานทานอื่น ๆ รวมดวย สงผลใหยุงไมลดความ

ตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงลง ยกเวนจังหวัดพังงากลไกการตานทานตอ deltamethrin ไมไดขึ้นกับเอม

ไซม monooxygenase 

การทดสอบความไวยุงลายบานกับ alphacypermethrin  รวมกับ PBO  พบวาอัตราการตาย

ย ุงลายบ านสายพ ันธ ุ พ ื ้นท ี ่ท ุกจ ั งหว ัดม ีอ ัตราการตายน อยกว  า 98% แต มากกว าทดสอบกับ 

alphacypermethrin เดี่ยว ยกเวนสายพันธุจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดอุบลราชธานีมีอัตราการตาย

ของยุงทดสอบนอยกวาทดสอบกับ alphacypermethrin เดี่ยว  แสดงวากลไกการสรางความตานทานตอ 

alphacypermethrin ของยุงลายบานสายพันธุพื้นที่ทุกจังหวัด ไมไดขึ้นกับเอมไซม monooxygenase เพียง

ชนิดเดียว แตอาจเกิดจากกลไกการตานทานอื่น ๆ รวมดวย สงผลใหยุงไมลดความตานทานตอสารเคมีกำจัด

แมลงลง ยกเว นสายพันธ ุ จ ังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดอุบลราชธานีกลไกการตานทานตอ 

alphacypermethrin ไมไดข้ึนกับเอมไซม monooxygenase 

การทดสอบความไวยุงลายบานกับ cyfluthrin รวมกับ PBO  พบวาอัตราการตายยุงลายบาน

สายพันธุพื้นที่ทุกจังหวัดมีอัตราการตายนอยกวา 98% แตมากกวาทดสอบกับ cyfluthrin เดี่ยว ยกเวน สาย

พันธุจังหวัดสงขลามีอัตราการตายของยุงทดสอบนอยกวาทดสอบกับ cyfluthrin เดี่ยว  แสดงวากลไกการ

สรางความตานทานตอ cyfluthrin ของยุงลายบานสายพันธ ุ พ ื ้นที ่ท ุกจ ังหวัด ไมได ข ึ ้นก ับเอมไซม 
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monooxygenase เพียงชนิดเดียว แตอาจเกิดจากกลไกการตานทานอื่น ๆ รวมดวย สงผลใหยุงไมลดความ

ตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงลง ยกเวนสายพันธุจังหวัดสงขลากลไกการตานทานตอ cyfluthrin ไมไดข้ึนกับ

เอมไซม monooxygenase  

การทดสอบความไวยุงลายบาน มีย ุงลายบานเพียงสายพันธ ุ สงขลาที ่ม ีความไวตอสาร 

pirimiphos-methyl 0.21% สำหรับสายพันธุจังหวัดเชียงใหมและอุดรธานียังไมสามารถยืนยันได ในขณะท่ี

สายพันธุอ่ืน ๆ ตานทานตอ pirimiphos-methyl   

ยุงลายบานสายพันธุ พังงา มีความไวตอสาร fenitrothion 1.00% ขณะที่สายพันธุ จังหวัด

เชียงใหม พระนครศรีอยุธยา ระยองและสงขลา ยังไมสามารถยืนยันได  แตสายพันธุอื ่น ๆ ตานทานตอ 

fenitrothion ซึ่งความไวของยุงลายบานตอสาร fenitrothion มีรายงานความไวมีแนวโนมลดต่ำลงในหลาย

พื้นที่โดยในป พ.ศ 2542 บุญเสริมและคณะ (2542) รายงานวายุงลายบาน Ae. aegypti ในพื้นที่ 3 จังหวัด

ภาคกลางของประเทศไทย ไดแก กรุงเทพมหานคร สิงหบุรี และนครนายก ทุกจังหวัดมีความไวระดับต่ำตอ

สารเคมี fenitrothion 1.00% และพรรณเกษม และคณะ (2553) รายงานความไวยุงลายบาน 18 จังหวัด ใน

ภาคตาง ๆ ของประเทศไทย ระหวางป พ.ศ. 2549-2553 กับสารเคมี fenitrothion1.00% พบวาความไวมี

ความแตกตางกันตั้งแตระดับสูง ของระดับปานกลาง จนถึงมีความไวตอสารเคมีในระดับต่ำ (ตานตอสารเคมี) 

พบยุงลายบาน 7 ใน 18 พ้ืนท่ี ตานทานตอสารเคมีชนิดนี้  

สำหร ับการทดสอบกับ malathion 0.80% พบวาย ุงลายบานทุกสายพันธ ุ ต านทานตอ 

malathion  ซ่ึงสวนใหญมีอัตราการตายต่ำกวา 10.00% 

การศึกษาครั้งนี้แสดงใหเห็นวา ยุงลายบาน Ae. aegypti ทุกภูมิภาคของประเทศไทย ตานทาน

ตอสารเคมีไพรีทรอยด  ไดแก deltamethrin, alphacypermethrin และ cyfluthrin ในระดับปานกลาง

จนถึงส ูง และเม ื ่อให ย ุงลายบานส ัมผ ัสก ับ PBO  4.00%  และกลไกตานทานไมได ข ึ ้นก ับเอนไซม  

monooxygenase เพียงอยางเดียวแตมีกลไกอยางอ่ืนรวมดวย  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ Kongmee et 

al.(2019) รายงานในป 2562 พบว าย ุงลายบานในประเทศไทยมีการต านทานระดับปานกลางตอ 

deltamethrin 0.05% และเมื่อใหยุงลายบานสัมผัสกับ PBO  4.00% อัตราการตายของยุงลายบานจะเพ่ิม

สูงข้ึนแตไมไดสรุปผลวากลไกการตานทานตอสารเคมีเกิดจากกลไกใด  

บทสรุป 

จากการศึกษาจะเห็นไดวายุงลายบานในพื้นที่ศึกษาภูมิภาคตาง ๆของประเทศไทย เกิดการ

ตานทานตอสารเคมีไพรีทรอยดหลายชนิด  ซึ่งกลไกการตานทานสวนหนึ่งขึ้นกับเอมไซม monooxygenase  

และมีกลไกการตานทานอ่ืน ๆ รวมดวย  สงผลใหยุงไมลดความตานทานตอสารเคมีกำจัดแมลงลงจนถึงระดับท่ี

ไวตอสารกับจัดแมลงนั้น ๆ   นอกจากนั้นยุงลายบานที่ศึกษานี้ยังตานทานตอ  fenitrothion, pirimiphos – 

methyl และ malathion อีกดวย 
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5.2 ขอเสนอแนะ 

ผลที่ไดจากการศึกษานี้จึงมีขอเสนอแนะ ในการกำจัดยุงลายบาน Ae. aegypti ใหใชสารกำจัด

แมลงกลุมไพรีทรอยดรวมกับ piperonyl butoxide เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการกำจัดยุงลายบาน และควรมี

การประเมินผลการพนฟุงกระจาย ไดแก การพนหมอกควัน การพนยูแอลวี โดยการทำ cage bioassay test

นอกจากนั้นควรมีการศึกษากลไกการตานทานของยุงลายบานตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยดโดยวิธีการทางชีว

โมเลกุล เพื่อเปนขอมูลประกอบการบริหารจัดการสารกำจัดแมลงในควบคุมยุงลายบานซึ่งเปนพาหะนำโรค  

ท่ีมีความสำคัญของประเทศไทยหลายโรคดวยกันตอไป 

กิตติกรรมประกาศ 

 การศึกษาครั้งนี้สำเร็จลุลวงดวยดีโดยการสนับสนุนของหลายฝายดวยกัน ขอขอบพระคุณผูอำนวยการ

กองโรคติดตอนำโดยแมลง หัวหนากลุมกีฏวิทยาและควบคุมแมลงนำโรคที่ใหการสนับสนุน  ขอบคุณทีมกีฏ

วิทยาสำนักงานปองกันควบคุมโรคท่ีชวยเก็บตัวอยางลูกน้ำ  ขอบคุณเจาหนาท่ีกลุมกีฏวิทยาและควบคุมแมลง

นำโรคทุกทานท่ีมีสวนชวยดำเนินการใสสวนตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการดำเนินการครั้งนี้ 
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	2.5.1 ก่อนสารฆ่าแมลงเข้าสู่ภายในร่างกายของแมลง
	- ความต้านทานที่เกิดจากพฤติกรรมของแมลง (behavioral resistance)
	ในแมลงกลุ่มที่อ่อนแอต่อสารฆ่าแมลง ซึ่งเป็นประชากรของแมลงส่วนใหญ่ เมื่อได้รับสารฆ่าแมลงจะเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารฆ่าแมลงและแมลง (insecticide – insect interaction) เมื่อสารออกฤทธิ์ไปยับยั้งการทำงานในร่างกายของแมลง ส่งผลให้แมลงตาย สำหรับประชากรแมลงกลุ่...
	- ความต้านทานที่เกิดจากการลดอัตราการดูดซึมสารฆ่าแมลง (penetration resistance หรือ reduce penetration)
	เป็นกลไกที่อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของผนังลำตัว (cuticle) ของแมลงมีความหนา หรือบาง ซึ่งเป็นปัจจัยเกี่ยวกับอัตราการดูดซึมสารฆ่าแมลงเข้าไปภายในร่างกายของแมลง  ซึ่งโดยทั่วไปแมลงสายพันธุ์ที่มีความต้านทานสูงจะมีอัตราการดูดซึมสารเคมีได้ช้ากว่า แมลงกลุ่มที่อ...
	2.5.2 เมื่อสารฆ่าแมลงเข้าสู่ภายในร่างกายแมลง
	- การเพิ่มการกำจัดปริมาณสารพิษหรือการดักจับสารพิษ (excretion increased sequestration)
	การกำจัดสารฆ่าแมลงออกจากร่างกาย (excretion) เมื่อสารฆ่าแมลงเข้าสู่ภายในร่างกายของแมลงแล้ว แมลงมีกลไกที่จะกำจัดสารพิษออกจากร่างกาย เช่น การขับสารพิษออกจากร่างกายโดยตรงทางระบบขับถ่ายของแมลง  หรือการดักจับสารพิษจากสารฆ่าแมลงไม่ให้ไปถึงยังบริเวณเป้าหมาย (...
	- กลไกการย่อยสลายสารฆ่าแมลง (metabolic resistance)
	กลุ่มเอนไซม์ทำลายพิษ (detoxification) มีประสิทธิภาพการย่อยสลายสารฆ่าแมลงแตกต่างกันขึ้นกับสายพันธุ์ (strain) ของแมลง  บทบาทของเอนไซม์ต่อการทำให้แมลงต้านทานนี้อาจเกิดขึ้นโดยการเพิ่มเมทาบอลิสมในการกำจัดสารพิษและสารเคมีที่อยู่ในสารฆ่าแมลง  เอนไซม์กลุ่มที่...
	ไซโตโครม พี450 โมโนออกซิเจเนส เป็นเอนไซม์ที่มีบทบาทต่อการเร่งปฏิกิริยาการย่อยสลายสารพิษจากการสะสมของยาในตับ  สารกำจัดแมลงศัตรูพืช สารพิษจากพืช หรือจาพวกสารฮอร์โมน หรือฮอร์โมนสังเคราะห์ เป็นต้น  ไซโตโครม พี450 โมโนออกซิเจเนส พบได้ในสิ่งมีชีวิตตั้งแต่แบ...
	สาหรับเอนไซม์กลุ่มเอสเทอเรส  เป็นเอนไซม์ที่มีบทบาทในการทำลายโมเลกุลของสารฆ่าแมลง หรือสารพิษทำให้แมลงได้รับสารฆ่าแมลงที่มีฤทธิ์อ่อนลง  กลไกที่เกี่ยวข้องกับการทำให้แมลงต้านทานต่อสารฆ่าแมลง คือการแสดงออกของยีนเอสเทอเรส  ที่มีปริมาณสูงในแมลงที่ต้านทาน  ซึ...
	- การกลายของยีนหรือบริเวณเป้าหมายของสารออกฤทธิ์ (gene or target site mutation)
	แมลงมีการเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง หรือบริเวณเป้าหมายของสารฆ่าแมลง จึงทำให้สารฆ่าแมลงไม่สามารถจดจำบริเวณเป้าหมายได้  ทำให้สารฆ่าแมลงลดประสิทธิภาพการฆ่าแมลง แมลงเกิดการต้านทาน  บริเวณสารออกฤทธิ์หรือเป้าหมายของสารฆ่าแมลง มีความจำเพาะเจาะจงต่อชนิด สารฆ่าแมลง ...
	- การต้านทานแบบข้ามกลุ่ม (cross resistance)
	หมายถึงแมลงสามารถต้านทานต่อสารฆ่าแมลงหลายชนิดภายในกลุ่มเดียวกัน  หรือต่างกลุ่ม (Chapman and Penman, 1979) เช่น มีรายงานยุงลายบ้าน (Ae. aegypti) ที่ต้านทานต่อไพรีทรอยด์ และในขณะเดียวกันสามารถต้านทานต่อดีดีที  ซึ่งเป็นสารฆ่าแมลงในกลุ่มออร์กาโนคลอรีนได้เ...
	2.6 การศึกษาความไวต่อสารเคมีและสารเสริมฤทธิ์ของยุงลาย Ae. aegypti ในประเทศไทย
	ประเทศไทยมีประวัติการใช้สารเคมีกำจัดแมลงมายาวนานและหลากหลายชนิด สารเคมีกำจัดแมลงที่ใช้ทางสาธารณสุข ได้แก่ สารกลุ่มออกาโนฟอสเฟส สารเคมีกลุ่มคาร์บาเมท และสารกลุ่มไพรีทรอยด์ สำหรับสารเคมีกำจัดแมลงที่นำมาควบคุมยุงลายที่ทำให้เกิดโรคไข้เลือดออกและโรคไข้ซิกา
	การศึกษาความไวต่อสารเคมีกลุ่มไพรีทรอยด์
	ปัจจุบันนี้นิยมใช้ในกลุ่มไพรีทรอยด์สังเคราะห์ เพราะว่าเป็นสารเคมีที่มีประสิทธิภาพสูง ปลอดภัยในการใช้มีพิษต่อสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมต่ำ และมีการผลิตสารไพรีทรอยด์สังเคราะห์ขึ้นแทน เช่น cypermethrin permethrin cyfluthrin deltamethrin alpha - cypermethrinและ...
	พรรณเกษม แผ่พร (2553) ศึกษายุงลายบ้านจากภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย ที่มีการระบาดของไข้เลือดออกสูงจำนวน 22 สายพันธุ์ พบว่ายุงลายบ้านมีความต้านทานต่อสารเคมีในกลุ่มไพรีธรอยด์ 3 ชนิดคือ  permethrin, deltamethrin และ cyfluthrin และสำหรับภาคอีสานพบรายงานยุงลายบ...
	ใน ปี 2557 Sirisopa et al. (2014) ได้ศึกษาความต้านทานของยุงลายบ้านต่อสารเคมีในกลุ่มไพรีทรอยด์ใน 7 พื้นที่ คือจังหวัดกรุงเทพ อยุธยา สกลนคร ชุมพร อุตรดิตถ์ มุกดาหาร และพัทลุง ที่เกิดการระบาดของโรคไข้เลือด ออกในประเทศไทย ผลการศึกษา พบว่า ยุงลายบ้านทุกพื้...
	การศึกษาความไวต่อสารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต
	การศึกษาความไวต่อสารเคมีกลุ่มไพรีทรอยด์และสารเสริมฤทธิ์


