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บทคัดยอ 
สารทีมีฟอสเปนสารเคมีหลัก  ในการใชกําจัดและควบคุมลูกน้ํายุงลายพาหะนําโรค ไขเลือดออก

ในประเทศไทย  การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือตองการทราบระดับความไวของลูกน้ํา ยุงลายบานในเขต
ตําบลตางๆ จํานวน 10 ตําบลของจังหวัดระยอง  ตอสารเคมีทีมีฟอสท่ีระดับ ความเขมขน  0.012 mg/l 
โดยใชวิธีทดสอบความไวลูกน้ํายุงตามมาตรฐานขององคการอนามัยโลก  ผลการศึกษาพบวาลูกน้ํายุงลาย
ในพ้ืนท่ี 3 ตําบล คือ บานแลง พนานิคม และน้ําเปน มีความตานทานสูงตอสารเคมีทีมีฟอส  อัตราการ
ตายของลูกน้ํายุงลายนอยกวา  80.0% และพ้ืนท่ีใน 5 ตําบล คือ เชิงเนิน นิคมพัฒนา หนองไร หนอง
ละลอก และบางบุตร  มีแนวโนมเริ่มพัฒนาการตานทานตอสารเคมีทีมีฟอส  มีอัตราการตายอยูระหวาง  
86.3 – 95.0% และจากพ้ืนท่ีศึกษาท้ังหมดมีเพียง 2 พ้ืนท่ี คือ หวยทับมอญและปลวกแดง  ยงัมีความไว
ตอสารเคมีทีมีฟอสอยู 

การทดสอบระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัดลูกน้ํา
ในภาชนะเก็บน้ําท่ีมีการใชน้ําหมุนเวียนในชุมชนตลาดบานเพ  อําเภอเมือง  จังหวัดระยอง พบวาโองมังกร
ทุกใบท่ีใสทรายเคลือบทีมีฟอส 1% SG ชนิดซองชา ขนาด 20 กรัม มีประสิทธิภาพสูงในการปองกันการ
เกิดลูกน้ํายุงลายในระยะเวลา 8 สัปดาห การศึกษานี้แสดงใหเห็นวาผลิตภัณฑ ทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัด
ลูกน้ํา 1% ท่ีบรรจุซองชามีประสิทธิภาพในการปองกันลูกน้ํายุงลายพาหะนําโรคไขเลือดออกในชุมชนท่ีมี
การใชน้ําหมุนเวียนไดนาน 2 เดือน 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Insecticide susceptibility status of Aedes aegypti larvae against temephos 

in Rayong Province 

Urivan Thadtong Theerayuth Glamseeda and Wanapa Ritthison 

Abstract 
Temephos is the most effective larvicide against the larvae of a dengue vector 

Aedes aegypti in Thailand. This study aimed to determine the susceptibility status of Ae. 
aegypti larvae in 10 subdistricts (tambon) in Rayong province by using the World Health 
Organization (WHO) standard larval susceptibility test method with the diagnostic dose of 
0.012 mg/l temephos. The results of the study showed that Ae. aegypti larvae 
collected from three subdistricts of Ban laeng, Pananikom and Nam Pen were highly 
resistant to temephos, with mortality rates less than 80.0%. While five populations of 
Ae. aegypti larvae from Choeng Noen, Nikhom Phattana, Nong Rai, Nonglalok and Bang 
But subdistricts exhibited incipient resistance, with a mortality rate between 86.3-
95.0%. Only two populations from Huai Thap Mon and Pluak Daeng Pluak Daeng were 
susceptible to temephos.  

The efficiency of temephos sand granules 1% which were packed in sachets at 

quantity 20 g per sachet was conducted in water-storage containers against Aedes 

aegypti larvae in Pae Subdistrict, Muang District, Rayong Province for 3 months. The 

study found that temephos sand granules 1% have high efficacy 100% in preventing Ae. 

aegypti  larvae within 8 weeks. While the temephos zeolite granules 1% have efficacy 

from 83.3% to 100 %. This studies showed the temephos 1% in sachet was effective in 

preventing Ae. aegypti larvae vector in water-storage container for 2 months in the field 

under normal water use practices. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณนายแพทยสมัย กังสวร อดีตผูอํานวยการสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 ชลบุรี ท่ีให

โอกาสและสนับสนุนในการทําวิจัย  แพทยหญิงรุงนภา ประสานทอง  รองผูอํานวยการสํานักงานปองกัน

ควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัดชลบุรี  ท่ีไดใหคําปรึกษาตลอดจนชี้แนะในการศึกษาวิจัย  หัวหนาศูนย และทีมกีฏ

วิทยาทุกทานของศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงท่ี 3.2 สระแกว และ. 3.3 ระยอง ท่ีไดรวม

ดําเนินการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
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บทที่ 1 
ความสําคัญและที่มาของปญหา 

 
สารเคมีกําจัดลูกน้ําท่ีไดรับการพัฒนาและเปนท่ียอมรับวามีคุณสมบัติในการกําจัดลูกน้ํายุงลายได

ดีชนิดหนึ่ง คือ ทีมีฟอส (Temephos) เปนสารเคมีในกลุมออรกาโนฟอสเฟต มีความเปนพิษนอยตอคน
และสัตวเลี้ยงลูกดวยนมชนิดอ่ืนๆ สารทีมีฟอสไดรับการพัฒนาและผลิตใหอยูในรูปของทรายเคลือบสารที
มีฟอส  เพ่ือใหสะดวกและเหมาะสมตอการใสในภาชนะเก็บน้ําชนิดตางๆ มีสารออกฤทธิ์ 1% อัตราท่ี
กําหนดใหใช คือ 1 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร หรือสารออกฤทธิ์ 2% อัตราท่ีกําหนดใหใช 0.5 กรัมตอน้ํา 10 
ลิตร ซ่ึงจะมีความเขมขนของสารออกฤทธิ์เทากับ  1 ppm โดยมีประสิทธิภาพควบคุมลูกน้ําไดนาน 3 
เดือน  กระทรวงสาธารณสุขไดเริ่มนํามาใชในการควบคุมลูกน้ํายุงลายพาหะนําโรคไขเลือดออก ตั้งแตป  
2511 เปนตนมา  และไดใชกันอยางแพรหลายจนถึงปจจุบัน  ท้ังนี้เนื่องจากใชงายและใหผลเร็ว  
โดยท่ัวไปทรายเคลือบทีมีฟอสชนิดท่ีเปนเกล็ดจะถูกบรรจุอยูในซองขนาด 20 กรัม หรือ 50 กรัม เพ่ือ
สะดวกในการแจกจายใหกับประชาชน แตขณะเดียวกันมีรายงานการสรางความตานทานของลูกน้ํายุงลาย
ในหลายพ้ืนท่ีของประเทศไทย ( Chareonviriyaphap et al., 2013;Jirakanjanakit et al., 2007; 
Ponlawat et al., 2005; กิติยาภรณ และคณะ 2550; วาสนา  และคณะ 2550) เนื่องจากใชในพ้ืนท่ี
เดิมเปนเวลานาน ๆ ใชในปริมาณท่ีไมถูกตองตามคําแนะนํา และการขาดความรูในการใชสารเคมี  เปน
สาเหตุทําใหยุงพาหะนําโรคเกิดการพัฒนาความตานทานตอสารเคมีข้ึนได ทําใหการปองกันกําจัดยุงลาย
ไมไดผล เพ่ือเปนการประเมินประสิทธิภาพผลิตภัณฑกําจัดลูกน้ํายุงลายในพ้ืนท่ีองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน และระดับความไวตอสารทีมีฟอสของยุงในพ้ืนท่ี สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัดชลบุรี 
เห็นความสําคัญของการควบคุมโรคไขเลือดออก จึงไดศึกษาความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมีทีมี
ฟอส โดยเลือกพ้ืนท่ีทําการทดลอง คือ จังหวัดระยอง ซ่ึงมีอัตราปวยโรคไขเลือดออกสูงเปนลําดับท่ี 2 ของ
ประเทศในป 2555 เปนพ้ืนท่ีดําเนินการ 
 

วัตถุประสงค 
1.เพ่ือศึกษาความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมีทีมีฟอส ความเขมขน 0.012 มิลลิกรัม/

ลิตร โดยวิธี Susceptibility Test ในพ้ืนท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินจังหวัดระยอง 
2.เพ่ือศึกษาระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัด

ลูกน้ําในภาชนะเก็บน้ําท่ีมีการใชน้ําหมุนเวียนในชุมชน 
 
1.3  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

ผลการวิจัยท่ีไดจะเปนขอมูลใหกับหนวยงานองคกรปกครองสวนทองถ่ินจังหวัดระยองหรือ
หนวยงานตางๆ ท่ีเก่ียวของ  ไดพิจารณาการใชทรายกําจัดลูกน้ําในการปองกันกําจัดยุงลายพาหะนําโรค
ไขเลือดออกอยางมีประสิทธิภาพ   
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กรอบแนวคิดในการศึกษา 

ความสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

 

 

 

 

รูปแบบการวิจัย 

             การวิจัยแบบทดลอง (Experimental Research) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 
ทรายกําจัดลูกน้ํา 

ตัวแปรตาม 
-อัตราการตายของยุงลายบาน (Ae. aegypti) 
-ระยะเวลาในการปองกันกําจัดลูกน้ํายุงลาย  

ระดับการวัดตัวแปร:    ชวงมาตรา   
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บทที่ 2 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
โรคไขเลือดออกเปนโรคติดเชื้อท่ีสําคัญของประเทศไทยโดยมียุงลายเปนพาหะนําโรค ซ่ึงเกิดจาก

เชื้อไวรัสเดงก่ี  เริ่มระบาดครั้งแรกในประเทศไทยเม่ือป 2501 ท่ีกรุงเทพฯ แลวแพรกระจายไปตาม
ภูมิภาคตาง ๆ ปจจุบันมีรายงานพบผูปวยในทุกจังหวัดของประเทศ สถานการณโรคไขเลือดออกท้ัง
ประเทศในป 2556 พบผูปวยจํานวน 153,765 ราย คิดเปนอัตราปวย 239.97 ตอประชากรแสนคน   
มีผูเสียชีวิต 132 ราย และอัตราปวยตายรอยละ 0.09 ผูปวย (สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง, 2556)โดย
สถานการณโรคไขเลือดออกป 2556 ในพ้ืนท่ีรับผิดชอบโดยสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัด
ชลบุรี จํานวน 8 จังหวัด  พบผูปวยจํานวน 10,387 รายคิดเปนอัตราปวย 184.85  ตอประชากรแสน
คน  มีผูเสียชีวิต 9 ราย  คิดเปนอัตราตาย 0.16 ตอประชากรแสนคน  และอัตราปวยตายรอยละ 0.9  
จังหวัดท่ีมีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุดคือ ตราด (318.45)  รองลงมาคือ  ระยอง (304.2),  
จันทบุรี (285.96), ปราจีนบุรี (222.51), ชลบุรี (156.35), สมุทรปราการ ( 148.1), สระแกว 
(117.12),  สระแกว (117.12)   และ  ฉะเชิงเทรา (100.83) ตามลําดับ (กลุมระบาด, 2557)  

ไขเลือดออกพบไดตลอดป การกระจายการเกิดโรคไขเลือดออกตามเวลาในภาพรวมของเขตยังคง
เปนไปตามฤดูกาล คือ จํานวนผูปวยจะสูงมากในชวงฤดูฝนระหวางเดือนพฤษภาคม -กันยายน   และมีการ
ระบาดหลายลักษณะ เชน ระบาดปเวนป  ปเวน 2 ป  หรือระบาดติดตอกัน 2 ป เวน 1 ป  แตในระยะ 
15 ป ยอนหลัง  ลักษณะการระบาดมีแนวโนมเปน 2 ป เวน 2 ป  (สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง, 2551) 

 
ภาพท่ี 1 จํานวนผูปวยและตายดวยไขเลือดออกระหวางป 2545-2556 
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สาเหตุการติดตอ 

โรคไขเลือดออกไมสามารถติดตอจากคนสูคนโดยตรง  การติดตอของโรคนี้มียุงลาย ( Aedes) เปน
พาหะนําโรคท่ีสําคัญ โดยยุงตัวเมียออกหากินเวลากลางวันและดูดเลือดคนเปนอาหาร  จะกัดดูดเลือด
ผูปวยซ่ึงในระยะไขสูงจะเปนระยะท่ีมีไวรัสอยูในกระแสเลือด  เชื้อไวรัสจะเขาสูกระเพาะยุง และเขาไปอยู
ในเซลลท่ีผนังกระเพาะ เม่ือเชื้อไวรัสเพ่ิมจํานวนมากข้ึนจะออกมาจากเซลลผนังกระเพาะและ  เดินทางเขา
สูตอมน้ําลายพรอมท่ีจะเขาสูคนท่ีถูกกัดในครั้งตอไป ซ่ึงระยะฟกตัวในยุงนี้ประมาณ 8-12 วัน เม่ือยุงตัวนี้
ไปกัดคนอ่ืนอีก จะปลอยเชื้อไวรัสไปยังผูท่ีถูกกัด เม่ือเชื้อเขาสูรางกายคนและผานระยะฟกตัวนาน
ประมาณ 5-8 วัน (สั้นท่ีสุด 3 วัน - นานท่ีสุด 15 วัน) จะทําใหเกิดอาการของโรคได   ยุงลายท่ีไดรับเชื้อ
ไวรัสเขาไปในตัว  เชื้อไวรัสจะคงอยูตอไปจนตลอดชั่วอายุของยุง  โดยเฉลี่ยประมาณ 1-2 เดือน  หรือ
อาจจะมีอายุยืนถึง 3 เดือน  ซ่ึงตลอดระยะเวลายุงสามารถจะถายทอดเชื้อไวรัสใหกับคนไดทุกครั้งท่ีมัน
กัดดูดกินเลือด  (สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง.  ม.ป.ป.)  
 
ยุงลายพาหะนําโรคไขเลือดออก 

ยุงลายที่พบในประเทศไทยมี 144 ชนิด  แตท่ีเปนพาหะนําโรคไขเลือดออกมีอยู 2 ชนิด  ไดแก  
ยุงลายบาน (Aedes aegypti) เปนพาหะหลักนําโรคไขเลือดออก  และยุงลายสวน ( Aedes albopictus)  
เปนพาหะรอง 

 
ภาพท่ี 2 ยุงลายบาน (Aedes aegypti) (ก) และยุงลายสวน (Aedes albopictus) (ข) 

 
1) แหลงเพาะพันธุของยุงลาย 

ลูกน้ําของยุงลายบาน จะอยูในภาชนะขังน้ําชนิดตางๆท่ีมนุษยสรางข้ึน ( man-made 
container) ท้ังท่ีอยูภายในบานและบริเวณรอบๆบาน เชน โองน้ําดื่มน้ําใช  บอซีเมนตเก็บน้ําในหองน้ํา 
ถวยหลอขาตูกับขาวกันมด แจกัน ภาชนะเลี้ยงพลูดาง  จานรองกระถางตนไม ยางรถยนตเกาและเศษวัสดุ
ตางๆท่ีมีน้ําขัง เปนตน   ยุงลายจะวางไขตามภาชนะขังน้ําท่ีมีน้ํานิ่งและใส  น้ําฝนเปนน้ําท่ียุงลายชอบ
วางไขมากท่ีสุด  ดังนั้นแหลงเพาะพันธุของยุงลายบานจึงมักจะอยูตามโองน้ําดื่มและน้ําใชท่ีไมปดฝาท้ัง
ภายในและภายนอกบาน  ในชวงฤดูฝนยุงลายมีโอกาสแพรพันธุเพ่ิมข้ึน  เพราะจะมีภาชนะขังน้ําเปน
จํานวนมากทําใหยุงลายสามารถวางไขขยายพันธุไดมากข้ึน  ขอมูลทางวิชาการยังระบุดวยวาไขเลือดออก

ก ข 
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ในระยะหลังๆ นี้  ไมไดระบาดเฉพาะในหนาฝนเทานั้น แตยังระบาดในชวงหนารอนและหนาหนาวอีกดวย  
ขอมูลท่ีสําคัญก็คือ แหลงเพาะพันธุยุงลาย ท่ีทําใหเกิดโรคไขเลือดออก 80% มาจากในบาน  ยุงลายบาน
จะพบมากในเขตชุมชนโดยเฉพาะในชุมชนท่ีอาศัยอยูอยางแออัด จากการสํารวจแหลงเพาะพันธุของ
ยุงลายบานพบวาสวนใหญเปนภาชนะเก็บขังน้ําท่ีอยูภาย ในบาน รอยละ 64.52 และเปนภาชนะเก็บขัง
น้ําท่ีอยูนอกบาน รอยละ 35.53   

ลูกน้ํายุงลายสวน มักเพาะพันธุอยูในแหลงเพาะพันธุธรรมชาติ ( natural container) 
เชน โพรงไม โพรงหิน กระบอกไมไผ กาบใบพืชจําพวกกลวย พลับพลึง หมาก  ตลอดจนแหลงเพาะพันธุท่ี
มนุษยสรางข้ึนและอยูบริเวณรอบๆบานหรือในสวน เชน  ยางรถยนตเกา รางน้ําฝนท่ีอุดตัน ถวยรองน้ํา
ยางพาราท่ีไมใชแลว หรือแมแตแองน้ําบนดิน  เม่ือตัวเมียผสมพันธุแลวจะวางไข ยุงลายชอบวางไขบน
พ้ืนผิวท่ีเปยก  บริเวณดานในของภาชนะมากกวาท่ีวางไขบนผิวน้ํา  สภาพของน้ําท่ียุงลายชอบเปนน้ํา
คอนขางใส  อาจจะสะอาดหรือไมสะอาดก็ได เชน น้ําท่ีมีใบไมแชอยู  น้ําในยางรถยนต  ไขสามารถอยูใน
สภาพแหงเปนเวลาหลายเดือน ถาอุณหภูมิและความชื้นเหมาะสมจะฟกเปนลูกน้ําในเวลา 48 ชัว่โมง  
และไขยุงลายสามารถอยูไดเปนป เม่ือสภาพแวดลอมเหมาะสมจึงจะฟกออกมาเปนลูกน้ํา  และจะใชเวลา 
8 วัน จนกลายเปนตัวเต็มวัย  แตหากสิ่งแวดลอมไมเหมาะสมอาจจะใชเวลา 2-3 สัปดาห  เม่ือเปนตัว
เต็มวัยจะเริ่มหาอาหารภายในเวลา 24-36 ชั่วโมง (สีวิกา, 2545) 

2) พฤติกรรมการออกหากินของยุงลาย   
ตัวแกยุงลายบานและยุงลายสวนชอบกัดในเวลากลางวัน  จะชุกชม  9.00-11.00 น. และ 

13.00-15.00 น. อัตราการกัดแตกตางกันในแตละฤดูกาล  ยุงลายกัดดูดเลือดครั้งแรกเม่ือออกจากตัว
โมงแลวประมาณ 1-3 วัน  ข้ึนอยูกับปจจัยภายในและสภาพแวดลอม  ยุงลายสามารถดูดกินเลือดได
หลายครั้ง (multiple feeding) และเม่ือไปกัดคนท่ีมีเชื้อไวรัสเดงก่ีเชื้อจะคงอยูตลอดชั่วอายุของยุงตัวนั้น  
ทําใหยุงลายเปนพาหะนําเชื้อไวรัสไดเปนอยางดี  ยุงลายบานชอบกัดในบาน  สวนยุงลายสวนชอบกัดนอก
บาน  อาหารท่ีสําคัญ คือ เลือดของคน นอกจากคนแลวยุงดูดกินสัตวเลือดอุนซ่ึงสวนใหญจะเปนสัตวเลี้ยง  
เชน  วัว  ควาย  หมู  สุนัข  แมว  แตจะเปนสวนนอย  หลังจากไดรับเลือดประมาณ 3 วัน จึงวางไข  
ชวงเวลาของการสรางไข (gonotrophic cycle) ประมาณ 2.5-3.5 วัน  แหลงเกาะพัก  หลังจากยุงลาย
กัดดูดเลือดคนแลว  จะหาท่ีเกาะพักตามบริเวณท่ีมืด  คอนขางชื้น  และอับลม  เชน  หองน้ํา  หองนอน  
บริเวณท่ีเก็บของ   

3) แหลงเกาะพักยุงลาย   
แหลงเกาะพักยุงลาย  ไดแก  สิ่งหอยแขวนภายในบาน  เชน เสื้อผา  มุง  มาน  หรือตะกรา

ใสเสื้อผาใชแลว  พบยุงลายเกาะอยูตามฝาผนังประมาณรอยละ 2-10  โดยท่ัวไปยุงจะบินไมเกิน 100 
เมตร จากแหลงเพาะพันธุ  แตจากรายงานบางประเทศพบวายุงอาจจะบินไดไกล 400 เมตร(สุขภาพชาว
ยาม  ,ม.ป.ป.) ; อุษาวดี  ,2541 ; วรวุฒิ, ม.ป.ป.) 

 
วงจรการแพรเชื้อ 

โรคไขเลือดออกไมสามารถติดตอจากคนสูคนโดยตรง  การติดตอของโรคนี้มียุงลาย ( Aedes) เปน
พาหะนําโรคท่ีสําคัญ โดยยุงตัวเมียออกหากินเวลากลางวันและดูดเลือดคนเปนอาหาร  จะกัดดูดเลือด
ผูปวยซ่ึงในระยะไขสูงจะเปนระยะท่ีมีไวรัสอยูในกระแสเลือด  เชื้อไวรัสจะเขาสูกระเพาะยุง และเขาไปอยู
ในเซลลท่ีผนังกระเพาะ เม่ือเชื้อไวรัสเพ่ิมจํานวนมากข้ึนจะออกมาจากเซลลผนังกระเพาะ อาจเขาสูไขยุงท่ี
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เจริญเต็มท่ีแลวเวลาวางไขได  (transovarian transmission) และเดินทางเขาสูตอมน้ําลายพรอมท่ีจะเขา
สูคนท่ีถูกกัดในครั้งตอไป  ซ่ึงระยะฟกตัวในยุงนี้ประมาณ 8-12 วัน เม่ือยุงตัวนี้ไปกัดคนอ่ืนอีก  จะปลอย
เชื้อไวรัสไปยังผูท่ีถูกกัด  เม่ือเชื้อเขาสูรางกายคนและผานระยะฟกตัวนานประมาณ 3-15วัน (เฉลี่ย 4-6 
วัน) จะทําใหเกิดอาการของโรคได   ยุงลายท่ีไดรับเชื้อไวรัสเขาไปในตัว  เชื้อไวรัสจะคงอยูตอไปจนตลอด
ชั่วอายุของยุง  โดยเฉลี่ยประมาณ 1-2 เดือน  หรืออาจจะมีอายุยืนถึง 3 เดือน  ซ่ึงตลอดระยะเวลายุง
สามารถจะถายทอดเชื้อไวรัสใหกับคนไดทุกครั้งท่ีมันกัดดูดกินเลือด  (สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง .  
ม.ป.ป.)  

 
ภาพท่ี 3 วงจรการถายทอดเชื้อไวรัสเดงก่ี 

ท่ีมา : http://www.oxitec.com/oxitec-video/introducing-haedes-and-aegypta-all-about-the-  
        aedes aegypti-mosquito/ 
 
การควบคุมยุงลายพาหะนําโรค 

เนื่องจากยังไมมีวัคซีนปองกันโรคไขเลือดออกซ่ึงกําลังอยูระหวางการทดลอง  การรักษาจึงเปน
การรักษาตามอาการเทานั้น  ความสําคัญในการปองกันโรคไขเลือดออกจึงอยูท่ีการควบคุมยุงพาหะเปน
มาตรการหลัก  โดยมีจุดประสงคเพ่ือลดระดับประชากรของแมลงใหอยูในระดับท่ีต่ํากวาระดับท่ีจะ
กอใหเกิดการระบาดของโรค  วิธีการท่ีจะปองกันการเกิดโรคไขเลือดออก คือ การควบคุมปริมาณยุงลาย
ซ่ึงเปนพาหะนําโรค วิธีการท่ีงายและใหผลในการควบคุม คือ การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายซ่ึงเปน
ภาชนะขังน้ําท่ีพบอยูท่ัวไปท้ังในบานและนอกบาน วิธีการกําจัดหรือควบคุมยุงพาหะนําโรคแบงเปน  3 วิธี
หลกั คือ 

1. การควบคุมโดยวิธีทางกายภาพ ( Physical control) เปนการควบคุมกําจัดยุงพาหะนําโรค
แบบงาย ๆ เชน การปรับปรุงสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมเพ่ือใหเกิดสภาพท่ีไมเหมาะสมแกการขยายพันธุและไม

http://www.oxitec.com/oxitec-video/introducing-haedes-and-aegypta-all-about-the-%20%20%20%20%20%20%20%20%20aedes�
http://www.oxitec.com/oxitec-video/introducing-haedes-and-aegypta-all-about-the-%20%20%20%20%20%20%20%20%20aedes�
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เหมาะสมท่ีจะเปนท่ีอยูอาศัยของยุงพาหะ  โดยการลดแหลงเพาะพันธุของยุงลาย ( source reduction)  
เชน  การใชฝาปดโองน้ํา  การใชกับดักลูกน้ํา   เปนตน  วิธีนี้เปนวีท่ีดีในการแกไขปญหายุงพาหะในระยะ
ยาว 

2. การควบคุมโดยใชชีววิธี (Biological control) เปนการควบคุมกําจัดยุงพาหะนําโรคโดยใช
สิ่งมีชีวิตมากําจัดยุง เชน การปลอยปลากินลูกน้ําในแหลงเพาะพันธุของยุง  การใชลูกน้ํายุงยักษ
(Toxorhynchitinae) การใชแบคทีเรีย Bacillus thuringiensis H-14, Bacillus sphearicus  เชื้อรา
หลายชนิดสามารถใชควบคุมลูกน้ํายุงลายได เชน Metarhizium anisopliae และ Tolypocladium 
cylindrosporum โดยเชื้อราจะเขาไปเจริญเติบโตอยูในตัวของลูกน้ําแลวผลิตสารพิษ  depsipeptidase 
destruxin B และ desmethyldestruxin B ฆาลูกน้ํา  โปรโตซัวบางชนิด เชน  Ascogregarina culicis 
เปนพาราไซตของลูกน้ํายุง  พบครั้งแรกในยุงลาย Aedes (Stegomyia) sp. ท่ีประเทศอินเดีย ตอมามี
รายงานการคนพบในยุงลาย Ae. aegypti ท่ีบังคลาเทศ อเมริกาใต อาฟริกา  ฟลิปปนส  และอเมริกา
เหนือ  เปนตน 

3. การควบคุมโดยใชสารเคมี (Chemical control) เปนการใชสารเคมีรูปแบบตาง ๆ เพ่ือฆายุง
เปนวิธีท่ีแพรหลายมากท่ีสุดเพราะสามารถฆาแมลงไดอยางรวดเร็ว ทันตอเวลา สามารถระงับการระบาด
ของโรคไดทันทวงที และมีประสิทธิภาพ (ภาควิชากีฏวิทยาทางการแพทย,  2551) การใชสารเคมี
ควบคุมยุงลายดําเนินการท้ังระยะลูกน้ําและระยะตัวเต็มวัย  ดังนี้ 

  3.1 สารเคมีควบคุมยุงลายระยะลูกน้ํา (Larvicide)   
     การควบคุมยุงลายระยะลูกน้ําจะใชสารกําจัดลูกน้ําใสลงไปในภาชนะขังน้ําในอัตราท่ี

กําหนด  โดยจะมีประสิทธิภาพยาวนานเพียงใดข้ึนอยูกับรูปแบบของสารเคมี  ซ่ึงบางชนิดอาจมีฤทธิ์
ยาวนานเปนเดือน สารกําจัดลูกน้ํายุงลายมีหลายประเภท  ไดแก 

- ทีมฟีอส (Temephos)   
- น้ํามันแร (mineral oils)  
- สารเคมีพวกแผนฟลมโมเลกุลเดียว (monomolecular films)  
- แบคทีเรียกําจัดลูกน้ํา (Microbial insecticides) เชน   Bacillus thuringiensis israelensis 

และ Bacillus sphaericus  
- สารยับยั้งการเจริญเติบโตของแมลง (insect development inhibitor) เชน methoprene  

diflubenzuron  
สารเคมีควบคุมยุงลายระยะลูกน้ําท่ีกลาวมาดังกลาวนั้นสารทีมีฟอสเปนสารเคมีท่ีนิยมใชมากท่ีสุด

ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

เปนสารเคมีสังเคราะหในกลุมออรแกโนฟอสเฟต (organophosphate) มีสูตรโครงสราง 
C16 H20 O6 P2 S3   มีฟอสฟอรัสเปนองคประกอบสําคัญ  คุณสมบัติท่ีดีของทีมีฟอส  คือ เปนพิษนอยตอ
คนและสัตวเลี้ยงลูกดวยนมชนิดอ่ืน ๆ แตเปนพิษสูงตอตัวออนของแมลงหลายชนิด เชน ยุง ริ้น แมลงวัน
ฝอยทราย แมลงหวี่ขน แมลงวันริ้นดํา  (พาลาภ, 2537)สารทีมีฟอสนิยมใชกันมากในการกําจัดยุงระยะ
ลูกน้ํา โดยผลิตออกมาจําหนายมีหลายสูตร ท้ังสูตรท่ีเปนน้ํา เปนผง  และแบบเคลือบเม็ดทราย  ปจจุบันมี
การใชผลิตภัณฑทรายเคลือบสารทีมีฟอสกําจัดลูกน้ําหรือเรียกสั้นๆวาทรายกําจัดลูกน้ํา  นํามาใชในการ
ปองกันและกําจัดลูกน้ํายุงลาย มีชื่อการคามีหลากหลายชื่อ  เชน  อะเบท  ออสแคม  ลาวีฟอส  เคมฟลีท

สารเคมีทีมีฟอส (Temephos) 
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แซนดาเบท  เปนตน มีความคงทน  (Stability) ท่ีอุณหภูมิ 25°C ทีมีฟอสมีคา เม่ือใสทรายกําจัดลูกน้ําลง
ในน้ําทรายจะคงสภาพไดนานในน้ําบริสุทธิ์  สลายตัวเร็วในน้ําท่ีมีสภาพเปนดางหรือกรดคอนขางสูงและ
จะสลายตัวเร็วข้ึนตามอุณหภูมิท่ีสูงข้ึน  องคการอนามัยโลกไดแนะนําใหใชทีมีฟอสชนิดเคลือบเม็ดทรายท่ี
มีสารออกฤทธิ์ 1% อัตราการใชคือ 1 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร  ซ่ึงจะมีความเขมขนของสารออกฤทธิ์เทากับ 
1 มิลลิกรัมตอลิตร หรือ 1 ppm (สารออกฤทธิ์ 1 สวนตอน้ํา 1 ลานสวน  เม่ือใสทรายเคลือบทีมีฟอสลง
ในน้ําสารออกฤทธิ์จะคอยๆ เจือจางไปในน้ําจนมีความเขมขนประมาณ 1 ppm คาความเปนพิษ LD50 
ของทรายกําจัดลูกน้ําเทากับ 8,600 มิลลิกรัม/กิโลกรัมของน้ําหนักตัว  แมวาจะบริโภคน้ํา 10 ลิตร ใน
คราวเดียวกันก็จะไมมีอันตรายแตอยางใด การทดสอบความเปนพิษของทีมีฟอสในอาสาสมัครเพศชายโดย
การใหทางปากท่ีอัตรา 256 มิลลิกรัมตอคนตอวัน เปนเวลา 5 วัน และท่ีอัตรา 64 มิลลิกรัมตอคนตอวัน  
เปนเวลา 28 วันไมปรากฏวามีอาการทางคลินิกหรืออาการขางเคียงใด ๆ  และไมมีการยับยั้งพลาสมา 
(Laws et al., 1967) ทรายกําจัดลูกน้ําท่ีนิยมใชในปจจุบัน สวนใหญอยูในรูปทรายเคลือบทีมีฟอส 1% 
ซ่ึงกําหนดใหใชในอัตราสวน 1 กรมั ตอน้ํา 10 ลิตร  นอกจากนี้ยังมีทรายเคลือบทีมีฟอส 2%  ใชใน
อัตราสวน 0.5 กรมั ตอน้ํา 10 ลิตร  จะไดความเขมขน 1 ppm. มีประสิทธิภาพควบคุมลูกน้ํายุงลายได
นานไมนอยกวา 3 เดือน โดยจะออกฤทธิ์ทําลายระบบประสาทการหายใจ แตไมสามารถกําจัดตัวโมงได
เนื่องจากเปนระยะท่ีไมกินอาหาร โดยท่ัวไปทรายเคลือบทีมีฟอสจะบรรจุในซองขนาด 20 กรัม  หรือ 50 
กรัม   

ปจจุบันมีการศึกษาวิจัยประสิทธิภาพของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัดลูกน้ํายุงลายใน
รูปแบบตาง ๆ  เพ่ือศึกษาระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายในภาชนะขังน้ําเพ่ือเฝาระวังการใช
ผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอส (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางที ่1 แสดงผลการศึกษาประสิทธิภาพการปองกันการเกิดลูกน้ําและฤทธิ์คงทนของทรายเคลือบ  
              ทีมีฟอสท่ีบรรจุในรูปแบบตาง ๆ 
 

ผลิตภัณฑกําจัด
ลูกนํ้า 

สถานท่ี
ทดสอบ 

ภาชนะ 
ท่ีทดสอบ 

รปูแบบทรายเคลอืบทีมี
ฟอสท่ีใสในภาชนะ 

ระยะเวลา (สปัดาห) 

เอกสารอางอิง ปองกนัการ
เกิดลูกนํ้า
ได 100% 

ฤทธิ์ในการ
ฆาลูกนํ้าได 
100% 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1% ภาคสนาม อางซีเมนต 

หอผาขาวบาง 
ถุงพลาสติกซิบเจาะร ู

ตักใสโดยตรง 

12 
9 

10 

12 
4 
8 

ศิริพร และคาวุฒิ. 2547 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 2% 

ภาคสนาม 
อางซีเมนต 
โองมงักร 

ตักใสโดยตรง 
12 
13 

- 
- 

สมบูรณ และกองแกว.
2544 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1% 

ภาคสนาม โองมงักร 
ซองชา 

ตักใสโดยตรง 
13 
13 

12 
10 

ศิริพร และคณะ. 2546 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1% 

หองปฏิบัติการ บีกเกอร ตักใสโดยตรง - 11 
สิริกุล  และบุญเสริม .  
2545 

ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1%, 2% 

หองปฏิบัติการ บีกเกอร ตักใสโดยตรง - 17 
คณัจฉรีย  และคณะ.  
2547 
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ทรายเคลือบ 
ทีมฟีอส 1% 

ภาคสนาม ตุมนํ้า ตักใสโดยตรง 11 7 
วาสนา  และมนัสนันท.  
2550 

 
 
3.2 สารเคมีควบคุมยุงลายระยะตัวเต็มวัย (Adulticide)   
การควบคุมยุงลายระยะตัวเต็มวัยใชสารเคมีในการฉีดพนยุงโดยใชหลักการพนสารเคมีให

ฟุงกระจายลอยอยูในอากาศ (space spray) เพ่ือใหสารเคมีสัมผัสตัวยุง  ซ่ึงอาจจะอยูในรูปของหมอกควัน
หรือฝอยละออง  และมีปริมาณท่ีมากพอสามารถฆายุงได  การพนแบบนี้จะพนในบริเวณท่ีตองการควบคุม
ยุงพาหะในชวงเวลาท่ียุงกําลังบินและมีโอกาสสัมผัสกับแมลงเปาหมายโดยเร็วท่ีสุด  ไมมีฤทธิ์ตกคางและ
ใหผลในการฆาเพียง 1-2 วัน  จะดําเนินการเม่ือมีโรคไขเลือดออกเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีเพ่ือยับยั้งการระบาดของ
โรคโดยการพนสารเคมีแบบหมอกควัน (fogging) ซ่ึงน้ํายาเคมีจะถูกความรอนทําใหแตกตัวแลวพนออกมา
จากเครื่องพนกลายเปนหมอกควันฟุงกระจาย  เม็ดน้ํายามีขนาดเสนผานศูนยกลางระหวาง 10-60 
ไมครอน  ปกคลุมพ้ืนท่ีท่ีจะควบคุมยุง  หรือฝอยละออง (ULV)  ซ่ึงน้ํายาเคมีจะถูกฉีดพนออกจากเครื่อง
พนโดยแรงอัดอากาศผานรูพนกระจายออกมาเปนฝอยละอองขนาดเล็กมากมีอนุภาคไมเกิน 50  ไมครอน  
กระจายอยูในอากาศเพ่ือใหสัมผัสกับยุงในบริเวณพ้ืนท่ีเปาหมาย  จะฉีดพนรอบบานผูปวยเปนรัศมี 100 
เมตร ใหเร็วท่ีสุด 2-4 ครั้ง แตละครั้งหางกัน 7 วัน เพ่ือกําจัดยุงลายท่ีอาจไดรับเชื้อไขเลือดออกใหหมด
เพ่ือไมใหมีโอกาสแพรระบาดตอไป  สารเคมีท่ีนิยมพนจะเปนกลุมไพรีทรอยดสังเคราะห สูตรผสม  เชน   
Deltamethrin 0.5% สูตรผสม, Zeta-cypermethrin 2.25%สูตรผสม   เปนตน 
 
การพัฒนาการสรางความตานทานของแมลง 

การนําสารเคมีกําจัดแมลงหลากหลายชนิดหรือชนิดใดชนิดหนึ่งมาใชในปริมาณท่ีมากและใชอยาง
กวางขวางในพ้ืนท่ีเดิมนาน ๆ รวมถึงการขาดความรูในการใชสารเคมี  อาจทําใหยุงพาหะนําโรคเกิดการ
พัฒนาความตานทานตอสารเคมีข้ึนได พัฒนาการสรางความตานทานของยุงตอสารเคมีเกิดข้ึนจากการ
คัดเลือกของสมาชิกในประชากรของยุงหลาย ๆ รุน  หลังจากใชสารเคมีท่ีมีกลไกการออกฤทธิ์เหมือนกัน
ติดตอเปนเวลานานๆ เนื่องจากประชากรยุงแตละพ้ืนท่ีผานการคัดเลือกโดยธรรมชาติ ( natural 
selection) มาแตกตางกัน  อีกท้ังปริมาณการไดรับสารเคมีกําจัดแมลงของยุงท่ีตางกัน  ทําใหความไวและ
ความตานทานตอสารเคมีแตละพ้ืนท่ียอมไมเทากัน  Brazzer et al., (1998) ไดแบงกลไกการตานทาน
ตอสารเคมีของแมลงไว 3 กลไก ดังนี้ 
 1) การเปลี่ยนแปลงเมทาบอลิซึม ( metabolic resistance) โดยแมลงใชเอนไซมยอยสลาย
สารเคมีใหมีพิษต่ําลงหรือไมใหเกิดพิษ  ซ่ึงกลไกนี้เปนกลไกหลักในการเกิดการตานทานตอสารเคมี  แมลง
หลายชนิดใชเอนไซมเอสเทอเรส ( esterase) หรือมิกซฟงกชั่นออกซิเดส  (mixed-function oxidase) 
ยอยสลายหรือจับกับโมเลกุลของสารฆาแมลง  ซ่ึงเอนไซมเหลานี้มีอยูในลําตัวของแมลง  แตแมลงท่ี
ตานทานจะสรางเอนไซมเหลานี้มากข้ึนกวาปกติ 
 2) การดัดแปลงตําแหนงการออกฤทธิ์ ( target site resistance)  การออกฤทธิ์ของสารเคมีตอ
แมลงนั้นจะมีตําแหนงท่ีออกฤทธิ์โดยสารเคมีจะเขาไปในตําแหนงดังกลาว  โดยท่ัวไปตําแหนงดังกลาวจะ
ตอบสนองในการทําปฏิกิริยาใหเกิดการออกฤทธิ์ไดดี  แตในแมลงท่ีตานทานสามารถดัดแปลงตําแหนง
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ดังกลาวไมใหตอบสนองตอสารเคมี  ดังนั้นสารเคมีจึงไมสามารถออกฤทธิ์ได เชน ในยุงรําคาญ พบวาการ
สรางความตานทานเกิดจากการผสมผสานกันของ 2 กลไก คือ ผลิตเอนไซมเอสเทอเรสในปริมาณมาก
และเปลี่ยนแปลงการตอบสนองของเอนไซมแอซิติลโคลีนเอสเทอเรส  มีการดัดแปลงตําแหนงของเอนไซม
ท่ีสารเคมีจะไปจับในระบบประสาทของแมลง เพ่ือไมใหสารเคมีสามารถจับได 
 3) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ( behavioral resistance) แมลงบางชนิดท่ีสามารถเคลื่อนท่ีได
เร็วอาจลดการไดรับสารเคมีในการฉีดพนได  โดยการหนีออกจากพ้ืนท่ีดังกลาว เชน ยุงสามารถหลบหนี
โดยการบินหนีและไมมาเกาะบริเวณท่ีฉีดพนสารเคมี และพบวายุงท่ีมีความตานทานสามารถหลบหนีการ
สัมผัสสารเคมีไดดีกวายุงท่ีมีความไวตอสารฆาแมลง  Chareonviriyaphap et al., (1999) พบวา
ยุงกนปลอง An. minimus มีความตานทานตอ DDT, Deltamethrin และ Lampdacyhalothrin โดยมี
พฤติกรรมการหลบหลีกตอสารฆาแมลงและอพยพไปอาศัยในปา  

เนื่องจากโรคไขเลือดออกยังไมมีวัคซีนในการปองกันรักษาดังนั้นการใชสารเคมีควบคุมยุงพาหะ
ยังคงเปนสิ่งท่ีสําคัญและจําเปนในการดําเนินงานควบคุมโรค  แตขณะเดียวกันการใชสารเคมีติดตอกันเปน
เวลานานหลาย ๆ ป  และใชไมถูกวิธี อาจทําใหยุงพาหะเกิดการตานทานตอสารเคมีท่ีใชข้ึนได  ดังนั้นจึง
จําเปนตองทําการทดสอบความไวของยุงพาหะตอสารเคมีท่ีใชควบคุมอยางสมํ่าเสมอทุกป ซ่ึงปจจุบันมี
การศึกษาวิจัยพบวาลูกน้ํายุงลายเริ่มสรางความตานทานตอสารเคมีทีฟอสแลวในประเทศไทย ( Ponlawat 
et al., 2005; Saelim et al., 2005; Paeporn et al., 2007; Jirakanjanakit et al., 2007)  
สําหรับพ้ืนท่ีของสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 ชลบุรี Satimai (2010) ไดทําการศึกษาวิจัยพบวา
ลูกน้ํายุงลายบานยังมีความไวตอสารเคมีทีฟอสตอสารเคมีทีมีฟอส สําหรับยุงลายตัวเต็มวัย Thanispong 
et al (2008) รายงานวายุงลายตัวเต็มวัยตานทานตอสารสังเคราะหไพรีทรอยดชนิดตางๆ (ภาพท่ี 4 
และ 5) 
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ภาพท่ี  4  การกระจายตัวของยุงลายบานท่ีสรางความตานทานตอสารเคมี Cyfluthrin, Cypermethrin,  
     DDT, Lambda-cyhalothrin, Malathion และ Permethrin ระหวางป 2543-2554 

ท่ีมา: Chareonviriyaphap et al. (2013) 
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ภาพท่ี  5  การกระจายตัวของยุงลายบานท่ีสรางความตานทานตอสารเคมี Deltamethrin, Etofenprox,  
             Fenitrothion, Propoxur และ Temephos ระหวางป 2543-2554  
ท่ีมา: Chareonviriyaphap et al.(2013) 

 
ขอมูลท่ีไดจากการเฝาระวังทดสอบความไวเหลานี้จะเปนประโยชนใหกับหนวยงานท่ีรับผิดชอบ

ในการควบคุมโรคเพ่ือใชขอมูลในการวางแผนเลือกใชสารเคมีควบคุมยุงพาหะอยางมีประสิทธิภาพมาก
ท่ีสุดตอไป 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

การทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบาน ( Aedes aegypti)  ตอสารเคมีทีมีฟอส  0.012 
มิลลิกรัม/ลิตร 

1.1 พ้ืนท่ีเก็บตัวอยางยุง 
คัดเลือกอําเภอท่ีมีอัตราปวยไขเลือดออกสูง 5 อันดับแรกของจังหวัดระยอง  และในแตละอําเภอ

คัดเลือกตําบลท่ีมีอัตราปวยไขเลือดออกสูงสุด 1 แหง และต่ําสุด 1 แหง รวมพ้ืนท่ีเก็บตัวอยางลูกน้ํา 
จํานวน 10 แหง (ตารางท่ี 2) 

 
ตารางท่ี 2 พ้ืนท่ีเก็บตัวอยางลูกน้ํายุงลายบาน จังหวัดระยอง 
 

ตําบล อําเภอ อัตราปวยไขเลือดออก 
เชิงเนิน 

เมือง 
อัตราปวยสูง 

บานแลง อัตราปวยต่ํา 
นิคมพัฒนา 

นิคมพัฒนา 
อัตราปวยสูง 

พนานิคม อัตราปวยต่ํา 
หวยทับมอญ 

เขาชะเมา 
อัตราปวยสูง 

น้ําเปน อัตราปวยต่ํา 
ปลวกแดง 

ปลวกแดง 
อัตราปวยสูง 

หนองไร อัตราปวยต่ํา 
หนองละลอก 

บานคาย 
อัตราปวยสูง 

บางบุตร อัตราปวยต่ํา 
 

1.2 การเก็บตัวอยางลูกน้ําเพ่ือใชในการทดสอบ  
-สุมเก็บลูกน้ํายุงลายบาน  (Ae. aegypti) จากภาชนะตางๆในบานเรือนชุมชนในพ้ืนท่ีตําบล

เปาหมาย จํานวน 10 แหง นําตัวอยางลูกน้ําท่ีเก็บในแตละพ้ืนท่ีมาเลี้ยงขยายพันธุเพ่ิมปริมาณในหอง
เลี้ยงยุงของศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงท่ี 3.3 ระยอง  

-คัดแยกเลี้ยงลูกน้ํายุงลายแตละพ้ืนท่ีใสในถาดพลาสติกขนาด 20 x 30 ซม. ประมาณถาดละ
200 ตัว  ใหอาหารลูกน้ําดวยอาหารและปดฝาถาดปองกันการปะปนจากยุงประชากรอ่ืน  

-เม่ือลูกน้ํายุงลายบานเจริญเปนตัวโมง  ทําการคัดแยกตัวโมงแลวนํามาเลี้ยงไวในกรงเลี้ยงแมลง
ขนาด 30 x 30 x 30 ซม. เพ่ือรอการฟกเปนตัวเต็มวัย  เม่ือตัวโมงฟกเปนตัวเต็มวัยใหอาหารโดยใชแทง
สําลีชุบสารละลายน้ําตาล 10% ใสในกรงเลี้ยงยุง และควบคุมความชื้น 
 - จําแนกชนิดของยุงลายบานและยุงลายสวน แยกใสกรงเลี้ยงยุง หลังจากนั้นประมาณ 3-4 วัน 
ใหยุงกินเลือดจากหนูทดลองทุกวัน  วันละประมาณ 30 นาที ติดตอกัน 2 วัน 

- ประมาณ 2 วัน หลังจากกินเลือดใหนําภาชนะสําหรับวางไขยุงมาวางไวในกรงเลี้ยงยุง นําไข
ยุงลายท่ีไดมาเพาะเลี้ยงเปนลูกน้ํารุน F1 เพ่ือทําการทดสอบตอไป   
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-ถาจํานวนยุงลายบานไมเพียงพอท่ีจะทําการทดสอบตองเลี้ยงเพ่ิมปริมาณตอไปอีก  แตตองไม
เกินรุน F2  

-ลูกน้ําสําหรับการทดสอบความไวใชลูกน้ําวัย 3 ตอนปลายหรือวัย 4 ตอนตน 
1.3 การเตรียมการทดสอบ  

-เตรียมสารเคมีทีมีฟอส ( temephos)โดยเปนสารเคมีมาตรฐานของขององคการอนามัยโลก  ซ่ึง
จะใชทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายท่ีระดับความเขมขน 0.012 mg/l (WHO, 1992) โดยการเตรียม
สารละลายทีมีฟอสสําหรับเปนสารตั้งตน จากนั้นใหลดความเขมขนลงจนไดความเขมขนสุดทายท่ีตองการ 

-เตรียมน้ําสะอาดปริมาตร 225 มิลลิลิตร ใสในถวยทดสอบ 
-เตรียมน้ําสะอาด ปริมาตร 25 มิลลิลิตร ในถวยเตรียมลูกน้ํา ดูดลูกน้ํายุงลายระยะท่ี 3 ตอน

ปลายหรือระยะที่ 4 ตอนตน ใสในกระชอนลูกน้ําแลวนํามาใสในถวยเตรียมลูกน้ํา ถวยละ 25 ตัว ตั้งท้ิงไว
ประมาณ 30 นาที 
1.4 การทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมีทีมีฟอส  

- ดูดสารละลายทีมีฟอส  ความเขมขน 0.012 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ลงในถวย
ทดสอบลูกน้ําท่ีเตรียมไวแตละอัน สําหรับชุดควบคุม (control) ใสสารละลายเอทธานอลแทนสารทีมีฟอส  
คนใหเขากัน 

- เทลูกน้ํายุงลายท่ีเตรียมไวในถวยลงในถวยทดสอบ  
- ท้ิงใหลูกน้ําสัมผัสสารละลายทีมีฟอสเปนเวลา 24 ชั่วโมง 
- ทําการทดสอบอยางนอย 4 ซํ้า  

1.5 การบันทึกผล 
บันทึกอุณหภูมิขณะทําการทดสอบ 
บันทึกการตายและรอดชีวิตของลูกน้ํายุงลายหลังการทดสอบ 24 ชั่วโมง 
บันทึกจํานวนดักแดในถวยทดสอบแตละอัน 

1.6 การวิเคราะหผลการทดสอบ 
 คํานวณอัตราของลูกน้ํายุงลายบานจากการทดสอบความไว ดังนี้ 
   อัตราตาย   =  จํานวนลูกน้ํายุงทดสอบท่ีตาย x 100 
       จํานวนลูกน้ํายงุทดสอบท้ังหมด 

ท้ังนี้หากอัตราการตายของ ลูกน้ํายุงชุดควบคุม  อยูระหวางรอยละ 5-20  ใหปรับคา
อัตราตายของยุงทดสอบดวยสูตร Abbott’s formula ดังนี้ 

อัตราตาย = อัตราตายของลูกน้ํายงุทดสอบ-อัตราตายของยุงควบคุม   x 100 
                  100 -  อัตราตายของลูกน้ํายงุควบคุม 

หากอัตราตายของลูกน้ํายุงควบคุมมากกวารอยละ 20  ใหทาํการทดสอบใหม 
  หากมีลูกน้ํายุงลายเจริญเปนตัวโมงจะไมนับเปนจํานวนทดสอบ และหากชุดควบคุม
(control) เปนตัวโมงมากกวา 10% ตองทําการทดลองใหม 
   นําอัตราตายมาแปรผล โดยใชเกณฑการประเมินผลความไวของ ลูกน้ํายุงตอสารเคมีของ 
WHO (1998)  ดังนี้ 
   อัตราตายระหวาง 98-100 %   หมายถึง    มีความไวตอสารเคมี 
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   อัตราตายระหวาง 80- 97 %   หมายถึง    คาดวา ลูกน้ํายุงอาจจะสรางความตานทาน
ตอสารเคมี 
   อัตราตายต่ํากวา 80 %           หมายถึง   ลูกน้ํายุงตานทานตอสารเคมี 
   

การทดสอบระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัด
ลูกน้ํายุงในภาชนะเก็บน้ําท่ีมีการใชน้ําหมุนเวียนในชุมชน 

2.1 พ้ืนท่ีทดลอง 
ชุมชนตลาดบานเพ  หมู 2 ตําบลเพ  อําเภอเมือง  จังหวัดระยอง   
2.2 สารเคมีท่ีใชในการทดลอง 
 ทรายเคลือบทีมีฟอส 1% SG ชนิดซองชา  ขนาดบรรจุ 20 กรัม  อัตราการใช 20 กรัม  ตอน้ํา 

200 ลิตร (1 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร) ใหความเขมขน 1 ppm. 
2.3 ข้ันตอนการทดลอง 

 -   คัดเลือกโองเก็บน้ําท่ีประชาชนใชจริงในพ้ืนท่ี ขนาดความจุ 200 ลิตร จํานวน 22 ใบ เทน้ํา
เกาท้ิง ลางโองใหสะอาด ใสน้ําลงไปใหเต็มภาชนะ ใสรหัสโองท่ีใชสําหรับทดสอบ จํานวน 20ใบ และ
ควบคุม (control) จํานวน 2 ใบ 

-ใสทรายเคลือบทีมีฟอส 1% ชนิดบรรจุซองชาลงไปท้ังซอง (อัตรา 20 กรัมตอน้ํา 200 ลิตร) ใส
ลงในโองทดสอบ สําหรับโองท่ีเปนชุดควบคุมไมตองใส ขณะทําการทดลองใหประชาชนใชน้ําตามปกติ   

- ทําการสํารวจลูกน้ํายุงลายในโองเก็บน้ําท่ีใชทดสอบ โดยวิธี visual larval survey เปนเวลา 
12 สัปดาห บันทึกผลการสํารวจ 

2.4 การบันทึกผลการทดลอง 
บันทึกจํานวนโองท่ีสํารวจพบลูกน้ํายุงลายบาน  ในแตละสัปดาห 
2.5 การวิเคราะหผลการทดลอง 
 การปองกันกําจัดลูกน้ํายุงลายบานจะมีถึงสัปดาหสุดทายท่ีไมพบลูกน้ํายุงลายบานทุกภาชนะท่ี

ทําการทดลอง 
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บทที่ 4 
ผลการศึกษาวิจัย 

 
การทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบาน (Aedes aegypti) ตอสารเคมีทีมีฟอส 

(temephos)   
 ผลการทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมี temephos ท่ีระดับความเขมขน 
0.012 มิลลิกรัม/ลิตร (diagnostic concentration) ตามแนวทางการทดสอบขององคการอนามัยโลก 
พบวา 
  ตําบลท่ี ลูกน้ํายุงลายบานมีอัตราการตายสูงท่ีสุดคือ  ตําบล ปลวกแดง อําเภอปลวกแดง มีอัตรา
การตาย 99.0%   ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกสูง   รองลงมา คือ ตําบล หวยทับ
มอญ อําเภอเขาชะเมา  มีอัตราการตาย 98.0% ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกสูง 
 ตําบลท่ี ลูกน้ํายุงลายบานมีอัตราการตายต่ําท่ีสุดคือ  ตําบล น้ําเปน อําเภอ เขาชะเมา มีอัตราการ
ตาย 59.4%  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกต่ํา สวน ตําบลบานแลง อําเภอเมือง มี
อัตราการตาย 71.4% เปนพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกต่ําเชนกัน 
 ตําบลท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกสูง    มีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายอยูระหวาง 92.8-
99.0%  แสดงใหเห็นวาระดับความไวของลูกน้ํายุงลายตอสารเคมีทีฟอสในพ้ืนท่ีดังกลาว  อยูในระดับ
ความไวปานกลางจนถึงสูง  ขณะท่ีตําบลท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกต่ํา มีอัตราตายของลูกน้ํา
ยุงลายอยูระหวาง  59.4-89.8 %       
 
ตารางที่ 3  อัตราการตายและระดับความไวของลูกน้ํายุงลายบานตอสารเคมีทีมีฟอสท่ีระดับความเขมขน   
               0.012 มิลลิกรัม/ลิตร ในพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง 
  

อําเภอ ตําบล อัตราปวย
ไขเลอืดออก 

อัตราตายของ
ลูกน้ํายุงลาย 

ระดับความไวตอสารเคมี 

เมือง 
เชิงเนิน สูง 93.0% มีความไวปานกลาง 
บานแลง ต่ํา 71.4% ตานทาน 

นคิม
พัฒนา 

นิคมพัฒนา สูง 92.8% มีความไวปานกลาง 
พนานิคม ต่ํา 76.5% ตานทาน 

เขาชะเมา 
หวยทับมอญ สูง 98.0% มีความไวสูง 

น้ําเปน ต่ํา 59.4% ตานทาน 

ปลวกแดง 
ปลวกแดง สูง 99.0% มีความไวสูง 
หนองไร ต่ํา 89.8% มีความไวปานกลาง 

บานคาย 
หนองละลอก สูง 95.0% มีความไวปานกลาง 

บางบุตร ต่ํา 86.3% มีความไวปานกลาง 
 



21 

 

 
ภาพท่ี 6 เปรียบเทียบระดับความไวของลูกน้ํายุงลายบาน (Ae.aegypti)  ตอสารเคมีทีมีฟอสท่ีระดับความ 
            เขมขน 0.012 มิลลิกรัม/ลิตร 
 

การทดสอบระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัด
ลูกน้ําในภาชนะเก็บน้ําท่ีมีการใชน้ําหมุนเวียนในชุมชน 
 
  จากการสํารวจลูกน้ํายุงลายในโองน้ําท่ีใสผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอสกําจัดลูกน้ํา 1 % SG  
ชนิดซองชา เพ่ือควบคุมปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลาย เปนเวลา 12 สัปดาห  พบวาทรายเคลือบทีมีฟอส
กําจัดลูกน้ํา 1 % SG  ชนิดซองชา มีประสิทธิภาพในการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลาย ในพ้ืนท่ีชุมชนตลาด
บานเพ  หมู 2 ตําบลเพ  อําเภอเมือง  จังหวัดระยอง  ได 100% นาน 8 สัปดาห  จากนั้นประสิทธิภาพ
ในการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายบานจะลดลง โดยเริ่มพบลูกน้ําในสัปดาหท่ี 9  ในโองท่ีใสทรายเคลือบ
ทีมีฟอสกําจัดลูกน้ํา 1 % SG    และเม่ือสิ้นสุดการสํารวจพบวาใน สัปดาหสุดทายหรือสัปดาหท่ี 12    
สามารถปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายไดเพียง 11 ภาชนะ คิดเปนรอยละ 55 ขณะท่ีการทดลองชุด ควบคุม 
(control) จํานวน 2 ใบนั้นพบลูกน้ํายุงลายบานตั้งแตสัปดาหท่ี 3 เปนตนไป  (ตารางท่ี 4)  
 
 
 
 
 
 

        มีความไวสูง (98-100)                   เร่ิมสร้างความตา้นทาน  (80-97)              มีความตา้นทาน  (< 80) 
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ตารางที่ 4 ผลการศึกษาระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของผลิตภัณฑทรายเคลือบทีมีฟอส 1% 
SG ชนิดซองชา  ในภาชนะเก็บน้ําในชุมชนบานเพ ตําบลเพ อําเภอเมือง จังหวดัระยอง 

 

ระยะเวลา 
(สัปดาห) 

ภาชนะเปรียบเทียบ (control)  ภาชนะทดสอบ (test) 

จํานวนภาชนะท่ีสามารถ
ปองกันการเกิดลูกน้ํา 

จํานวนภาชนะ
ท่ีพบลูกน้ํา 

 จํานวนภาชนะท่ีสามารถ
ปองกันการเกิดลูกน้ํา 

จํานวนภาชนะ
ท่ีพบลูกน้ํา 

1 2 (100%) 0  20 (100%) 0 
2 2 (100%) 0  20 (100%) 0 
3 2 (100%) 1 (50%)  20 (100%) 0 
4 2 (100%) 1 (50%)  20 (100%) 0 
5 2 (100%) 2 (100%)  20 (100%) 0 
6 2 (100%) 2 (100%)  20 (100%) 0 
7 2 (100%) 2 (100%)  20 (100%) 0 
8 2 (100%) 2 (100%)  20 (100%) 0 
9 2 (100%) 2 (100%)  19 (95%) 1 (5%) 

10 2 (100%) 2 (100%)  17 (85%) 3 (15%) 
11 2 (100%) 2 (100%)  16 (80%) 4 (20%) 
12 2 (100%) 2 (100%)  11 (55%) 9 (45%) 
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บทที่ 5 
สรุปและวิจารณผลการศึกษา 

 
จากผล การทดสอบความไวของลูกน้ํายุงลายบาน  (Aedes aegypti) ตอสารเคมีทีมีฟอส 

(temephos)  นั้น  ทิศทางของผลการศึกษามีแนวโนมวา  พ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกสูง    
ลูกน้ํายุงลายบานจะมีความไวตอทีมีฟอสสูง  ขณะท่ีพ้ืนท่ีท่ีอัตราการปวยดวยโรคไขเลือดออกต่ําลูกน้ํา
ยุงลายบานจะมีความไวตอทีมีฟอสต่ํา  อาจเปนไปไดวาพ้ืนท่ีมีการใชทรายเทมีฟอสนอยหรือไมมีการใช
เพ่ือควบคุมลูกน้ําจึงเกิดการระบาดของโรคไขเลือดออก  ซ่ึงการใชทรายทีมีฟอสนอยโอกาสท่ีลูกน้ํายุงลาย
บานจะตานทานตอทีมีฟอสก็จะนอยตามดวย    

การศึกษาพ้ืนท่ีและระยะเวลาท่ีตางกันผลการศึกษาอาจจะแตกตางกันได  ซ่ึงมีผูทําการศึกษา ใน
หลายพ้ืนท่ีของประเทศไทย ( Jirakanjanakit et al., 2007; Ponlawat et al., 2005; กิติยาภรณ และ
คณะ 2550; วาสนา  และคณะ 2550)   ดังนั้นการเลือกสารเคมีมาใชเพ่ือควบคุมยุงพาหะนําโรค
ไขเลือดออก  จําเปนตองมีการติดตามสถานการณการตานทานของยุงหรือลูกน้ํายุงตอสารเคมี  ไม
สามารถใชสถานการณของโรคไขเลือดออกเปนตัวชี้วัด  แนวโนมของการตานทานของยุงและลูกน้ําตอ
สารเคมีได 

จากผลการการทดสอบฤทธิ์คงทนของทรายเคลือบทีมีฟอส 1% SG ชนิดซองชา  ขนาดบรรจุ 20 
กรัม  ใสในโองมังกรท่ีมีขนาดความจุ 200 ลิตร โดยใหประชาชนมีการใชน้ําหมุนเวียนไดตามปกติสามารถ
ปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายไดในระยะเวลา 8 สัปดาห โดยมีระดับการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายของ
ภาชนะอยูท่ี 100% จากนั้นประสิทธิภาพในการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายจะลดลงโดยเริ่มพบลูกน้ําใน
สัปดาหท่ี 9 ซ่ึงผลการทอสอบแตกตางจากศิริพร และคณะ  (2547)  ศึกษาทรายเคลือบทีมีฟอสท่ีบรรจุ
ในซองชาใสในภาชนะขังน้ําสามารถปองกันลูกน้ํายุงลายไดนานกวา 3 เดือน  จากการท่ีโองใสน้ําบาง
ภาชนะยังมีถุงทรายเคลือบทีมีฟอสแตยังพบลูกน้ํายุงลาย  อาจมาจากสาเหตุท่ีประชาชนในชุมชนมี
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีใชน้ําอยูตลอดเวลา เชน ซักผาอาบน้ํา  ลางจาน เปนตน การใชน้ําในปริมาณท่ีมากและ
เติมน้ําอยูทุกวันเปนเวลานานจะทําใหทีมีฟอสเกิดการเจือจาง   นอกจากนั้นการพบถุงทรายทีมีฟอสไม
สามารถระบุระยะเวลาท่ีใสทรายทีมีฟอสไดชัดเจน  ขณะท่ีภาชนะเก็บน้ําท่ีไมมีการใชน้ําหมุนเวียนหรือมี
นอยประสิทธิภาพในการปองกันการเกิดยุงจะแตกตางกันไป Thavara et al. (2005) รายงานวาทีมีฟอส
มีการละลายอยางชา ๆ การละลายในแตละครั้งถามีระยะเวลาในการละลายและปริมาณสารทีมีฟอสท่ี
ละลายออกมามากพอจะควบคุมลูกน้ําไดอยางดี  ขณะเดียวกันการใสทีมีฟอสจะมีประสิทธิภาพควบคุม
ลูกน้ํายุงลายไดยาวนาน ถาภาชนะนั้นไมไดใชน้ําเพ่ือดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ดังเชนในการศึกษาของ 
Muller et al. (2004) ทดสอบทรายเคลือบทีมีฟอส 1% ในโองขนาด 200 ลิตร ในหองปฏิบัติการ 
พบวามีประสิทธิภาพสามารถควบคุมลูกน้ํายุงลายได 100% เปนเวลา 6 เดือน   

ขอจํากัดของการศึกษาฤทธิ์คงทน ของทรายเคลือบทีมีฟอส 1% SG ชนิดซองชา  นอกจากปจจัย
การใชน้ําของประชาชนในโองและมีการเติมน้ําอยูทุกวันแลว  อาจเนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เปนการใช
ประชากรยุงท่ีมีอยูในธรรมชาติในพ้ืนท่ีดังกลาว  ซ่ึงหากยุงในพ้ืนท่ีทําการทดลองตานทานตอทีมีฟอส  จะ
ทําใหมีฤทธิ์คงทนในการปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายบานไดสั้นลง  ขณะท่ีหลายการศึกษาใชยุงลายบานใน
หองปฏิบัติการท่ีมีความไวตอทีมีฟอสมาทําการทดสอบซ่ึงอาจทําใหฤทธิ์คงทนยาวนานข้ึน  ดังนั้น
การศึกษาฤทธิ์คงทนของสารเคมีควรตองดําเนินการควบคูกับการทดสอบความไวของลูกน้ํายุงตอสารเคมี 
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