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บทคดัยอ่ 

การศึกษาเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวางนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะข้อมูลทางระบาด
วิทยาของภาวะเย่ือหุ้มสมองอักเสบในผู้ป่วยโรคติดเช้ือสเตร็พโตค็อกคัสซูอิสและปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดย
รวบรวมข้อมูลผู้ป่วยโรคติดเช้ือสเตร็พโตค็อกคัสซูอิส 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน จากข้อมูลรายงานการ
สอบสวนโรคและฐานข้อมูลของส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม่  ระหว่างวันท่ี 1 
มกราคม 2560 ถึง 31 ธันวาคม 2562 และวิเคราะห์ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยสถิติถดถอยพหุลอจิสติก 
ผู้ป่วยจ านวนท้ังหมด 45 ราย เป็นเพศชาย 39 ราย (ร้อยละ 86.7) อายุเฉล่ีย 56.5±14.6 ปี อาการและ
อาการแสดงท่ีพบมากท่ีสุด คือ ไข้ ร้อยละ 91.1 รองลงมาได้แก่ ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ การได้
ยินลดลง และคล่ืนไส้/อาเจียน พบร้อยละ 57.8, 53.3, 35.6 และ 28.9 ตามล าดับ และพบว่าภาวะเย่ือ
หุ้มสมองอักเสบเป็นภาวะท่ีพบได้มากท่ีสุด ร้อยละ 57.8 ของผู้ป่วยโรคติดเช้ือสเตร็พโตค็อกคัสซูอิส เมื่อ
ท าการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการเกิดภาวะเย่ือหุ้มสมองอักเสบในผู้ป่วยโรคติดเช้ือนี้ (26/45 
ราย) พบว่า การด่ืมสุราและการรับประทานลาบหมูดิบมีโอกาสท่ีจะเกิดภาวะเยื่อหุ้มสมองอักเสบเป็น 
8.25 เท่า (ช่วงความเช่ือมั่นร้อยละ 95: 1.36-50.13) และ 7.72 เท่า (ช่วงความเช่ือมั่นร้อยละ 95: 
1.28-46.64) ตามล าดับ ภาวะเย่ือหุ้มสมองอักเสบเป็นภาวะท่ีพบบ่อยท่ีสุดท่ีเกิดจากการติดเช้ือสเตร็พโต
ค็อกคัสซูอิส ในภาคเหนือตอนบน การด่ืมสุราและการรับประทานลาบหมูดิบเป็นปัจจัยท่ีส าคัญต่อการ
เกิดภาวะนี้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ การศึกษานี้จะเป็นประโยชน์ต่อการรณรงค์ป้องกันทางด้าน
สาธารณสุขต่อไป 
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ABSTRACT 

A cross-sectional descriptive study was to explore epidemiological characteristics of 
Streptococcus suis meningitis and their associated factors. The S. suis infection reported cases in 
8 provinces in Northern Thailand between January 1, 2017 and December 31, 2019 were 
recruited. Their outbreak report, case investigation report and outbreak data in the database 
system of Office of Disease Prevention and Control No.1, Chiang Mai were collected and reviewed. 
Potential factors of S. suis meningitis were identified by using univariate and multivariate 
analyses. Of 45 patients with S. suis infection, 39 (86.7%) were male and the mean age was 
56.5±14.6 years. Most common signs and symptoms were fever (91.1%) followed by headache 
(57.8%), muscle pain (53.3%), hearing loss (35.6%), and nausea/vomiting (28.9%). Meningitis 
(57.8%) was characterized the most common clinical manifestation. We used the multivariate 
analysis to identify associations of factors from 26/45 patients (57.8%) with S. suis meningitis that 
showed the adjusted odds ratio (OR) of alcohol drinking was 8.25 (95% CI = 1.36-50.13) and raw 
minced pork consumption was 7.72 (95% CI =1.28-46.64). Conclusion was that an alcohol 
drinking and raw minced pork consumption were significantly associated with S. suis meningitis. 
These factors may be useful for further public health prevention campaigns. 
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