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การเปรียบเทียบวิธีการเฝ้าระวังยุงลายบ้าน 

(Aedes aegypti) ในการควบคุมโรคไข้เลือดออก

จิราภรณ์ เสวะนา บุษราคัม สินาคม และบุญเสริม อ่วมอ่อง
กองโรคติดต่อน�ำโดยแมลง กรมควบคุมโรค ถนนติวำนนท์ นนทบุรี 11000
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บทคัดย่อ  โรคไข้เลือดออกเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส�าคัญของประเทศไทยมายาวนานมากกว่าหกทศวรรษ หนึ่งในมาตรการ

ส�าคัญที่ใช้ในการป้องกันควบคุมโรคน้ีคือการเฝ้าระวังยุงลายซ่ึงเป็นพาหะ การศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ 

การเฝ้าระวังยุงลาย 3 วิธี คือ การส�ารวจลูกน�้ายุงลาย การส�ารวจยุงตัวเต็มวัย และการส�ารวจไข่ยุงลาย ในพื้นที่ชุมชนบ้านท่าแดง 

หมู่ที่ 7 ต�าบลจ�าปา อ�าเภอท่าเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งมีลักษณะบ้านที่หลากหลาย ประกอบด้วยบ้านเดี่ยว 1 และ 2 ชั้น,  

ทาวน์โฮม 2 ชั้น และบ้านสวน ผลการศึกษาพบว่าบ้านทุกลักษณะที่ส�ารวจพบทั้งไข่ยุงลายในกับดักไข่ยุงลีโอแทรป ลูกน�้ายุงลาย

และยงุตวัเตม็วยัภายในบ้าน แสดงว่าลกัษณะบ้านไม่มผีลต่อการพบไข่ยงุ ลกูน�า้ และตัวยุงลาย เมือ่เปรยีบวธิกีารเฝ้าระวงัยงุลาย 

ทัง้ 3 วธิ ีพบว่าการใช้กบัดกัไข่ยุงลโีอแทรปซึง่น�ามาใช้ด�าเนนิการเฝ้าระวังมปีระสทิธภิาพดทีีส่ดุ สะดวกต่อการปฏบิตังิาน ประหยดั

เวลาและงบประมาณ ลดภาระงานของเจ้าหน้าที่สาธารณสุข สามารถเก็บแผ่นไข่ยุงลายและน�ากลับมาตรวจนับที่ห้องปฏิบัติการ

ได้ ซึ่งจะท�าให้ทราบจ�านวนยุงลายที่แท้จริงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต สามารถน�าไปวิเคราะห์หาพื้นที่เสี่ยงด้านระบาดวิทยา และ

ก�าหนดมาตรการในการควบคุมยุงลายในพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ            
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