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บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้แสดงถึงพัฒนาการของชุมชนผู้คนในนิคมโรคเรื้อนของประเทศไทยด้านการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ด้านการสาธารณสุขขั้นพ้ืนฐานที่มีข้อจำกัดทางด้านร่างกาย ด้านเศรษฐกิจ และสังคม  

พบว่าผู้ป่วยในนิคมโรคเรื้อนมีข้อจำกัดหลายประการในการพัฒนา เช่นด้านที่อยู่อาศัย ความจำเป็นขั้น
พื้นฐานด้านสาธารณสุข และความจำเป็นด้านอาชีวอนามัย แต่สามารถพัฒนาจากสิ่งที่มีอยู่เพื่อตอบสนองความ
ต้องการของตนเองและการอยู่รอด โดยการใช้ภูมิปัญญาและสัญชาติญาณด้วยการพัฒนาที่เป็นพลวัตแบ่งเป็น  3 
ระยะได้แก่ (1) ระยะการเรียนรู้  (2)  ระยะการสร้างวิถี  (3)  ระยะการพัฒนาและประยุกต์  ซึ่งทั้ง 3 ระยะถูก
พัฒนาจากประสบการณ์ของความกดดันที่เป็นแรงผลักดันจนทำให้เกิดการพัฒนาร่วมกันนำไปสู่การมีคุณภาพชีวิต
ที่ดีข้ึน เป็นการพัฒนาเพื่อความอยู่รอดของชีวิต บทความวิชาการนี้เน้นไปในด้านของการอยู่อาศัย ด้านสิ่งแวดล้อม 
ด้านสาธารณสุขและอาชีวอนามัย มนุษย์จะเน้นการพึ่งพาตนเองและพึ่งพาธรรมชาติเป็นปัจจัยหลัก แม้ว่าปัจจบุัน
จะสามารถควบคุมโรคเรื้อนได้แล้วก็ตาม แต่บทเรียนของพลวัตการพัฒนาเพื่อเอาชีวิตรอดในการดำรงชีวิติ
ประจำวันจากการเป็นโรคเรื้อนในนิคมโรคเรื้อน จะเป็นบทเรียนให้กับโรคติดต่ออ่ืนๆที่มีการระบาดอยู่ในทุกๆ ช่วง
ชีวิตของมนุษย ์
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Abstract 

This review article was revealed the development of the leprosy community at leprosy 
colonies in Thailand, and the quality of life in terms of fundamental public in the economic, 
social, and physical limitations.  

The findings showed that there were many limitations of habitation development and the 
basic necessity for basic public health and occupation health . However, the development was 
based on the existing substances, which responded to the patients demand for survival with the 
local wisdom and intuition. The development could be divided into three phases comprising 
Learning Phase, Direction Phase, and Development and Implementation Phase, which had been 
developed founded on the experience and pressure resulting and development for the better 
quality of life. Such development was the improvement for survival, which the study directly 
emphasized well-being, environment public health and occupational health. Human was 
established on self and natural reliance. Therefore  the development dynamic for survival of 
leprosy patients in leprosy colony. Even though now we can elimination of leprosy and 
controllable as a lesson learn for other communicable disease that are pandemic  in every human 
life span.  
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