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บทคัดยอ 

 
การศึกษาเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวางนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธ 

กับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดของเกษตรกรที่อาศัยอยูในพื้นที่เสี่ยงสูงและพื้นที่เสี่ยงต่ำ 

จากสารเคมีกำจัดศัตรูพืช ในเขตสุขภาพที่ 1 ดำเนินการศึกษาระหวางเดือนตุลาคม 2560 ถึงกันยายน 

2561 เลือกพื้นที่และกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน ไดกลุมตัวอยาง 400 คน เปนเกษตรกรที่อาศัย 

อยูในพื้นที่เสี่ยงสูงจากสารเคมีกำจัดศัตรูพืชจำนวน 200 คน และเกษตรกรที่อาศัยอยูในพื้นที่เสี ่ยงต่ำ

จากสารเคมีกำจัดศัตรูพืชจำนวน 200 คน รวบรวมขอมูลทั ่วไปของเกษตรกร ขอมูลพฤติกรรม 

การใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืช โดยใชแบบสอบถาม และวัดระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือด 

โดยใชกระดาษทดสอบสำเร็จรูปขององคการเภสัชกรรม วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา ไดแก 

ความถี ่ รอยละ วิเคราะหปจจัยที ่มีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส โดยใชสถิติ  

Chi-Square test 

ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสของเกษตรกร 

ท่ีอยูในพ้ืนท่ีเสี่ยงสูงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ไดแก ลักษณะการครอบครองท่ีดิน (p=0.023) และระดับ

พฤติกรรมการใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืช (p<0.001) สวนเกษตรกรที่อาศัยอยูในพื้นที่เสี่ยงต่ำ มีปจจัย 

ที่มีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ คือกลุมอายุ (p<0.001) 

และระดับพฤติกรรมการใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืช (p=0.001)  โดยเกษตรกรที่อาศัยอยูในพื้นที่เสี่ยงสูง  

มีพฤติกรรมการใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืชในระดับดี รอยละ 58.0 และผลการตรวจระดับเอนไซมโคลีน

เอสเตอเรสในเลือดอยู ในระดับปลอดภัยรอยละ 61.5 สวนเกษตรกรที ่อาศัยอยู ในพื ้นที ่เสี ่ยงต่ำ 

มีพฤติกรรมการใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืชในระดับดี รอยละ 47.5 และผลการตรวจระดับเอนไซมโคลีน

เอสเตอเรสในเลือด อยูในระดับปลอดภัยรอยละ 85.4 สรุปผลการศึกษา คือ พฤติกรรมการใชสารเคมี

กำจัดศัตรูพืชและการเปนผูครอบครองพื้นที่เกษตรกรรม เปนปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับเอนไซม

โคลีนเอสเตอเรสในเลือดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p <0.05) ท้ังในกลุมเกษตรกรท้ังท่ีอยูในพ้ืนท่ีเสี่ยงสูง

และเสี่ยงต่ำ ดังนั้นการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรใหมีพฤติกรรม 

ที่ถูกตองปลอดภัย จึงเปนสิ่งที่ควรดำเนินการอยางตอเนื่องและสม่ำเสมอ โดยดำเนินการในรูปแบบ 

ที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมายและบริบทของพื้นที่ เพื่อใหเกษตรกรเกิดความตระหนักถึงพิษของสารเคมี

กำจัดศัตรูพืชและมีการปรับเปลี ่ยนพฤติกรรมการใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืชอยางปลอดภัยตอไป 

โดยไมจำกัดวาจะเปนเกษตรกรท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีลักษณะอยางไร 
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ABSTRACT 

The purpose of this cross-sectional descriptive study was to ascertain the factors 

affecting the blood cholinesterase levels of agricultural workers in high- and low-risk 

areas of Thailand's Lampang and Phrae Provinces. Between October 2017 and September 

2018, the study was conducted, and the samples were chosen using a multi-stage 

sampling procedure. This study enrolled 200 workers in high-risk areas and 200 in low-

risk areas. Questionnaires and blood samples were used to analyze the cholinesterase 

enzyme. The data were analyzed using descriptive statistics. To determine the factors 

related to blood cholinesterase enzyme levels, the Chi-square test was used.  

The results indicated that the factors associated with blood cholinesterase 

enzyme levels of the agricultural workers in high-risk areas were land owner (p=0.023) 

and behavior level of pesticide use (p<0.001). Whereas, the factors associated with blood 

cholinesterase enzyme levels of the agricultural workers in low-risk area were age group 

(p<0.001) and behavior level of pesticide use (p=0.001). Fifty eight percent of the 

agricultural workers in high-risk areas had good behaviors levels of pesticide use and 

61.5% had safe levels of blood cholinesterase enzyme, while 47.5 % of the study 

subjects in low-risk areas had good behaviors levels of pesticide use and 85.4% had 

blood cholinesterase enzyme levels were safe level. The study showed a significant 

correlation between pesticide use behaviors ad land owner with blood cholinesterase 

levels, regardless of whether they occurred in high- or low-risk areas. Therefore, 

improving the behavior of pesticide use should be carried out continuously and 

consistently to lead the further awareness. This is done in a way that is appropriate for 

the target group and the context of the area. In order to be aware of the toxic effects of 

pesticides and to change their behavior in the safe use of pesticides. 




