
 บทคัดย่อ  

       เป�นการศึกษาย้อนหลังเชิงพรรณนา (Descriptive study) ด้วยเก็บข้อมูลย้อนหลังมีวัตถุประสงค์

เพ่ือศึกษาลักษณะผู้ป่วยยืนยันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีมารับบริการ ณ คลินิกโรคติดเชื้อทางเดินหายใจ

เฉียบพลัน สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง กลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ผ ู ้ท ี ่มาร ับบริการตรวจคัดกรอง                   

ณ คลินิกโรคติดเชื้อทางเดินหายใจเฉียบพลัน สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ตั้งแต่วันที่ 6 มีนาคม 2563 

ถึงวันที่ 14 เมษายน 2563 ที่มีผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ทุกคน โดยเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากแบบบันทึกข้อมูลของผู้รับบริการตรวจคัดกรองโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่คลินิกโรคติดเชื้อ

ทางเดินหายใจเฉียบพลัน สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองจัดทำขึ้นตามแนวทางการเฝ้าระวังและสอบสวน

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 กรมควบคุมโรค วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา  เพื่อแจกแจงความถ่ี 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       ผลการศึกษา ผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ท้ังหมด 97 ราย เป�นเพศชาย ร้อยละ 50.52  

เพศหญิงร้อยละ 49.48 อายุเฉลี่ย 36.02 ป� สัญชาติไทย ร้อยละ 97.94  ส่วนใหญ่เป�นกลุ่มอาชีพค้าขายหรือ

เจ ้าของก ิจการ และพน ักงานบร ิการ (DJ,MC,พร ิตต ี ้ )  ร ้อยละ 25.77 เท ่าก ัน ท ี ่อย ู ่ขณะป ่วยอยู่                         

ในกรุงเทพมหานคร ร้อยละ 83.5 รองลงมาจังหวัดนนทบุรี ร้อยละ 4.3 ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในกลุ่มกรุงเทพกลาง 

ร้อยละ 29.11 รองลงมา กลุ่มกรุงเทพใต้ ร้อยละ 18.98 ประเภทผู้ป่วย เป�นผู้ป่วยที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 

(Patients under investigation: PUI) ร้อยละ 89.69 โดยที่เป�นผู้ป่วยใหม่ ร้อยละ 4.12 ผู้สัมผัส ร้อยละ 85.57 

ประวัติเสี่ยง ส่วนใหญ่มีประวัติไปในสถานที่ชุมนุมชนและมีผู้ป่วยโรคติดเชิ้อไวรัสโคโรนา 2019 ร้อยละ 64.97 

รองลงมามีประวัติใกล้ชิดหรือสัมผัสกับผู้ป่วยเข้าข่ายหรือยืนยันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ร้อยละ 25.77 

โดยพบว่าสถานที่ชุมนุมชนที่พบผู้ป่วยเป�นกลุ่มก้อนมากที่สุด คือ สถานบันเทิงย่านทองหล่อ ร้อยละ 55.93  

รองลงมา สนามมวย ร้อยละ 33.89 อัตราส่วนผู้ติดเชื ้อมีอาการต่อผู้ติดเชื ้อไม่มีอาการ เท่ากับ 1 : 1.69 

ส่วนมากเป�นผู้ติดเชื้อไม่มีอาการ ร้อยละ 62.89 และเป�นผู้ติดเชื้อมีอาการ ร้อยละ 37.11 อาการและการแสดง

ที่พบส่วนใหญ่ คือ มีอาการไอ ร้อยละ 48.57 รองลงมา มีน้ำมูก ร้อยละ 31.43 และเจ็บคอ ร้อยละ  28.57   

การติดตามผลการรักษา หายกลับบ้านทุกราย ร้อยละ 100 

      จากการศึกษานี้ พบว่าผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ส่วนใหญ่ มีอาชีพค้าขาย และธุรกิจ 

ส่วนตัวพนักงานบริการ (DJ, MC,พริตตี้) อาศัยอยู่ในกลุ่มกรุงเทพกลางและกรุงเทพใต้ ผู้ป่วยส่วนใหญ่ขณะท่ีมา 

ตรวจยังไม่แสดงอาการ และมีประวัติเคยไปสถานท่ีชุมนุมชน หรือสถานท่ีท่ีมีการรวมกลุ่มคนโดยเฉพาะสถาน 

บันเทิงและสนามมวย ดังนั้นในการให้บริการตรวจคัดกรองโรคติดเชื้อทางเดินหายใจ ควรให้ความสำคัญกับ  

การซักประวัติ สถานท่ี ท่ีเดินทาง บุคคลท่ีเคยพบปะอยู่ร่วมกัน วันท่ีเริ่มป่วย  รวมท้ังควรคำนึงถึงมาตรการ  

การค้นหาเชิงรุกเนื่องจากผู้ติดเชื้อส่วนใหญ่ไม่แสดงอาการ เพ่ือความครอบคลุมในการค้นหาผู้ป่วยรายใหม่   

การสอบสวนโรครวมถึงการควบคุมโรค   เพ่ือไม่ให้เกิดการแพร่กระจายเชื้อในวงกว้างได้  

คำสำคัญ: ลักษณะ,โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ,สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



Abstract 

 

   This descriptive study aimed to analysis clinical characteristics of patients confirmed 

Coronavirus disease 2019 (COVID-19) in acute respiratory infection clinic, Institute for Urban Disease 

Control and Prevention. The method of this study is retrospective descriptive study from clients 

visiting to acute respiratory infection clinic, Institute for Urban Disease Control and Prevention, 

since 6th March 2020 to 14th April 2020 with detected of COVID-19. The data is analyzed by the 

descriptive statistic to clarify the frequency, percentage, average and standard deviation. 

   The results revealed that There are 97 cases of COVID-19 patients classified as male 

50.52%, female 49.48%, average age 36.02 years, Thai nationality 97.94%. Most of careers are 

personal business and the night pub staffs (DJ, MC and liquor presenter) 25.77%, The number 

of patients was living in Bangkok 83.51%, Nonthaburi 4.3%, most stayed in central of Bangkok 

29.11% followed by south of Bangkok 18.98%. According the PUI criteria, generally patients 

compatible with the criteria 89.69%, and incompatible the criteria 10.31%. According to the 

risk factors, the majority of clients went to the crowed place 64.97%, followed by contact with 

Coronavirus infected patients 25.77%. The crowed places are Thonglor entertainment area 

55.93%, followed by boxing stadium 33.89%. About the symptoms, most clients showed 

asymptomatic 62.89%, cough 48.57%, runny nose 31.43% and sore throat 28.57%. About follow 

up treatment, Self recovery  has been shown in COVID-19 patients around 100%. 

Then should  find  the statistic shows that most of COVID-19 patients have been working 

as staffs at night club such as DJ,MC and liquor presenter, the business man, They have been 

staying in the central and the south part of Bangkok. The majority of clients are asymptomatic. 

The cause of transmission is the mass gathering in crowed place especially entertainment area 

and boxing stadium.  Therefore, the screening of acute respiration tract infection must be 

focusing on those who visited high risk places or close contact person for the ultimate 

consequence of COVID-19 control.              

 

Keyword:  Characteristics,  Coronavirus disease 2019 (COVID-19),  Institute for Urban Disease 

Control and Prevention.               

 

 

 


