
 

 

สมรรถนะพยาบาลวิชาชีพในการดูแลผู้ป่วยโรคติดตอ่อุบัตใิหม่ 
สถาบันบำราศนราดูร 

 

 
บทคัดย่อ 

  
   พยาบาลที่ให้การดูแลผู้ป่วยโรคติดต่ออุบัติใหม่จำเป็นต้องมีสมรรถนะพยาบาลวิชาชีพที่
สำคัญ การวิจัยครั้งเป็นการวิจัยเชิงพรรณนา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสมรรถนะพยาบาลวิชาชีพในการดูแล
ผู ้ป ่วยโรคติดต่ออุบ ัต ิใหม่ สถาบันบำราศนราดูร ประยุกต์ตามแนวคิดของ  Spencer & Spencer1  
ประกอบด้วยสมรรถนะ 6 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้และทักษะที่จำเป็นในการดูแลผู้ป่วยโรคติดต่ออุบัติใหม่ 2) 
การป้องกันและควบคุมโรคติดต่ออุบัติใหม่ 3) การเฝ้าระวังโรคติดต่ออุบัติใหม่ 4) การจัดการและประเมินผล
ลัพธ์ 5) การพัฒนาคุณภาพการป้องกันและควบคุมโรคติดต่ออุบัติใหม่ และ6) การสื่อสารและประสานงาน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ พยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการดูแลผู้ป่วยโรคติดต่ออุบัติ
ใหม่ จำนวน 30 คน โดยคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบประเมินสมรรถนะ มี
ลักษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตรวจสอบค่าดัชนีความตรงด้านเนื้อหาเท่ากับ 0.98 ค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค เท่ากับ 0.97 วิเคราะห์ข้อมูลโดยคำนวณหาความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  ผลการวิจยัพบว่า สมรรถนะพยาบาลวิชาชีพในการดูแลผู้ป่วยโรคติดต่ออุบัติใหม่ สถาบัน
บำราศนราดูร โดยรวมระดับสมรรถนะอยู่ในระดับมากที่สุด 2 ด้าน เรียงลำดับจากมากไปหาน้อย คือ  1) 
สมรรถนะด้านความรู้และทักษะที่จำเป็นในการดูแลผู้ป่วยโรคติดต่ออุบัติใหม่ 6 ข้อ (X̅ = 4.55, S.D.= 0.54) 
2) สมรรถนะด้านการจัดการและประเมินผลลัพธ์ 10 ข้อ (X̅ = 4.52, S.D.= 0.56) อยู่ในระดับมาก 4 ด้าน 
ดังนี้  1) สมรรถนะด้านการสื่อสารและประสานงาน 7 ข้อ (X̅=4.46, S.D.=0.64) 2) สมรรถนะด้านการ
ป้องกันและควบคุมโรคติดต่ออุบัติใหม่  13 ข้อ (X̅=4.43, S.D.=0.55) 3) สมรรถนะด้านการเฝ้าระวัง
โรคติดต่ออุบัติใหม่ 8 ข้อ (X̅ = 4.39, S.D.= 0.56) และ 4) สมรรถนะด้านการพัฒนาคุณภาพการป้องกัน
และควบคุมโรคติดต่ออุบัติใหม่ 7 ข้อ (X̅ = 4.39, S.D.= 0.54) 
  ข้อเสนอแนะการนำผลการศึกษา สามารถนำไปออกแบบการจัดการอบรมสมรรถนะ
พยาบาลวิชาชีพในการดูแลผู้ป่วยโรคติดต่ออุบัติใหม่   
   
คำสำคัญ: สมรรถนะพยาบาลวิชาชีพ  โรคติดต่ออุบัติใหม่  การเฝ้าระวังการติดเชื้อ การป้องกันและควบคุม
การติดเชื้อ 
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Competency of nurse in Emerging Infectious Disease Care, 

Bamrasnaradura Infectious Disease Institute 
 

ABSTRACT 
   Nurses providing care for Emerging Infectious Disease patients need to have 

important professional nurse competencies. The purpose of this descriptive research was to 

study competency of nurse in Emerging Infectious Disease care, Bamrasnaradura Infectious 
Disease Institute. The applying the strategies for competency frameworks by Spencer & 
Spencer1 which consisted of six competencies: 1)  Knowledge and skills needed to care for 
Emerging Infectious Disease 2 )  Prevention and control of Emerging Infectious Disease 3 ) 
Surveillance of Emerging Infectious Disease 4 )  Management and Evaluation of Emerging 
Infectious Disease 5) Quality development of prevention and control of Emerging Infectious 
Disease 6) Communication. The study subjects were professional nurses working in Emerging 
Infectious Disease care. The total number of sample were thirty by purposive sampling 
technique. The instruments were five point-rating competency scale which has been tested 
for content validity and reliability with Cronbach’s alpha coefficient of 0.98 and 0.97 
respectively. The data gained were statistically analyzed by mean and standard deviation. 
   The results that the competency of nurse in Emerging Infectious Disease 
Care, Bamrasnaradura Infectious Disease Institute. Overall image which had the competency 
in the highest levels to consist of 2 aspects as follow: 1)  Knowledge and skills needed to 
care for Emerging Infectious Disease 6 items (X̅ = 4 . 5 5 , S.D. = 0.54) 2)  Management and 
Evaluation of Emerging Infectious Disease 10 Items (X̅ = 4.52 , S.D. = 0.56).The other overall 
image which had the competency in high levels to consist of 4 aspects as follow: 1) 
Communication 7 items (X̅ = 4 . 4 6 , S.D. = 0.64) 2)  Prevention and control of Emerging 
Infectious Disease 13 Items (X̅ = 4 . 4 3 , S.D. = 0.55) 3)  Surveillance of Emerging Infectious 
Disease 8 Items (X̅ = 4.39, S.D. = 0.56) 4) Quality development of prevention and control of 
Emerging Infectious Disease 7 items (X̅= 4.39, S.D. = 0.54)  
   Recommendation: This study provides to design the training of professional 
nurses working in Emerging Infectious Disease care.  
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