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บทคัดย่อ :-  
ความเป็นมา  
ประเทศไทยไดใ้หบ้ริการวคัซีนป้องกนัไวรัสตบัอกัเสบบี มาตั้งแต่ปี 2535 สามารถลดอตัราการเป็นพาหะใน
ประชากรโดยรวมลงไดต้ามเป้าหมาย แต่ยงัไม่เคยประเมินอตัราการเป็นพาหะในเดก็ทารกท่ีมารดาเป็นพาหะไวรัส
ตบัอกัเสบบี ซ่ึงเป็นกลุ่มเส่ียงส าคญั และยงัมีปัญหาถกเถียงมาโดยตลอดในเร่ืองประสิทธิภาพของการใหว้คัซีนตาม
ตารางท่ีกระทรวงสาธารณสุขแนะน า ซ่ึงแตกต่างจากการใหว้คัซีนท่ีแนะน าโดยนานาชาติ  
วตัถุประสงค์  
เพ่ือทราบอตัราการเป็นพาหะไวรัสตบัอกัเสบบีหลงัไดรั้บวคัซีนป้องกนัโรคในเด็กซ่ึงมารดาเป็นพาหะ ทั้งในกลุ่มท่ี
มารดามี HBsAg และ HBeAg เป็นบวก และกลุ่มท่ีมารดามี HBsAg เป็นบวกเพียงอยา่งเดียว และเพ่ือทราบความ
แตกต่างในการป้องกนัการเป็นพาหะในเดก็ซ่ึงมีมารดาเป็นพาหะไวรัสตบัอกัเสบบี  หลงัไดรั้บวคัซีนป้องกนัไวรัส
ตบัอกัเสบบี และวคัซีนรวมป้องกนัโรคคอตีบ-บาดทะยกั-ไอกรน ตามตารางปกติ (แรกเกิด, 2 เดือน, 4 เดือน และ 6 
เดือน) และในแบบท่ีมีวคัซีนป้องกนัไวรัสตบัอกัเสบบีเพ่ิมข้ึนอีก 1 เขม็ เม่ืออาย ุ1 เดือน (แรกเกิด, 1 เดือน, 2 เดือน,  
4 เดือน และ 6 เดือน)และผลของปัจจยัเส่ียงต่างๆ ท่ีอาจเก่ียวขอ้ง 
วธีิการศึกษา 
ขั้นตอนแรกเป็นการศึกษาแบบ retrospective cohort ติดตามเดก็ท่ีเกิดจากมารดาท่ีเป็นพาหะตบัอบัเสบบีท่ีเกิดใน
จงัหวดัเชียงราย ระหวา่งปี 2548-2549 ทุกราย เพ่ือยืนยนัประวติัการไดรั้บวคัซีนตบัอกัเสบบี และตรวจ HBsAg, 
HBcAg และ Anti-HBs ขั้นตอนท่ีสองเป็นการศึกษาแบบ case-control เปรียบเทียบจ านวนเขม็การไดรั้บวคัซีนตบั
อกัเสบบี ระยะห่างระหวา่งเขม็ของวคัซีน และการมี HBeAg ในมารดา ระหวา่งเดก็กลุ่มท่ีเป็นพาหะของโรค และ
กลุ่มเปรียบเทียบซ่ึงไม่เป็นพาหะของโรค 
ผลการศึกษา 
อตัราการเป็นพาหะของโรคตบัอกัเสบบีในเด็กท่ีเกิดจากมารดาท่ีเป็นพาหะของโรคเท่ากบั ร้อยละ 2.88 อตัราการ
เป็นพาหะในกลุ่มท่ีมารดามี HBeAg เป็นบวก เท่ากบั ร้อยละ 8.82 และอตัราการเป็นพาหะในเดก็ท่ีมารดามี HBeAg 
เป็นลบ เท่ากบั ร้อยละ 0.30 เดก็ซ่ึงมารดามี HBeAg เป็นบวก มีความเส่ียงการเป็นพาหะสูงกวา่เดก็ซ่ึงมารดามี 
HBeAg เป็นลบ 34.5 เท่า (95%CI 4.2-283.3) ผลการวิเคราะห์แบบตวัแปรเชิงซอ้นเม่ือควบคุมปัจจยั HBeAg ใน
มารดาแลว้ พบวา่การไดรั้บวคัซีน HB เพ่ิม 1 เขม็ เม่ืออาย ุ1 เดือน, ไดรั้บวคัซีนเขม็สองห่างจากเขม็แรก 70 วนัข้ึน
ไป และไดรั้บวคัซีนเขม็สามห่างจากเขม็สอง 70 วนัข้ึนไป มีความสมัพนัธ์เชิงบวกกบัการเป็นพาหะในเด็ก แต่ไม่มี
นยัทางสถิติ อยา่งไรกต็ามการวิเคราะห์ผลเชิงพรรณนา พบวา่มีแนวโนม้การเพ่ิมข้ึนของอตัราการเป็นพาหะ เม่ือ
ระยะห่างระหวา่งเขม็วคัซีนเพ่ิมข้ึนอยา่งชดัเจน  
สรุปวจิารณ์ 
อตัราการเป็นพาหะตบัอกัเสบบีท่ีพบ อยูใ่นระดบัต ่ามาก แสดงใหเ้ห็นวา่แนวปฏิบติัในการสร้างเสริมภูมิคุม้กนัโรค
ในปัจจุบนัมีประสิทธิภาพดี อยา่งไรกต็ามเดก็ท่ีมีมารดาเป็นพาหะของโรคตบัอกัเสบบี โดยเฉพาะท่ีมารดามี 
HBeAg ร่วมดว้ย อาจไดรั้บประโยชนจ์ากการรับวคัซีนตบัอกัเสบบีเพ่ิมอีก 1 เขม็ เม่ืออาย ุ1 เดือน ซ่ึงการใหว้คัซีน
เพ่ิมอีก 1 เขม็ท่ีอายน้ีุ จะส่งผลใหร้ะยะห่างระหวา่งวคัซีนเขม็แรกและเขม็สอง และระยะห่างระหวา่งวคัซีนเขม็สอง
และเขม็สามสั้นกวา่การใหว้คัซีนตามคารางปกติดว้ย    


