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การปองกันควบคุมโรคพยาธิใบไมตับ 
 

บทคัดยอ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือเสนอขอสรุปเชิงทฤษฎีการปองกันการติดเชื้อพยาธิใบไมตับ

ของประชาชนในชุมชน  ซ่ึงเปนการอธิบายความสัมพันธระหวางบริบททางสังคมและวิถีชุมชนของ

ชาวบานแถบลุมน้ําชีกับการปองกันควบคุมโรคพยาธิใบไมตับ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือสราง

ขอสรุปเชิงทฤษฏี การเลือกสนามหรือพ้ืนท่ีวิจัยเปนข้ันตอนท่ีสําคัญมากตอการไดมาซ่ึงขอมูลท่ีตรง

และเพียงพอสําหรับอธิบายปรากฏการณท่ีตองการศึกษา ซ่ึงผูวิจัยกําหนดสนามวิจัยพิจารณาจาก

หมูบานหรือชุมชนท่ีตั้งอยูในลุมน้ําชี  มีวิถีชีวิตสวนใหญอยูกับลุมน้ําชี และประชาชนในหมูบานหรือ

ชุมชนมีอัตราการติดเชื้อโรคพยาธิใบไมตับต่ําคือ เปนหมูบานแหงหนึ่งใน อําเภอบานแฮด  จังหวัด

ขอนแกน  รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมและการอภิปรายกลุม การสังเกต

แบบมีสวนรวมและการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  และการศึกษาเอกสาร  ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช

วิธีแปลความ และตีความหมาย จัดเรียงขอมูล  แยกแยะ จัดกลุมขอมูลและสรางมโนทัศน ดวย

โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ผลการวิจัย พบวา 

  1. ลักษณะของการปองกันโรคพยาธิใบไมตับ  ประกอบดวย 4 ประเด็น ไดแก 1) สภาพ

หมูบาน ประกอบดวย  ประวัติหมูบาน  ท่ีตั้งหมูบาน  แหลงน้ํา และการคมนาคม 2) กระบวนการ

ปองกันโรคพยาธิใบไมตับ   ประกอบดวย  การสํารวจขอมูลสถานะสุขภาพชาวบานของอสม. การ

จัดทําผังเครือญาติ และแผนท่ีเดินดินของอสม.  3) พฤติกรรมการปองกันโรคพยาธิใบไมตับ   

ประกอบดวย  การกินยารักษาโรคพยาธิใบไมตับและพฤติกรรมการบริโภคอาหารเสี่ยงโรคพยาธิใบไม

ตับ   

  2. ปจจัยพ้ืนท่ีมีผลตอการปองกันโรคพยาธิใบไมตับ ไดแก ปจจัยพ้ืนฐานของหมูบาน  ปจจัย

ดานผูนําชุมชน และปจจัยดานการปฏิบัติงานของอสม.  

 3. ประเด็นเง่ือนไขเชิงบริบท ไดแก ประวัติหมูบาน สภาพท่ัวไปของหมูบาน  สภาพดานสังคม

และวัฒนธรรม สภาพทางดานเศรษฐกิจ  สภาพการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง  และเง่ือนไขสอดแทรก 

ประกอบ  พฤติกรรมการบริโภคอาหารเสี่ยง  ไดแก อาหารประเภทปลาดิบท่ีปรุงกินไดทันที  อาหาร

ประเภทปลาดิบท่ีตองนําไปหมัก และอาหารประเภทสุก ๆ ดิบๆ และการรักษาโรคพยาธิใบไมตับ  

  4. ผลสืบเนื่องท่ีเกิดข้ึนจากการปองกันควบคุมโรคพยาธิใบไมตับของชาวบาน  ประกอบดวย 

ผลสืบเนื่องจากพฤติกรรมการปองกันโรคพยาธิใบไมตับ ไดแก ใหมีการปรับพฤติกรรมการปองกันโรค

พยาธิใบไมตับท่ีเหมาะสม นําไปสูการลดการบริโภคอาหารโรคพยาธิใบไมตับและไมติดเชื้อโรคพยาธิ

ใบไมตับของชาวบาน   
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ABSTRACT 

  The objectives of this study were understanding to study the understanding 

of  opisthorchiosis prevention and control in community, way of life in the Chi  River 

Basin and consequences of community as a study for finding theoretical conclusion 

that would lead to the creation of theory form the basic. The Research was a 

qualitative research. The research instruments were: 1) indepth interview. 2) focus group 

and group discussion. 3) participate and non participate observation. 4) document. 

The data were by analyzed using content analysis document, and holding 

conversation group. The analysis of data was done by interpretation of meaning of 

data then creating concept based on theoretical sensitivity and finally by using 

computer program in analyzing data. The research findings as follows. 

 1. The prevention and control in community is mainly 3 characterized ; 1) the 

village consists of a village history, water resources, and transportation. 2) on going 

prevention and control in community includes a  survey of health status, the family 

genogram chart, and map neighbors of the walk  by volunteers of the village. and 3) 

Prevention behaviors include persons who had been cured of opisthorchiasis, and 

reduce habits eating raw fish.  

  2. The factors that affect opisthorchiasis prevention and control in 

community  are related to  basic factors of the village, community leaders, and  

working with village health volunteer.   

    3. Community context condition consists of  the village history, the 

General village,  social and culture, economics, political,  The condition of 

intervention consists of  behavior of eating raw fish   

  4. The consequences from the opisthorchiasis prevention and control in 

community  consists of the improving  of behavior awareness lead to  changing 

consumption behavior of avoid eating raw fish  and decrease opisthorchiasis 

incidence.   
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