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การศึกษานี้สําเร็จไดดวยความอนุเคราะหของบุคคลากร ท่ีมีสวนเก่ียวของ หลายทาน ซ่ึงผูศึกษา       

ไมอาจจะนํามากลาวไดท้ังหมดผูมีพระคุณทานแรกท่ีผูศึกษาใครขอกราบพระคุณ  คือ                  

นายแพทยอรรถ พล    ชีพสัตยากร  อํานวยการ สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 ท่ีสงเสริมใหมีการศึกษา

คนควา และเอ้ือตอการดําเนินงาน ตลอดจน ผูชวยผูวิจัยและคณะทํางาน ทุกคนของสํานักงานปองกัน      

ควบคุมโรคท่ี 5  ท่ีใหความรวมมือในการ ชวยเก็บขอมูลการวิจัยของการ ศึกษาประสิทธิภาพของจุลินทรีย 

Bacillus thuringiensis var.israelensis สําเร็จรูปชนิดเม็ด ในหองปฏิบัติการในครั้งนี้จนสําเร็จลุลวงไปได

ดวยดี 

สุดทายนี้ผูศึกษา ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาและครอบครัวเพ่ือนรวมงานทุกทานท่ีคอยให  

กําลังใจอันดียิ่ง  ใหการชวยเหลือและสนับสนุนตลอดระยะเวลาท่ีผานมา  คุณประโยชนท่ีเกิดข้ึนจาก   

การศึกษาครั้งนี้ ขอมอบแดบุพการี และบุคลากรผูรวมวิชาชีพทุกทาน 

 

 

 

อนุสรณ  ภวภูตานันท 
   พฤษภาคม 2559 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ข 

 

ช่ือเรื่อง  : ประสิทธิภาพการกําจัดลูกน้ําของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis สําเร็จรูป 

              ชนิดเม็ดในหองปฏิบัติการสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 

ผูวิจัย   : วาท่ีรอยตรีอนุสรณ  ภวภูตานันท ,พนิดา  ถึกสาย ,อาทิตยา  อินตะ และสํานักงานปองกันควบคุม 

              โรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 

ระยะเวลาท่ีวิจัย  : เดือนมิถุนายน 2556 – เดือนตุลาคม 2556 

 

 

บทคัดยอ 

 

 การศึกษาเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis 

สําเร็จรูปชนิดเม็ด  ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย ท่ีอัตราการใช 1 กรัมตอน้ํา 200 ลิตร แบบไมมีการ

เปลี่ยนถายเทน้ํา ใชลูกน้ํายุงลายสายพันธุหองปฏิบัติการในการทดสอบ ผลการทดสอบพบวา อัตรา

การตายของลูกน้ํายุงลายบานสายพันธุหองปฏิบัติการ เม่ือทดสอบครบ 24 ชั่วโมงเปน 100% ทุก

สัปดาห โดยท่ีอัตราการตายของลูกน้ํายุงลายในชวง 60 นาทีแรกจะลดลงตามลําดับในแตละสัปดาห 

ดังนี้ สัปดาหท่ี 1 รอยละ 98  สัปดาหท่ี 2 รอยละ 67 สัปดาหท่ี 3  รอยละ 28  และสัปดาหท่ี 4 

รอยละ 27  และอัตราการตายมากท่ีสุดในแตละชวงเวลา สัปดาหท่ี 1 ชวงนาทีท่ี 30 สัปดาหท่ี 2 

ชวงนาทีท่ี 50 และสัปดาหท่ี 3 ,4 ชวงนาทีท่ี 60  ขอเสนอแนะควรมีการศึกษาแบคทีเรียชนิดนี้ใน

สภาพการใชงานในหมูบาน ดูระยะเวลาในการออกฤทธิ์  และการศึกษาเปรียบเทียบกับแบคทีเรีย

รูปแบบอ่ืน  เพ่ือเปนทางเลือกในการควบคุมลูกน้ํายุงพาหะนําโรคไขเลือดออก 

 

     

    คําสําคัญ :  ประสิทธิภาพการกําจัดลูกน้ํา, จุลินทรีย Bacillus สําเร็จรูปชนิดเม็ด  
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The efficiency of Bacillus Thuringiensis var, israelensis in Tablet 

Form Affected on Mosquito Larvae : 
the Office of DPC 5, Ratchaburi Province 

 

This study was to study the efficiency of Bacillus thuringiensis var,israelensis in 

tablet form to eliminate mosquito larvae without changing water from the containers 

.Aedes aegypti ( laboratory strain) were  used in the experiment. The results have proven 

to completely eliminate all Aedes aegypti (100%) within 24 hours in every week. The 

results showed the decline in the mortality rate of Aedes aegypti within 60 minutes in 

each week accounting for 98%, 67%, 28% and 27% , respectively. In addition, the highest 

mortality rates during 60 minutes of each week also decreasing as recorded duration 

periods were observed 30 minutes for the 1st week, 50 minutes for 2nd week, and 60 

minutes for 3rd and 4th weeks. Recommendations should be studied for this type of 

bacteria in use in the village. Look at the duration of action. And comparative studies with 

other bacterial species. As an alternative to control mosquito larval disease mosquito 

larvae. 
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 บทที่ 1  

บทนํา 

 

  การควบคุมยุงลายทําไดหลายวิธี ท้ังทางกายภาพ ชีวภาพ และทางเคมี โดยวิธีทางเคมีนั้นใช

ทรายเคลือบสารเคมีท่ีมีฟอสในการควบคุมลูกน้ําและตัวเต็มวัยของยุงลายมาตั้งแตป 2511 ซ่ึงใชกัน

แพรหลาย ท้ังนี้เนื่องจากใชงาย และเห็นผลเร็ว เปนสารเคมีในกลุม Organophosphate Compound 

ชนิดเคลือบเม็ดทรายท่ีมีสารออกฤทธิ์ 1% SG โดยใชขนาด 1 กรัม ตอน้ํา 10 ลิตร องคการอนามัยโลก 

ไดใหคํารับรองความปลอดภัย (พิมพา วัฒนชัย และคณะ,2537) ซ่ึงเปนสารเคมีท่ีใชไดผลดีในการปองกัน 

และควบคุมลูกน้ํายุงลาย แตการใชสารเคมีในการควบคุมยุงพาหะบอยๆสมํ่าเสมอ และการใชในปริมาณ

ท่ีไมเหมาะสมจะทําใหลูกน้ํายุงลายมีการปรับตัวในการอยูรอด และสามารถพัฒนาตัวมันเองใหมีความ

ทน (Tolerance) หรือ ดื้อ (Resistance) ตอสารเคมีชนิดใดชนิดหนึ่งข้ึนมาได ซ่ึงจะกอใหเกิดปญหาการ

ควบคุมโรคในอนาคต 

 

ปจจุบันประเทศไทยมีการใชสารเคมีในการกําจัดแมลงอยางแพรหลาย ทําใหแมลงหลายชนิดมี

การปรับตัวใหมีความสามารถในการตานทานหรือดื้อตอสารเคมีสังเคราะหกําจัดแมลงมากข้ึน วิธีการทาง

ชีวภาพไดถูกนํามาใชในการกําจัดแมลงท่ีมีความสําคัญทางดานการเกษตรและการแพทย ซ่ึงเปนวิธีการท่ี

ไดรับการยอมรับวามีความปลอดภัยสูงกวา ไมเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม (กองฎีกาวิทยา

ทางการแพทย กรมวิทยาศาสตรการแพทย , 2501) การใชผลิตภัณฑทางชีวภาพในการควบคุมแมลง

พาหะนําโรค รวมท้ังผลิตภัณฑทางชีวภาพท่ีไดรับความสนใจ ไดแก แบคทีเรีย Bacillus thuringiensis 

var.israelensis (B.t.i) ซ่ึงจุลินทรียท่ีผลิตจากผลึกโปรตีนในระยะท่ีมีการสรางสปอร มีคุณสมบัติเปน

โปรตีนพิษท่ีมีประสิทธิภาพและความเฉพาะเจาะจงในการฆาลูกน้ํายุงลาย ผูศึกษาจึงมีความสนใจท่ีจะ

ศึกษาถึงประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ตอการกําจัดลูกน้ํายุงลาย 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการกําจัดลูกน้ํายุงลายของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis 

var.israelensis 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัย แบบทดลอง ( Experiment) มุงศึกษา ประสิทธิภาพของการกําจัด

ลูกน้ํายุงลายบาน Aedes aegypti ระยะท่ี 3 ตอนปลาย ดวยการใช  จุลินทรีย Bacillus thuringiensis 

var.israelensis สําเร็จรูปชนิดเม็ด โดยมีขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
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1. แมลงท่ีจะใชในการศึกษา คือ ลูกน้ํายุงลาย บาน Aedes aegypti ระยะ 3 ตอนปลาย จาก

หองปฏิบัติการทดสอบพาหะนําโรคของสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี จํานวน 125 ตัว 

ตอครั้ง รวม 12 ครั้ง 

2. สารเคมีท่ีใชในการศึกษา ไดแก ผลิตภัณฑจุลินทรียสําเร็จรูปชนิดเม็ด 1 กรัม ตอน้ํา 200 ลิตร 

ชื่อการคา ลารทอกซ (LARTOX tablet) จํานวน 4 เม็ด 

3.ตัวแปรตาม ไดแก อัตราการตายของลูกน้ํายุงลายท่ีใชทดสอบในชวงระยะเวลาตางๆกัน ซ่ึงได

จากการตรวจนับการตายของลูกน้ํายุงลายชั่วโมงท่ี 1 ทุก 10 นาที จนครบ 24 ชั่วโมง และทดสอบแบบ

เดียวกัน จนครบ 12 สัปดาห 

4.ระยะเวลาท่ีดําเนินการ เดือนมิถุนายน 2556 – เดือนตุลาคม 2556 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

การศึกษามีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. เตรียมโองน้ําดินเผา หรือปูนซีเมนต ขนาด 200 ลิตร จํานวน 5 ใบ ใสเลขรหัสโองน้ําตั้งแต 

A1 – A5 ลางโองใหสะอาดใสน้ําประปาใหมีปริมาณ 200 ลิตร ปลอยท้ิงไว 3 วัน 

2. ใสจุลินทรีย ท่ีอัตราการใช 1 กรัม ตอน้ํา 200 ลิตร ในโองใบท่ี  A1 – A4 และโองน้ําใบ     

ท่ี 5 ไมตองใสจุลินทรีย ใชเปนโองควบคุม 

3. นําลูกน้ํายุงลายระยะ 3 ตอนปลายท่ีเพาะเลี้ยงในหองปฏิบัติการใสลงในโองน้ําทดสอบท่ี

เตรียมไว โองละ 25 ตัว (ในวันท่ีทําการทดสอบ กอนการนําไปทดสอบไมเกิน 6 ชั่วโมง ใหเตรียม

ลูกน้ํายุงลายไมเกิน 25 ตัว ใสถวยขนาด 200 มิลลิลิตร ปริมาตรน้ํา 100-200 มิลลิลิตร เตรียม

จํานวนถวยลูกน้ํายุงลายตามจํานวนโองท่ีจะทดสอบ และโองท่ีทําการเปรียบเทียบ ตั้งท้ิงไว

ประมาณ 30 นาที เพ่ือตรวจสอบความสมบูรณแข็งแรง หากพบลูกน้ํายุงลายท่ีไมแข็งแรงสมบูรณ 

ใหดูดลูกน้ํายุงลายตัวใหมมาเปลี่ยน ( สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง กรมควบคุมโรค,2557) 

4. ตรวจนับการตายของลูกน้ํายุงลายชั่วโมงท่ี 1 ทุก 10 นาที และท้ิงไวจนครบ 24 ชั่วโมง 

บันทึกผล 

5. ทําการทดสอบจนครบ 12 สัปดาห   

6. ตรวจสอบขอมูล นํามาวิเคราะห และประมวลผลหาอัตราการตายของลูกน้ํายุงลายท่ีใช

ทดสอบในชวงระยะเวลาตางๆกัน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

ประสิทธิภาพของจุลินทรีย 

Bacillus thuringiensis 

var.israelensis สําเร็จรูป ชนิดเม็ด  

ชื่อการคา ลารทอกซ  (LATOX) 

อัตราการใช 1 กรัม : น้ํา 200 ลิตร 

แบบไมมีการเปลี่ยนถายเทน้ํา 

อัตราการตายของลูกน้ํายุงลายระยะท่ี 3 

จากหองปฏิบัติการในโองทดลอง 

และโองควบคุมในระยะเวลาท่ีแตกตางกัน 
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คํานิยามศัพทท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ 

1. ประสิทธิภาพการกําจัดลูกน้ําของจุลินทรีย หมายถึง  ความสามารถท่ีทําใหเกิดผลในการทํางานของ 

Bacillus thuringiensis var.israelensis ท่ีอัตราสวน1 กรัม : น้ํา 200 ลิตร ในการฆาลูกน้ํายุงลาย 

2. ลูกน้ํายุงลาย ระยะ 3 ตอนปลาย หมายถึง ลูกน้ํายุงลายระยะ third instar lava ท่ีเพาะเลี้ยงใน

หองปฏิบัติการของสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5  

3. อัตราการตายของลูกน้ํายุงลาย หมายถึง  จํานวนลูกน้ํายุงลายท่ีตาย   x 100 

                                                          จํานวนลูกน้ํายุงลายท่ีทดลอง 

ประโยชนท่ีไดรับจากการศึกษา 

1. จากการวิจัยครั้งนี้ ไดทราบถึง ประสิทธิภาพของจุลินทรีย  Bacillus thuringiensis 

var.israelensis สําเร็จรูปชนิดเม็ด ในการกําจัดลูกน้ํายุงลายวามีประสิทธิภาพเปนอยางไร   

สามารถใชเปนทางเลือกในการกําจัดลูกน้ํายุงลายทดแทนสารเคมีท่ีมีฟอส 

2. นําผลการวิจัยท่ีได มาเปนแนวทางสําหรับการพิจารณาปรับปรุง 

2.1 ดานบริการ ปรับปรุง ระบบการ ควบคุมลูกน้ํายุงลายขององคกร  เพ่ือใหบรรลุเปาหมายอยางมี

ประสิทธิภาพ  

2.2 ดานบริหาร เปนแนวทางในการวางแผน พัฒนาศักยภาพของบุคลากรในการสงเสริมใหเกิดการ

เรียนรูในการพัฒนางานจากการใชผลงานทางการวิจัยและการประยุกตนวัตกรรมใหมๆในการ

นํามาปรับปรุงกลวิธีในการดําเนินงานใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดโดยใช

ทรัพยากรไมสิ้นเปลือง 

3. เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการศึกษาคนควาการวิจัย  และนําไปประยุกตใชในพ้ืนท่ีตอไป 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ในการศึกษาครั้งนี้  ผูศึกษาไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือใชศึกษา

ความรู ถึงการใชสารเคมีในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย ท่ีเปนผลิตภัณฑทางชีวภาพในการควบคุมแมลง

พาหะนําโรค ซ่ึงไดแก จุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis เพ่ือควบคุมปองกันโรค

ไขเลือดออก 

 2.1 แนวคิด ทฤษฎีโรคไขเลือดออก 

2.2 แนวคิดเก่ียวกับวงจรชีวิตของยุงลาย 

2.3 แนวคิดเก่ียวกับการใชจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํา 

               ยุงลาย 

 2. 4 มาตรการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก 

2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.1 แนวคิด ทฤษฎีโรคไขเลือดออก 

โรคไขเลือดออกท่ีพบในประเทศไทยและประเทศใกลเคียงในเอเซียอาคเนยเกิดจากไวรัสเดงกี

จึงเรียกชื่อวา Dengue  Hemorrhagic Fever (DHF) 

 2.1.1สาเหตุและการติดตอ 

            เชื้อสาเหตุคือไวรัสเดงกี เชื้อไวรัสเดงกีเปน RNA virus จัดอยูใน Family Flaviviridae (เดิม

เรียกวา group B arbovirus) มี 4 serotypes : DEN-1, DEN-2, DEN-3 และ DEN-4 ท้ัง 4 

serotypes มี antigen รวมบางชนิดจึงทําใหมี cross reaction และมี cross protection ไดในระยะ

สั้น ๆ ถามีการติดเชื้อชนิดใดชนิดหนึ่งแลวจะมีภูมิคุมกันตอชนิดนั้นไปตลอดชีวิต ( permanent 

immunity) แตจะมีภูมิคุมกันตอไวรัสเดงกีชนิดอ่ืน ๆ อีก 3 ชนิด ไดในชวงสั้น ๆ ( partial  immunity) 

ประมาณ 6-12 เดือน  หลังจากนี้ จะมีการติดเชื้อไวรัสเดงกีชนิดอ่ืน ๆ ท่ีตางจากครั้งแรกได เปนการ

ติดเชื้อซํ้า ( secondary  dengue infection)  ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในการทําใหเกิดโรคไขเลือดออก

เดงกี 

เชื้อท่ีแยกไดจากผูปวยในกรุงเทพฯ มีท้ัง 4 ชนิด โดย DEN-2 พบไดตลอดเวลา สวน DEN-1, 

DEN-3 และ DEN-4 อาจหายไปเปนชวง ๆ  สัดสวนของเชื้อไวรัสเดงกีท้ัง 3 หรือ 4 ชนิดแตกตางกันไป

ในแตละป โดยท่ัวไปจะแยกเชื้อ DEN-2 ไดมากตลอดเวลา ในระยะหลัง ๆ มีบางชวงท่ีพบ DEN-3 

มากกวา DEN-2 จากการศึกษาทางดานไวรัสและระบาดวิทยา  สรุปไดวาปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดโรค

ไขเลือดออกเดงกี คือ มีไวรัสเดงกีชุกชุมมากกวา 1 ชนิด ( simultaneously endemic of multiple 

serotype ) หรือมีการระบาดของตางชนิดเปนระยะ ๆ ( sequential  endemic) ซ่ึงในพ้ืนท่ีท่ีมี

ประชากรหนาแนน  ทําใหมีการติดเชื้อซํ้าไดบอย และการติดเชื้อซํ้าดวย DEN-2 มีโอกาสเสี่ยงสูงท่ีจะ
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เกิดเปน DHF โดยเฉพาะอยางยิ่งการติดเชื้อครั้งท่ี 2 ภายหลังการติดเชื้อครั้งแรกดวย DEN-1 การ

ติดตอ มียุงลายเปนพาหะนําโรค  โรคไขเลือดออกติดตอไดโดยมียุงลายบาน  (Aedes  aegypti) เปน

พาหะนําโรคท่ีสําคัญ  โดยยุงตัวเมียซ่ึงกัดเวลากลางวันและดูดเลือดคนเปนอาหาร  จะกัดดูดเลือด

ผูปวยซ่ึงในระยะไขสูงจะเปนระยะท่ีไวรัสอยูในกระแสเลือด  เชื้อไวรัสจะเขาสูกระเพาะยุง  เขาไปอยูใน

เซลลท่ีผนังกระเพาะเพ่ิมจํานวนมากข้ึนแลวออกมาจากเซลลท่ีผนังกระเพาะ  เดินทางเขาสูตอมน้ําลาย

พรอมเขาสูคนท่ีถูกกัดในครั้งตอไป  ซ่ึงระยะฟกตัวในยุงนี้ประมาณ 8-12 วัน  เม่ือยุงตัวนี้ไปกัดคนอ่ืน

อีก  ก็จะปลอยเชื้อไวรัสไปยังผูท่ีถูกกัดได  เม่ือเชื้อเขาสูรางกายคนและผานระยะฟกตัวนานประมาณ 

5-8 วัน (สั้นท่ีสุด 3 วัน – นานท่ีสุด 15 วัน) ก็จะทําใหเกิดอาการของโรคได 

 2.1.2 การติดเช้ือและปจจัยเส่ียง  

 การติดเชื้อไวรัสเดงกีสวนมากจะไมมีอาการ (รอยละ 80-90) โดยเฉพาะอยางยิ่งในเด็กเล็ก

เม่ือติดเชื้อครั้งแรกมักจะไมมีอาการ หรือมีอาการไมรุนแรง  องคการอนามัยโลกไดจําแนกกลุมอาการ

โรคท่ีเกิดจากการติดเชื้อเดงกีไว  ดังนี้  

  

 

 

 

 

 

 

ไมมีอาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1 การติดเช้ือไวรัสเดงกี (WHO) โรคไขเลือดออกฉบับเฉลิมพระเกียรติ ฉบับท่ี 9 

ในประเทศท่ีมีโรคไขเลือดออก ( Dengue Haemorrhagic Fever หรือ DHF ) มักจะมีโรคไข

เดงกี (dengue fever หรือ DF ) อยูดวย  แตสัดสวนของ DHF และ DF จะแตกตางกันในแตละพ้ืนท่ี

ถูกยุงลายกัดและติดเชื้อไวรัสเดงกี 

ปวย แสดงอาการปวย 

อาการอยางออน ไขเดงกี (DF) ไขเลือดออกเดงกี(DHF) 

ไขเดงกีแท 

 

ไขเดงกีและมีเลือดออก 

 

พลาสมารั่ว 

 

ไมมีอาการช็อก มีอาการช็อก (DSS) 
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และแตละประเทศข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการ เชน อายุ ภาวะภูมิตานทานของผูปวย และชนิดของ

ไวรัสเดงกีในขณะนั้น  จึงทําใหการแยกโรคระหวาง DHF และ DF เปนปญหาอยู ลักษณะของการติด

เชื้อไวรัสเดงกีท่ีแบงออกเปน 3 รูปแบบตามความรุนแรงของโรค  มีดังนี้  

        2.1.2.1 Undifferentiated fever (UF) หรือ viral syndrome มักพบในทารกหรือในเด็กเล็ก

ซ่ึงจะปรากฏเพียงอาการไขและบางครั้งมีผื่นแบบ maculopapular rash  

           2.1.2.2 ไขเดงกี ( DF) มักเกิดกับเด็กโตหรือผูใหญ อาจมีอาการไมรุนแรง คือมีเพียงอาการไข

รวมกับปวดศรีษะ  เม่ือยตัว หรืออาจเกิดอาการแบบ classical DF คือมีไขสูงกระทันหัน ปวดศรีษะ  

ปวดรอบกระบอกตา ปวดกลามเนื้อ ปวดกระดูก และมีผื่น บางรายอาจมีจุดเลือดออกท่ีผิวหนัง มีผล

การทดสอบทูรนิเกตเปนบวก ผูปวยสวนใหญมักมีเม็ดเลือดขาวต่ํา รวมท้ังบางรายก็อาจมีเกล็ดเลือดต่ํา

ได ในผูใหญเม่ือหายจากโรคแลวจะมีอาการออนเพลียอยูนาน 

            2.1.2.3 ไขเลือดออกเดงกี ( DHF) มีอาการคลายกับ DF ในระยะมีไข แตจะมีลักษณะเฉพาะ

ของโรคคือมีเกล็ดเลือดต่ําและมีการรั่วของพลาสมา ซ่ึงถาพลาสมารั่วออกไปมากผูปวยจะมีภาวะช็อก

เกิดข้ึนเรียกวา dengue shock syndrome (DSS) การรั่วของพลาสมาสามารถตรวจพบไดจากการท่ีมี

ระดับฮีมาโตคริตสูงข้ึน มีน้ําในเยื่อหุมชองปอดและชองทอง 

 2.1.3 ปจจัยเส่ียงในการเกิด DHF/DSS 

         ทางดานระบาดวิทยาตองพิจารณาผูปวย (host) ไวรัส และพาหะนําโรค (vector ) รวมกัน 

  2.1.3.1 ปจจัยเสี่ยงดานผูปวย ( host) 

    -เด็กมีความเสี่ยงท่ีจะเกิดโรค DHF มากกวาผูใหญ ในกรณีท่ีมีการติดเชื้อซํ้า

เหมือนกัน เด็กจะมีความเสี่ยงสูงกวา มีขอมูลจากการระบาดในประเทศคิวบา และประเทศบราซิลซ่ึงมี

ผูปวยอายุมากกวา 30 ป เปนจํานวนมากแตพบ DHF/DSS ในเด็กสูงกวาผูใหญ 

              -ภาวะโภชนาการผูปวย DHF สวนใหญมีภาวะโภชนาการดีและดีกวาเด็กท่ีติดกับ

เด็กท่ีเปนโรคติดเชื้ออ่ืน ๆ ไดแก ปอดอักเสบ และโรคอุจจาระรวง และเด็กท่ีมาคลินิกเด็กดี 

  -เชื้อชาติและพันธุกรรม  จากการระบาดท่ีประเทศคิวบาพบวา  นิโกรเปนโรค 

DHF/DSS นอยกวาชนผิวขาว จากการท่ีไมมีการระบาดของ  DHF ในทวีปแอฟริกาท้ัง ๆ ท่ีมีไวรัสเดงกี 

ท้ัง 4 ชนิด และมียุงลายทําใหคิดวานาจะมีปจจัยตานโรคในดานพันธุกรรมหรือเชื้อชาติซ่ึงจะตองศึกษา

กันตอไป การศึกษาทางพันธุกรรมในผูปวยไทยนั้นพบวา  Class I LLA-A2 haplotype มีความสัมพันธ

กับการเกิด DHF ซ่ึงจะตองศึกษาตอไปในวงกวางกวานี้  

   -เพศ พบวาในรายท่ีเปน DSS และรายท่ีตายจะพบเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย  

 

  2.1.3.2 ปจจัยเสี่ยงดานไวรัสและภูมิคุมกัน  

             -พ้ืนท่ีท่ีมีไวรัสเดงกีหลาย ๆ Serotype และมีภาวะ hyperendemicity หรือมี

เชื้อหลาย serotype เปนเชื้อประจําถ่ินในชวงเวลาเดียวกัน ( simultaneously endemic of 

multiple serotypes) ทําใหมีโอกาสติดเชื้อซํ้าสูง 
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           -มีการระบาดของไวรัสเดงกีตอเนื่องกัน ( sequentially  epidemic) พบวาการ

ติดเชื้อซํ้าดวย DEN-2 และ DEN-3 มีอัตราเสี่ยงสูงในการท่ีจะเกิด DHF  การศึกษาท่ีจังหวัดระยอง

พบวา  การติดเชื้อซํ้าดวย DEN-2 ตามหลังดวย DEN-3 และ DEN-2 ตามหลังดวย DEN-4 ตามลําดับ  

การศึกษาระยะยาว 5 ป  ท่ีประเทศเมียนมาร  ก็พบวาการติดเชื้อครั้งท่ี 2 ดวย DEN-2 เปนปจจัยเสี่ยง

ในการเกิด DSS สวนในประเทศมาเลเซีย  พบการติดเชื้อครั้งท่ี 2 ดวย DEN-3 มากกวา DEN-2 

             -การติดเชื้อทุติยภูมิ ( Secondary infection) มีความเสี่ยงสูงท่ีจะเกิด  DHF 

มากกวาการติดเชื้อครั้งแรกประมาณ 160 เทา พบวารอยละ 87- 99 ของผูปวย  DHF/DSS เปนผูติด

เชื้อครั้งท่ี 2 สวนใหญของผูปวย DHF ท่ีเปนการติดเชื้อครั้งแรกเปนเด็กอายุนอยกวา 1 ป ทุกรายมี

แอนติบอดียตอเชื้อเดงกีจากแม 

             -ความรุนแรงในการกอโรค ( virulence) ถึงแมในปจจุบันจะยังไมมีวิธีตรวจหา

ความรุนแรงในการกอโรคของไวรัสเดงกีไดโดยตรง  แตจากความกาวหนาดานไวรัสวิทยาโมเลกุล 

(molecular  virology)  ซ่ึง Rico Hesse ไดศึกษา DEN-2 ท่ีแยกไดจากผูปวย DHF/DSS ในท่ีตาง ๆ 

และไดเปรียบเทียบ  nucleotide  sequence จาก viral genome บริเวณรอยตอของยีน E/NS1 

สามารถจัดแยก DEN-2 ออกไดเปน 5 กลุม ตาม genetic  subtype DEN-2 จากประเทศไทยนั้นอยู

ใน 2 กลุมซ่ึงมีกลุมท่ีเปนกลุมเดียวกับ DEN-2 จากประเทศเวียดนาม ท่ีนาสนใจคือ DEN-2 ท่ีแยกได

จากผูปวยท่ีมีอาการรุนแรง ( DHF/DSS)  จากประเทศบราซิล  เวเนซุเอลา  โคลัมเบีย  และเม็กซิโก ก็

อยูใน 2 กลุมนี้  ผูศึกษาสรุปวา DEN-2 subtype จากเอเซียอาคเนยใน  2  กลุมนี้เปนไวรัสท่ีมีความ

รุนแรงในการกอโรคหรือมีความสามารถทําใหเกิดโรค DHF/DSS ไดสูงและเชื่อวา DEN-2 sybtype ท่ี

แยกไดจากผูปวย DHF ในประเทศแถบทวีปอเมริกาใตเหลานี้  มีรกรากมาจาก  subtype  จากเอเซีย

อาคเนย มีทางเปนไปไดท่ี subtype เหลานี้ถูกนําเขาไปในทวีปอเมริกาในระยะหลังป 1980 ผูศึกษานี้

สนับสนุนวาการผลิตวัคซีนปองกันโรคโดยใชไวรัสเดงกีท่ีแยกไดจากประเทศไทยเหมาะสมอยางยิ่งท้ังนี้

เพราะ DEN-2 subtype จากประเทศไทย อาจเปนตัวท่ีมีศักยภาพสูงในการทําใหเกิด DHF 

 2.1.4 ปจจัยเส่ียงดานพาหะนําโรค (vector) 

 ยุงลายบาน ( Aedes aegypti)  เปนพาหะนําโรคท่ีสําคัญ ถายุงเหลานี้มีปริมาณเพียงพอ 

ถึงแมมีจํานวนไมมากก็จะทําใหระบาดได   สําหรับยุงลายสวน ( Aedes albopictus) ก็สามารถแพร

เชื้อไดแตไมดีเทากับยุงลายบาน  ยุงลายสวนเพราะพันธุตามแหลงน้ําขังตามโพรงตนไม  หรือกระบอก

ไมไผสวนยุงลายบานเพาะพันธุในภาชนะขังน้ําท่ีคนทําข้ึน 

ถาอุณหภูมิและความชื้นพอเหมาะ  โดยเฉพาะในฤดูฝน ยุงลายเพียง 2-3 ตัวอาจแพรเชื้อให

สมาชิกท้ังครอบครัวได  ปจจัยสงเสริมใหมีผูปวยมากข้ึนในฤดูฝนอีกประการหนึ่ง  นอกจากการมี

จํานวนยุงมากข้ึนแลว  คือในชวงท่ีฝนตกท้ังเด็กและยุงจะอยูในบานหรือในอาคาร  เด็กจึงมีความเสี่ยง

ท่ีจะถูกยุงกัดมากข้ึน  

ในปจจุบันยังไมทราบระดับความชุกของยุงท่ีจะทําใหเกิดการระบาดของ DHF ได  แตความ

ชุกของยุงลาย Aedes aegypti ในประเทศไทยไมวาจะใชตัวชี้วัดใดมาใชก็จะสูงมาก และ อาจสูงกวา
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ประเทศอ่ืน ๆ ปจจัยท้ัง 3 ดานนี้จะตองมีสวนรวมกันในการทําใหเกิดโรค DHF/DSS ข้ึนการเพ่ิม

จํานวนประชากร โดยเฉพาะการเพ่ิมของชุมชนในเมือง  จะเพ่ิมประชากรท้ังคนท้ังยุง  การเดินทาง

ติดตอสะดวกและเพ่ิมมากข้ึนจะทําใหโรคกระจายไปในระยะไกลเพราะลําพังยุงจะมีระยะบินไดเพียง 

50-100 เมตร  การกระจายจึงไปกับคนในชวงท่ีมี viremia กอนเริ่มมีอาการของโรคความ

เจริญกาวหนาทางดานคมนาคมจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหมีการแพรกระจายโรค DHF ไปอยาง

กวางขวาง 

 2.1.5 อาการและอาการแสดง 

อาการทางคลินิกของโรคไขเลือดออก หลังจากไดรับเชื้อจากยุงประมาณ 5-8 วัน (ระยะฟกตัว) 

ผูปวยจะเริ่มมีอาการของโรค ซ่ึงมีความรุนแรงแตกตางกันได ตั้งแตมีอาการคลายไขเดงกี  ไปจนถึงมี

อาการรุนแรงมากจนถึงช็อกและถึงเสียชีวิตได 

โรคไขเลือดออกเดงกีมีอาการสําคัญท่ีเปนรูปแบบคอนขางเฉพาะ4 ประการเรียงตามลําดับการ

เกิดกอนหลังดังนี้  ไขสูงลอย 2 -7 วัน มีอาการเลือดออก สวนใหญจะพบท่ีผิวหนัง  มีตับโต กดเจ็บ      

มีภาวะการไหลเวียนลมเหลว/ภาวะช็อก 

อาการไขผูปวยโรคไขเลือดออกทุกรายจะมีไขสูงเกิดข้ึนอยางเฉียบพลัน  สวนใหญไขจะสูงเกิน 

38.5 องศาเซลเซียส ไขอาจสูงถึง 40-41 องศาเซลเซียส  ซ่ึงบางรายอาจมีชักเกิดข้ึนโดยเฉพาะในเด็กท่ี

เคยมีประวัติชักมากอน  หรือในเด็กเล็กอายุนอยกวา 6 เดือน ผูปวยมักจะมีหนาแดง ( flushed face) 

อาจตรวจพบคอแดง (infected pharynx) ได แตสวนใหญผูปวยจะไมมีอาการน้ํามูกไหลหรืออาการไอ  

ซ่ึงชวยในการวินิจฉัยแยกโรคจากหัดในระยะแรกและโรคระบบทางเดนิหายในได เด็กโตอาจบนปวด 

ศีรษะปวดรอบกระบอกตา  ในระยะไขนี้  อาการทางระบบทางเดินอาหารท่ีพบบอย คือ  เบื่ออาหาร  

อาเจียน บางรายอาจมีอาการปวดทองรวมดวย ซ่ึงในระยะแรกจะปวดโดยท่ัว ๆ  ไปและอาจปวดท่ีชาย

โครงขวาในระยะท่ีมีตับโต  

สวนใหญไขจะสูงลอยอยู 2-7 วัน ประมาณรอยละ 15 อาจมีไขสูงนานเกิน 7 วัน และบางราย

ไขจะเปนแบบ biphasic ได อาจพบมีผื่นแบบ  erythema หรือ maculopapular ซ่ึงมีลักษณะคลาย

ผื่นrubellaได  

อาการเลือดออกท่ีพบบอยท่ีสุดคือท่ีผิวหนัง โดยจะตรวจพบวาเสนเลือดเปราะ แตกงายการทํา 

tourniquet test ใหผลบวกไดตั้งแต 2-3 วันแรกของโรค รวมกับมีจุดเลือดออกเล็ก ๆ กระจายอยูตาม

แขน ขา ลําตัว รักแร อาจมีเลือดกําเดาหรือเลือดออกตามไรฟน  ในรายท่ีรุนแรงอาจมีอาเจียนและถาย

อุจจาระเปนเลือดซ่ึงมักจะเปนสีดํา ( melena) อาการเลือดออกในทางเดินอาหารสวนใหญจะพบ

รวมกับภาวะช็อกท่ีเปนอยูนาน 

สวนใหญจะคลําพบตับโตไดประมาณวันท่ี 3-4 นับแตเริ่มปวย  ในระยะท่ียังมีไขอยูตับจะนุม

และกดเจ็บ 

ภาวะช็อก ประมาณ 1 ใน 3 ของผูปวยไขเลือดออกเดงกีจะมีอาการรุนแรงมีภาวะการ

ไหลเวียนลมเหลวเกิดข้ึน  เนื่องจากมีการรั่วของพลาสมาออกไปยังชองปอด/ชองทองมาก เกิด 
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hypovolemic shock ซ่ึงสวนใหญจะเกิดข้ึนพรอม ๆ กับท่ีมีไขลดลงอยางรวดเร็ว  เวลาท่ีเกิดช็อกจึง

ข้ึนอยูกับระยะเวลาท่ีมีไข อาจเกิดไดตั้งแตวันท่ี 3 ของโรค (ถามีไข 2 วัน) หรือเกิดวันท่ี 8 ของโรค (ถา

มีไข 7 วัน) ผูปวยจะมีอาการเลวลง  เริ่มมีอาการกระสับกระสาย มือเทาเย็น ชีพจรเบาเร็ว ความดัน

โลหิตเปลี่ยนแปลง ตรวจพบ pulse pressure แคบเทากับหรือนอยกวา 20 มม.ปรอท (คาปกติ 30-40 

มม.ปรอท)  โดยมีความดัน diastolic เพ่ิมข้ึนเล็กนอย ( BP 110/90, 100/80 มม.ปรอท)  ผูปวย

ไขเลือดออกเดงกีท่ีอยูในภาวะช็อกสวนใหญจะมีภาวะรูสติดี พูดรูเรื่อง อาจบนกระหายน้ํา บางรายอาจ

มีอาการปวดทองเกิดข้ึนอยางกระทันหันกอนเขาสูภาวะช็อก  ซ่ึงบางครั้งอาจทําใหวินิจฉัยโรคผิดเปน

ภาวะทางศัลยกรรม ( acute abdomen) ภาวะช็อกท่ีเกิดข้ึนนี้จะมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  ถา

ไมไดรับการรักษาผูปวยจะมีอาการเลวลง รอบปากเขียว ผิวสีมวง ๆ ตัวเย็นชืด  จับชีพจรและ/หรือวัด

ความดันไมได (profound shock)ภาวะรูสติเปลี่ยนไปและจะเสียชีวิตภายใน 12 - 24ชั่วโมงหลังเริ่มมี

ภาวะช็อก หากวาผูปวยไดรับการรักษาช็อกอยางทันทวงที และถูกตองกอนท่ีจะเขาสูระยะ  profound 

shock สวนใหญก็จะฟนตัวไดอยางรวดเร็ว 

ในรายท่ีไมรุนแรง เม่ือไขลดลง  ผูปวยอาจจะมีมือเทาเย็นเล็กนอยรวมกับมีการเปลี่ยนแปลง

ของชีพจรและความดันเลือด ซ่ึงเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงในระบบการไหลเวียนของเลือดเนื่องจากมี

การรั่วของพลาสมาออกไปแตรั่วไมมากจึงไมทําใหเกิด  ภาวะช็อก ผูปวยเหลานี้เม่ือใหการรักษาในชวง

ระยะสั้น ๆ ก็จะดีข้ึนอยางรวดเร็ว 

2.1.6 การวินิจฉัยโรค 

การวินิจฉัยโรคไดอยางถูกตองในระยะแรกมีความสําคัญมากเพราะการรักษาอยางถูกตอง

รวดเร็วเม่ือเริ่มมีการรั่วของพลาสมา  จะชวยลดความรุนแรงของโรคปองกันภาวะช็อกและปองกันการ

สูญเสียชีวิตไดจากลักษณะอาการทางคลินิกของโรคไขเลือดออกเดงกี  ท่ีมีรูปแบบท่ีชัดเจน  ทําให

สามารถวินิจฉัยโรคทางคลินิกไดอยางถูกตองกอนท่ีจะเขาสูภาวะช็อก  โดยใชอาการทางคลินิก 4 

ประการ รวมกับการเปลี่ยนแปลงทางหองปฏิบัติการ คือ  

 

1.ไขเกิดข้ึนอยางเฉียบพลัน และสูงลอยประมาณ 2-7 วัน  

2.อาการเลือดออก อยางนอยมี tourniquet test positive รวมกับอาการเลือดออกอ่ืน เชน  

จุดเลือดออกท่ีผิวหนัง เลือดกําเดา อาเจียน/ถายเปนเลือด 3. ตับโต 4. ภาวะช็อก 

การเปล่ียนแปลงทางหองปฏิบัติการ  ไดแก  

ประการท่ี 1 . เม็ดเลือดขาวจะมีคาต่ํากวาปกติ (นอยกวา  5,000 เซล/ลบ.มม.) แตในวัน

แรกอาจจะปกติหรือสูงเล็กนอย โดยท่ีมี PMN รอยละ 70-80 เม่ือใกลไขจะลง เม็ดเลือดขาวและ PMN 

จะลดลง พรอม ๆ กับมี lymphocyte สูงข้ึน (โดยมี atypical lymphocyte รอยละ 15-35) บางครั้ง

เม็ดเลือดขาวจะมีคาต่ํามากถึง  1,000-2,000 เซล/ลบ.มม.  ซ่ึงการตรวจเม็ดเลือดขาวจะชวยวินิจฉัย

แยกโรคติดเชื้อแบคทีเรีย  และชวยบอกระยะเวลาท่ีไขจะลดลงได  ประการท่ี 2 . เกล็ดเลือดจะลดลง

อยางรวดเร็วกอนไขลดและกอนระยะช็อก  สวนใหญเกล็ดเลือดจะลดลงต่ํากวา 100,000 เซล/ลบ.มม. 
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และต่ําอยูประมาณ 3 - 5 วัน ในระยะท่ีมีเกล็ดเลือดต่ําจะมี impaired function ดวย ประการท่ี 3.  

ระดับความเขมขนของเลือดเพ่ิมข้ึน  (hemoconcentration) เปนผลจากการเสียพลาสมา ระดับ 

hematocrit (Hct) ท่ีสูงข้ึนกวาปกติ เทากับหรือมากกวารอยละ20 (เชนเพ่ิมจาก35  เปน 42)  ถือเปน

เครื่องชี้บงวามีการรั่วของพลาสมาสวนใหญ HCT จะเพ่ิมข้ึนพรอมกับเกล็ดเลือดลดลงหรือภายหลัง

เกล็ดเลือดลดลงการเปลี่ยนแปลงท้ัง 2อยางนี้จะเกิดกอนไขลดและกอนภาวะช็อก  จึงมีความสําคัญใน

การวินิจฉัยโรค ประการท่ี 4 การตรวจ chest x-ray จะพบน้ําในเยื่อหุมปอดเสมอ  สวนใหญจะพบทาง

ดานขวาในรายท่ีรุนแรงมีภาวะช็อกอาจพบไดท้ังสอง ขางผลการตรวจทางหองปฏิบัติการมีความสําคัญ

เพราะจะบอกความเปลี่ยนแปลงใน hemostasis และการรั่วของพลาสมา (การรั่วของพลาสมาใน

ผูปวยไขเลือดออกมีลักษณะจําเฉพาะ คือ พลาสมาจะรั่วออกไปท่ีชองปอดและชองทองโดยผูปวยจะไม

มีgeneralized edema ใหเห็น)  จะชวยเพ่ิมความแมนยําในการวินิจฉัยทางคลินิกและชวยในการ

พยากรณโรค  เพราะการเปลี่ยนแปลงของเกล็ดเลือดและระดับ hematocrit มีความสัมพันธกับความ

รุนแรงของโรค ท้ังบอกเวลาท่ีเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะระดับ hematocrit ซ่ึงเปนตัวบงชี้ท่ีดี

ของการรั่วพลาสมา และบอกถึงเวลาท่ีจะตองเริ่มใหการรักษา 

ในผูปวยโรคไขเลือดออก ( DHF) ESR จะอยูในระดับปกติในระยะท่ีมีไขและจะลดต่ําลงจาก

ปกติในชวงท่ีมีการรั่วของพลาสมาและระยะท่ีมีภาวะช็อก ซ่ึงจะชวยในการวินิจฉัยแยกโรค  DSS จาก 

septic shock ได 

การเกิดภาวะช็อกเกิดจากสาเหตุ 2 ประการ  คือ  

ก. มีการรั่วของพลาสมาซ่ึงนําไปสูภาวะ hypovolemic  shock ซ่ึงมีขอบงชี้ดังนี้ 

ประการท่ี 1 ระดับ hematocrit เพ่ิมข้ึนทันทีกอนเกิดภาวะช็อก  และยังคงอยูในระดับสูง

ในชวงท่ีมีการรั่วของพลาสมา/ระยะช็อก  2. มีน้ําในชองปอดและชองทอง  การวัด pleural effusion  

index พบวามีความสัมพันธกับระดับความรุนแรงของโรค 3. ระดับโปรตีนและระดัยอัลบูมินในเลือด

ลดต่ําลงในชวงท่ีมีการรั่วของพลาสมา 4. central venous pressure ต่ํา 5.มีการตอบสนองตอการ

รักษาดวยการใชสารน้ําเกลือแร ละสาร colloid ชดเชย ประการท่ี 2 ระดับ percipheral resistance 

เพ่ิมข้ึน  เห็นไดจากระดับ pulse pressure แคบ  โดยมีระดับ diastolic  pressure สูงข้ึน เชน 

100/90,110/100,100/100  มม.ปรอท  ในระยะท่ีมีการช็อก  นอกจากนี้ยังมีการศึกษาทาง 

hemodynamic ท่ีสนับสนุนวามี peripheral  resistance เพ่ิมข้ึน 

 

การจัดระดับความรุนแรงของ DHF โดยการพิจารณาวามีภาวะช็อกหรือไมนั้น  แบงออกได

เปน  4  ระดับ ( grade)  คือ ในรายท่ีไมมีอาการช็อกจัดเปน grade1 และ grade 2 ซ่ึงจะแยกกันโดย

ท่ี grade 2 มี spontaneous hemorrhage ถามีภาวะช็อกก็จัดอยูใน grade 3  และ grade 4 ในราย

ท่ีเปน grade 4 เปนผูปวยท่ีมี profound shock วัดความดันเลือดและชีพจรไมได  การแบงระดับ

ความรุนแรงของโรคนี้ยังมีความสับสน  โดยบางครั้งพบวามีการจัด DF อยูใน grade 1 และ grade 2 

ซ่ึงท่ีถูกตองแลว grade1-4 นี้เปนการแบงระดับความรุนแรงของ DHF เทานั้น  ดังนั้น จะตองวินิจฉัย 
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กอนวาเปน DHF หรือไม (โดยใชเกณฑการวินิจฉัยวามีเกล็ดเลือดต่ํา มีการรั่วของพลาสมา ซ่ึง

อาจเปนระดับ HCT สูงหรือพบวามี pleural effusion/ascites ) จากนัน้จึงจะจัดระดับความรุนแรง

ของ DHF  

การวินิจฉัยทางไวรัสและทางน้ําเหลืองในระยะท่ีมีไขสูงจะเปนระยะท่ีมีเชื้อไวรัสอยูในกระแส

เลือด (viremia)  จึงสามารถแยกเชื้อไวรัสเดงกีจากเลือดได  หลังจากไขลดลงแลวไวรัสก็จะหมดไปจาก

กระแสเลือดการตรวจทางน้ําเหลืองเปนการตรวจดูระดับการเปลี่ยนแปลงของ lgM และ lgG 

antibody ตอเชื้อเดงกี  ซ่ึงใชในการวินิจฉัยวาเปนการติดเชื้อครั้งแรกพบวาระดับ lgM:lgG จะมากกวา 

1.8 อยางไรก็ตามวิธี HAI ยังเปนวิธีมาตรฐาน  การตรวจทางน้ําเหลืองจะตองเจาะเลือด 2 ครั้งหางกัน 

1-4 สัปดาหนอกจากนี้ยังมีวิธีการวินิจฉัยโรค  โดยใชเทคนิคท่ีเรียกวา PCR และ Rapid diagnosis 

เพ่ือดูระดับของ lgM และ lgG (ในวันท่ี 1-3 lgM antibody อาจยังไมข้ึนถึงระดับท่ีจะตรวจพบได) 

การวินิจฉัยทางไวรัสและทางน้ําเหลืองจะชวยยืนยันวามีการติดเชื้อเดงกี  แตการวินิจฉัยแยก

โรคระหวาง DHF และก DF นั้นจะตองใชอาการทางคลินิกรวมกับการเปลี่ยนแปลงของเกล็ดเลือดและ

การรั่วของพลาสมา 

2.1.7 การดูแลรักษาผูปวย 

ขณะนี้ยังไมมียาตานไวรัสเดงกีใชก็ตาม การรักษาแบบตามอาการและประคับประคอง  โดย

การแกไขชดเชย การรั่วของพลาสมาและ / หรือ เลือดท่ีออก  สามารถลดความรุนแรงของโรคและ

ปองกันการเสียชีวิตไดท้ังนี้แพทยผูรักษา  จะตองเขาใจธรรมชาติของโรคสามารถใหการวินิจฉัยไดเร็ว

และถูกตอง ใหการดูแลผูปวยอยางใกลชิด มี nursing cares ท่ีดีตลอดระยะเวลาวิกฤตซ่ึงเปนชวงเวลา

ประมาณ 24-48 ชั่วโมงท่ีมีการรั่วของพลาสมา 

สาเหตุการตายท่ีสําคัญ  คือผูปวยท่ีมี prolonged shock ผูปวยท่ีมี internal bleeding  ซ่ึง

ถาไมไดรับเลือดทดแทน จะมี profound shock การให IV fluid การให IV fluid มากเกินไปโดยไมให

เลือดทดแทนทําใหมี fluid overload เปนสาเหตุตายท่ีสําคัญอีกสาเหตุหนึ่ง  ในรายท่ีมีภาวะตับวายให

การรักษาแบบเดียวกับผูปวยตับวายจากโรคตับอักเสบ ถึงแมจะพบภาวะตับวายไดนอย แตเม่ือพบจะมี

อัตราตายสูงมาก 

 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับวงจรชีวิตของยุงลาย 

ยุงลายเปนแมลงจําพวกหนึ่ง ในประเทศไทยมียุงลายมากกวา 100 ชนิด แตท่ีเปนพาหะ  นํา

โรคไขเลือดออกมีอยู 2 ชนิด คือ ยุงลายบาน ( Aedes aegypti) เปนพาหะหลัก  และยุงลายสวน  (Aedes 

albopictus) เปนพาหะรอง ในวงจรชีวิตของยุงลายประกอบดวยระยะตางๆ 4 ระยะ ไดแก ระยะไข , ระยะ

ตัวออน (ลูกน้ํา) ระยะดักแดหรือตัวกลางวัย (ตัวโมง) , และ ระยะตัวเต็มวัย (ตัวยุง) ท้ัง 4 ระยะมีความ

แตกตางกันท้ังรูปรางลักษณะและการดํารงชีวิต 
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ภาพประกอบท่ี 2 แสดงวงจรชีวิตของยุงลายในแตละระยะ 

ท่ีมา : A North Carolina Summer PestThe Asian Tiger Mosquito Aedes.อางอิงจาก   

albopictushttp://www.ibiblio.org/ecoaccess/info/wildlife/pubs/asiantigermosq

uitoes.html เขาถึงเม่ือ 1 พฤษภาคม 2559 

 

1.ระยะไข 

ไขยุงลายมีลักษณะรีคลายกระสวย เม่ือวางออกมาใหมๆจะมีสีขาวนวล  ตอมาจะเปลี่ยนเปนสี

น้ําตาลและดําสนิทภายใน 24 ชั่วโมง 

2.ระยะลูกน้ํา 

ไมมีขา สวนอกมีขนาดใหญกวาสวนหัว สวนทองยาวเรียวประกอบดวยปลอง 10 ปลอง มีทอหายใจ 

บนปลองท่ี 8 ใชในการหายใจ ทอหายใจของยุงลายสั้นกวาทอหายใจของยุงรําคาญ และมีกลุมขน 1 กลุมอยู

บนทอหายใจนั้น 

3.ระยะตัวโมง 

ไมมีขา รูปรางคลายเครื่องหมายจุลภาค ( ,) มีอวัยวะใชในการหายใจ 1 คูอยูบนสวน  

cephalothorax (สวนหัวรวมกับสวนอก) 

4.ระยะตัวเต็มวัย (ตัวยุง) มีลักษณะดังนี้  คือ 1. รางกายออนนุม เปราะบาง แบงเปน 3 สวนแยก

ออกจากกันเห็นไดชัดเจนคือ สวนหัว สวนอกและสวนทอง ลําตัวยาวประมาณ 4-6 มม. มีเกล็ดสีดําสลับขาว

ตามลําตัวรวมท้ังสวนหัวและ สวนอกดวย 2.มีขา 3 คู (6 ขา) อยูท่ีสวนอก ขามีสีดําสลับขาวเปนปลองๆ  ท่ี

ขาหลังบริเวณปลายปลองสุดทายมีสีขาวตลอด 3. มีปกท่ีเห็นไดชัดเจน 1 คูอยูบริเวณสวนอก ลักษณะของ

ปกบางใส มีเกล็ดเล็ก ๆ บนเสนปก ลักษณะของเกล็ดแคบและยาว บนขอบหลังของปกมีเกล็ดเล็กๆเปนชาย

ครุย นอกจากนี้ยังมีอวัยวะท่ีทําหนาท่ีเก่ียวกับการทรงตัว (เรียกวา halters) 1 คูอยูใกลกับปก 4. มีปากยาว
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มาก ลักษณะปากเปนแบบแทงดูด 5. เสนหนวดประกอบดวยปลองสั้นๆ 14-15 ปลอง  ท่ีรอยตอระหวาง

ปลองมีขนข้ึนอยูโดยรอบ  ในยุงตัวผูเสนขนเหลานี้ยาวมาก  (ใชรับคลื่นเสียงท่ีเกิดจากการขยับปกของยุงตัว

เมีย) มองดูคลายพูขนนก  สวนในยุงตัวเมียเสนขนท่ีรอยตอระหวางปลองจะสั้นกวาและมีจํานวนนอยกวา  

เรียกวาหนวดแบบเสนดาย ลักษณะของหนวดยุงจึงใชในการจําแนกเพศของยุงไดงาย 

ยุงลายบานและยุงลายสวนมีลักษณะแตกตางกัน  ดังนี้  

      ยุงลายบาน (Aedes aegypti) 

 1. ตัวเต็มวัย บริเวณระยางคปากปกคลุมดวยเกล็ดสีขาว ท่ีสวนอกบริเวณก่ึงกลางหลังจะมี

ขนแข็ง และมีเกล็ดสีขาวเรียงตัวกันเห็นเปนลวดลายคลายพิณฝรั่ง 

 2. ลูกน้ํา บริเวณปลองท่ีแปดจะมีเกล็ดอยูหนึ่งแถวประมาณ 8-12 อัน บริเวณขอบตรง

สวนปลายของเกล็ดจะแยกเปนแฉก และท่ีบริเวณอกจะมีหนามแหลม 

 ยุงลายสวน ( Aedes albopictus) 

 1. ตัวเต็มวัย มีเกล็ดสีดําท่ีระยางคปาก ดานหลังของสวนอกมีแถบสีขาวพาดอยูตรงกลาง 

 2.  ลูกน้ํา บริเวณปลองท่ีแปดมีเกล็ดอยูหนึ่งแถวประมาณ 8-12 อัน สวนปลายของเกล็ดท่ี

บริเวณขอบไมแยกเปนแฉก สวนอกไมมีหนามแหลม 

 

วงจรชีวิตและชีวนิสัยของยุงลาย 

ยุงลายมักวางไขตามผิวภาชนะเหนือระดับน้ําเล็กนอย   โดยวางไขฟองเดี่ยว ๆ อยูรวมกันเปน

กลุม  ตัวเมียวางไขครั้งละประมาณ 100 ฟอง ยุงลายจะวางไขมากนอยเปนจังหวะใน 24 ชั่วโมง โดย

อาศัยจังหวะท่ีแสงแดดลดนอยลงในเวลาเย็น  จากการศึกษาในหองปฏิบัติการพบวายุงลายจะวางไข

มากท่ีสุดกอนพระอาทิตยตกดิน  โดยปจจัยท่ีควบคุมใหเกิดกิจกรรมนี้คือ  การเริ่มมืด ตัวออน ท่ีอยูด

ภายใน  ไขจะเจริญเติบโตพรอมท่ีจะฟกออกเปนลูกน้ําภายใน 2 วัน (แตถาสภาพแวดลอมไมเหมาะสม 

เชน ขาดความชื้น ไขท่ีมีตัวออนภายในเจริญเติบโตเต็มท่ีแลวจะทนตอสภาพแหงแลงในสภาพนั้นได

นานหลายเดือน  เม่ือไขนั้นไดรับความชื้น หรือมีน้ํามาทวมไข ไขก็จะฟกออกเปนตัวลูกน้ําไดในเวลา

อันรวดเร็วตั้งแต  20-60 นาที แตอัตราการฟกออกเปนลูกน้ําจะลดนอยลงตามระยะเวลาท่ีนานข้ึน ) 

ตัวออนของยุงลายเรียกวาลูกน้ํา  ระยะเวลาท่ีเปนลูกน้ํากินเวลานานประมาณ 6-8 วัน  อาจมากหรือ

นอยกวานี้ข้ึนอยูกัยอุณหภูมิ  อาหารและความหนาแนนของลูกน้ําภายใจภาชนะนั้น  ลูกน้ําลอกคราบ 

4 ครั้ง  จากลูกน้ําระยะท่ี 1  เขาสูลูกน้ําระยะท่ี 2,3 และ 4 ลูกน้ํายุงลายจะใชทอหายใจเกาะทํามุมกับ

ผิวน้ําโดยลําตัวตั้งเกือบตรงกับผิวน้ํา  ลูกน้ําเคลื่อนไหวอยางวองไววายน้ําคลายงูเลื้อย   ไมชอบแสง

สวาง ลูกน้ําจะกินอินทรียสารและอาหารอ่ืน ๆ ท่ีมีอยูในภาชนะนั้น ๆ   เชน  ตะไครน้ํา  เศษอาหารท่ี

หลนลงไป แบคทีเรีย และพวกสัตวเซลเดียวเม่ือลูกน้ําระยะท่ี 4 ลอกคราบครั้งสุดทายก็จะกลายเปน

ตัวกลางวัยหรือดักแดหรือท่ีเรียกวาตัวโมงนี้จะเคลื่อนไหวชาลง หรือไมเคลื่อนไหวเลยเปนระยะท่ีไมกิน

อาหาร  แตจะมีการเปลี่ยนแปลงภายใน 1-2 วัน  ก็จะลอกคราบกลายเปนตัวเต็มวัยหรือตัวยุงลาย  

วงจรชีวิตของยุงลายในแตละทองท่ีใชเวลาสั้นยาวไมเทากัน  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับประมาณอาหาร  อุณหภูมิ  



 14 

ความชื้นและความสั้นยาวของกลางวัน – กลางคืน ยุงตัวผูมีอายุขัยสั้นประมาณ 6-7  วันเทานั้น  สวน

ยุงตัวเมียอายุขัยนานกวาหากมีอาหารสมบูรณอุณหภูมิและความชื้นพอเหมาะ  ยุงลายตัวเมียอาจอยูได

นานประมาณ 30-45 วันเม่ือออกจากครบตัวโมงใหม ๆ ยุงลายจะยังไมสามารถบินไดทันที  ตองเกาะ

นิ่งอยูบนผิวน้ํารอเวลาระยะหนึ่งเพ่ือใหระยางคตาง ๆ บนสวนหัวยืดออกและเพ่ือใหเลือดฉีดเขาเสนปก

ทําใหเสนปกยืดออกและแข็งแรงจึงจะบินได ระยะนี้ใชเวลา 1-2 ชั่วโมง เม่ือยุงบินไดแลวก็พรอมท่ีจะ

หาอาหารและผสมพันธุ โดยปกติยุงตัวผูจะลอกคราบออกมากอนตัวเมีย  1-2 วัน (จากตัวโมงในรุน

เดียวกัน)  เนื่องจากยุงตัวผูตองใชเวลาประมาณ  24  ชั่วโมง เพ่ือใหอวัยวะสืบพันธุเพียงครั้งเดียวและ

สามารถวางไขไดตลอดชีวิต  หลังจากผสมพันธุแลวยุงตัวเมียจะหาเลือดกัน (ปกติภายใน 24 ชั่วโมง

หลังลอกคราบออกจากตัวโมง)  อาหารของยุงลายท้ังตัวเมียตัวผูคือน้ําหวานจากเกสรของดอกไมหรือ

น้ําจากผลไม  โดยใชเปนแหลงพลังงานสําหรับการบิน  สวนยุงลายตัวเมียตองกินเลือดคนหรือสัตวอุน

เพ่ือนําโปรตีนในเลือดไปพัฒนาใหไขเจริญเติบโต  ตามปกติยุงลายชอบกินเลือดคนมากกวาเลือดสัตว  

หลังจากกินเลือดแลว 2-3  วัน  ยุงลายตัวเมียก็จะหาท่ีวางไขโดยท่ัวไปยุงลายออกหากินในเวลา

กลางวัน  แตถาในชวงเวลากลางวันนั้นยุงลายไมไดกินเลือดหรือกินเลือดไมอ่ิม  ยุงลายก็จะออกหากิน

เลือดในเวลาพลบคํ่าดวยหากในหองนั้นหรือบริเวณนั้นมีแสงสวางเพียงพอ  ชวงเวลาท่ีพบยุงลายไดมาก

ท่ีสุดมี 2 ชวง คือในเวลาเชา และในเวลาบายถึงเย็น  บางรายงานระบุวาชวงเวลาท่ียุงลายออกหากิน

มากท่ีสุดคือ  09.00 – 11.00 น. และ 13.00 – 14.30 น. แตบางรายงานก็ระบุแตกตางกันออกไปเชน 

06.00 – 07.00 น. และ 17.00 – 18.00 น.ท้ังนี้แลวแตวาทําการศึกษาในฤดูกาลใด  จากการศึกษา

พฤติกรรมการกัดของยุงลายท่ีกรุงเทพฯ พบวายุงลายบานชอบกัดคนในบาน  สวนยุงลายสวนชอบกัด

คนนอกบาน  มีเพียงสวนนอยท่ีเขามากัดคนในบาน  ยุงลายไมชอบแสงแดดและลมแรง  ดังนั้นจึงออก

หากินไมไกลจากแหลงเพาะพันธุโดยท่ัวไปมักบินไปครั้งละไมเกิน 50 เมตร  นอกจากนี้จะพบวามี

ยุงลายชุกชุมมากในฤดูฝน  ชวงหลังฝนตกชุกเพราะอุณหภูมิและความชื่นเหมาะแกการเพาะพันธุ  

สวนในฤดูอ่ืน ๆ จะพบวาความชุกของยุงลายลดลงเล็กนอย 

 

แหลงเพาะพันธุของยุงลาย 

ยุงลายจะวางไขตามภาชนะขังน้ําท่ีมีน้ํานิ่งและใส น้ํานั้นอาจจะสะอาดหรือไมก็ได  น้ําฝนมัก

เปนน้ําท่ียุงลายชอบวางไขมากท่ีสุด ดังนั้น  แหลงเพาะพันธุของยุงลายบานจึงมักอยูตามโองน้ําดื่มและ

น้ําใชท่ีไมปดฝาท้ังภายในและภายนอกบาน จากการสํารวจแหลงเพาะพันธุของยุงลายชนิดนี้พบวารอย

ละ 64.52 เปนภาชนะเก็บขังน้ําท่ีอยูภายในบานและรอยละ 35.53 เปนภาชนะเก็บขังน้ําท่ีอยูนอกบาน 

นอกจากโองน้ําแลวยังมีภาชนะอ่ืนๆ เชน  บอซีเมนตในหองน้ํา จานรองขาตูกันมด จานรองกระถาง

ตนไม แจกัน อางลางเทา ยางรถยนต ไห ภาชนะใสน้ําเลี้ยงสัตว เศษภาชนะ เชน โองแตก เศษกระปอง 

กะลา เปนตน ในขณะท่ียุงลายสวนชอบวางไขนอกบานตามกาบใบของพืชจําพวก มะพราว กลวย  

พลับพลึง ตนบอน ถวยรองน้ํายาง โพรงไม กะลา กระบอกไมไผท่ีมีน้ําขัง ฯลฯ  สําหรับแหลงเพาะพันธุ

สวนใหญในโรงเรียนพบวาเปนบอซีเมนตในหองน้ําและแจกันปลูกตนพลูดาง 
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การควบคุมและกําจัดลูกน้ํายุงลาย 

การควบคุมและกําจัดลูกน้ํายุงลาย หมายถึง การกํากับดูแล  ไมใหมีลูกน้ํายุงลาย (ในภาชนะ

ขังน้ําใดๆ) และการทําใหลูกน้ํายุงลายหมดสิ้นไป (หากพบวามีลูกน้ํายุงลายอยูในภาชนะขังน้ํานั้นๆ) 

วิธีการควบคุม และกําจัดลูกน้ํายุงลายมีหลายวิธี ตั้งแตวิธีทางกายภาพ วิธีทางชีวภาพ และวิธี

ทางเคมีภาพ  จึงควรเลือกใชใหเหมาะสมกับประเภทของแหลงเพาะพันธุท่ีพบลูกน้ํายุงลาย  โดยตอง

พิจารณาท้ังในดานความปลอดภัยตอมนุษย สัตวเลี้ยงและสิ่งแวดลอม  ดานความสะดวกในการใช ดาน

คาใชจาย ฯลฯ  ซ่ึงแหลงเพาะพันธุบางแหงอาจใชเพียงวิธีการใดวิธีการหนึ่งก็จะสามารถควบคุมและ

กําจัดลูกน้ํายุงลายไดผลดี  เชน การใสปลาหางนกยูงลงในอางบัว เปนตน  แตแหลงเพาะพันธุบางแหง

จําเปนตองใชวิธีการหลายๆวิธีรวมกัน เปนการบริหารจดัการพาหะนําโรคแบบผสมผสาน ( Integrated 

Vector Management หรือ IVM) เชน ยางรถยนตเกาท่ีมีอยูเปนจํานวนมาก ท้ังนี้ยางรถยนตบางสวน

อาจนําไปดัดแปลงใชประโยชนไดทันที (ทํารั้ว  ปลูกดอกไมหรือพืชลมลุก) ในขณะท่ีบางสวนรอการ

ดัดแปลงเปนสินคา (ทําเปนถังใสขยะ  เปนเกาอ้ี) ยางรถยนตในสวนนี้จึงควรเก็บในท่ีรมหรือหาวัสดุปก

คลุมใหมิดชิด  บางแหงมียางรถยนตเปนจํานวนมหาศาลไมอาจปกคลุมใหมิดชิดท้ังหมดได  ในกรณีนี้

จําเปนตองฉีดพนสารกําจัดลูกน้ํารวมดวยซ่ึงอาจจะเปนสารเคมีหรือสารชีวภาพ 

 

วิธีทางกายภาพ  

 - การปดปากภาชนะเก็บน้ําดวยผา ตาขายไนลอน ฝาอะลูมิเนียม หรือวัสดุอ่ืนใดท่ีสามารถ

ปดปากภาชนะเก็บน้ํานั้นไดอยางมิดชิดจนยุงลายไมสามารถเล็ดลอดเขาไปวางไขได  

 - การหม่ันเปลี่ยนน้ําทุก 7 วัน วิธีนี้เหมาะสําหรับภาชนะเล็กๆท่ีเก็บน้ําไมมาก เชน  แจกัน

ดอกไมสด ท้ังท่ีเปนแจกันท่ีหิ้งบูชาพระ แจกันท่ีศาลพระภูมิ  หรือแจกันประดับตามโตะ รวมท้ังภาชนะ

และขวดประเภทตางๆท่ีใชเลี้ยงตนพลูดาง พลูฉลุ ออมทอง ไผกวนอิม ฯลฯ 

 - การเติมน้ําเดือดจัดๆทุก 7 วัน วิธีนี้ใชไดกับถวยหลอขาตูกับขาวกันมด  ซ่ึงถาหากในชวง 

7 วันท่ีผานมามีลูกน้ําเกิดข้ึน ลูกน้ําก็จะถูกน้ําเดือดลวกตายไป 

 - การใชกระชอนชอนลูกน้ํา เพ่ือลดจํานวนลูกน้ํายุงลายในโองน้ํา  บอซีเมนตเก็บน้ําใน

หองน้ําหองสวม ฯลฯ ใหลดนอยลงมากท่ีสุดและอยางรวดเร็ว 

 -การใสทรายธรรมดาในจานรองกระถางตนไมใหลึกประมาณ 3 ใน 4 สวนของความลึก

ของจานรองกระถางตนไมนั้น  เพ่ือใหทรายดูดซึมน้ําสวนเกินจากการรดน้ําตนไมไว  ซ่ึงเปนวิธีท่ีเหมาะ

สําหรับกระถางตนไมท่ีใหญและหนัก  สวนตนไมกระถางเล็กอาจใชวิธีเทน้ําท่ีขังอยูในจานรองกระถาง

ตนไมท้ิงไปทุก 7 วัน 

 - การเก็บทําลายเศษวัสดุท่ีไมใชแลว เชน ขวด ไห กระปอง ฯลฯ  และยางรถยนตเกาท่ีไม

ใชประโยชน หรือการปกคลุมใหมิดชิดเพ่ือมิใหเปนท่ีรองรับน้ําได  
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 - การกลบ ถม หรือการระบายน้ํา ภาพท่ี 8.5 แสดงกระถางท่ีปลูกตนโปยเซียน  เนื่องจาก

ดินปลูกลักษณะคลายดินเหนียว มีความแนน เม่ือเกิดเปนหลุมเปนแองจึงขังน้ําไวได และมีลูกน้ํายุงลาย

สวนมาเพาะพันธุอยู ในกรณีนี้ควรปรับดินใหรวนซุยเพ่ือใหน้ําไหลผานได  หรือใสดินเพ่ิมลงไปเพ่ือกลบ

แองน้ําขังนั้นเสีย สําหรับรางระบายน้ําฝนตามชายคาบานท่ีอุดตันเนื่องจากมีใบไมรวงหลนลงไปทับถม

กันอยู หากมีน้ําขังก็จะกลายเปนแหลงเพาะพันธุท่ีดีของยุงลายสวนได  จึงควรหม่ันตรวจตราทําความ

สะอาดรางระบายน้ําฝนเปนระยะๆ 

 - การใช polystyrene beads ในบอหรือถังเก็บน้ําขนาดใหญ เนื่องจาก polystyrene 

beads จะลอยตัวอยูบนผิวน้ํา หากใชจํานวนมากพอให polystyrene beads แผคลุมผิวน้ําไดอยาง

สมบูรณจะทําใหลูกน้ํายุงลายข้ึนมาหายใจไมได ลูกน้ําก็จะตายไป  ขนาดเสนผาศูนยกลางของ 

polystyrene bead แตละเม็ดท่ีเหมาะสมคือ 2 มิลลิเมตร  ในพ้ืนท่ี 3 ตารางเมตรตองใช 

polystyrene beads จํานวน 30 ลิตรซ่ึงจะแผคลุมพ้ืนท่ีโดยมีความหนา 1 เซนติเมตร 

 - การใชขันดักลูกน้ํา ลอยไวในโองน้ําหรือบอซีเมนตเก็บน้ําท่ีปดฝาไมได  เม่ือลูกน้ําท่ีลงไป

หากินท่ีกนโองหรือกนบอซีเมนตลอยตัวข้ึนมาเพ่ือหายใจท่ีผิวน้ํา ลูกน้ําจะลอยตัวข้ึนมาบริเวณใตขันน้ํา

ซ่ึงเปนเงามืด เขาไปในปากกรวยและออกมาอยูในขันน้ํา เม่ือเราใชหองน้ําและพบวามีลูกน้ําอยูในขัน  ก็

ใชน้ําในขันนั้นราดสวมไป 

 

วิธีทางชีวภาพ 

 - ลูกน้ํายุงยักษ ( Toxorhynchites spp.) มีศักยภาพในการกินลูกน้ํายุงลายดีมาก โดย

เฉลี่ยแลวลูกน้ํายุงยักษระยะท่ี 4 หนึ่งตัวสามารถกินลูกน้ํายุงลายระยะท่ี 1 ได 940 ตัวตอวัน กินลูกน้ํา

ยุงลายระยะท่ี  2 ได 315 ตัวตอวัน กินลูกน้ํายุงลายระยะท่ี 3 ได 60 ตัวตอวัน และกินลูกน้ํายุงลาย

ระยะท่ี 4 ได 20 ตัวตอวัน นอกจากนี้ยังสามารถกินตัวโมงของยุงลายได 30 ตัวตอวัน การนํายุงยักษไป

ปลอยในภาชนะขังน้ําเพ่ือควบคุมกําจัดลูกน้ํายุงลายนั้นควรใชระยะท่ีเปนไข  เนื่องจากสะดวกแกการ

ขนสง 

 - ปลากินลูกน้ํา ( larvivorous fish) ในประเทศไทยมีปลาหลายชนิดท่ีกินลูกน้ํายุงเปน

อาหาร (นอกเหนือจากการกินตะไครน้ํา พืชน้ํา ไรน้ํา ฯลฯ  รวมท้ังลูกของมันเองในเวลาท่ีอาหารอ่ืนๆ

ขาดแคลน) เชน ปลาหางนกยูง (Poecilia spp.) และปลาแกมบูเซีย (Gambusia spp.) เปนตน โดยใช 

2ตัวตอตุมน้ําจะใหประสิทธิผลในการควบคุมยุงลายดีท่ีสุด 

 - แบคทีเรีย  (มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา Bacillus thuringiensis var. israelensis 

serotype H-14 หรือท่ีเรียกกันโดยยอวา B.t.i.) B.t.i. มีประสิทธิภาพดีในการกําจัดลูกน้ํายุงลายและ

ลูกน้ํายุงกนปลอง แตสําหรับลูกน้ํายุงรําคาญนั้นตองใชแบคทีเรียอีกชนิดหนึ่งคือ Bacillus sphaericus 

จึงจะไดผลดี มีหลายแบบใหเลือก คือ แบบท่ีเปนของเหลว แบบเปนผง แบบอัดเม็ด แบบเคลือบเม็ด

ทราย แบบเคลือบซังขาวโพด  แบบเปนกอน เปนตน อัตราการใชแบคทีเรียแบบเคลือบเม็ดทราย คือ 

2.5 กรัมตอน้ํา 200 ลิตร และแบบเม็ด คือ 1-2 เม็ดตอน้ํา 200 ลิตร 
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 - ไรน้ําจืด  (cyclopoid copepods) มีหลายชนิด ไรน้ําจืดบางชนิดใชควบคุมลูกน้ํายุงลาย

ได โดยไรน้ําจืด 1 ตัวสามารถกินลูกน้ํา ยุงลายระยะท่ี 1-2 ได 15-20 ตัวตอวัน 

 - โปรโตซัวบางชนิด เชน Ascogregarina culicis เปน parasite ของลูกน้ํายุง โปรโตซัว

ชนิดนี้ถูกคนพบครั้งแรกในยุงลาย Aedes (Stegomyia) sp. ท่ีประเทศอินเดีย ตอมามีรายงานการ

คนพบในยุงลาย Ae. aegypti ท่ีบังคลาเทศ อเมริกาใต อาฟริกา ฟลิปปนส และ อเมริกาเหนือ 

 - เชื้อราหลายชนิดสามารถใชควบคุมลูกน้ํายุงลายได เชน  Metarhizium anisopliae  

และ Tolypocladium cylindrosporum โดยเชื้อราจะเขาไปเจริญเติบโตอยูในตัวของลูกน้ํา 

Metarhizium anisopliae ผลิตสารพิษ ชื่อวา depsipeptidase destruxin B และ 

desmethyldestruxin B ฆาลูกน้ํา 

 - ตัวออนแมลงปอ  เปนตัวห้ํา (predator) กินลูกน้ํายุงและสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กอ่ืนๆท่ีอยูใน

น้ําเปนอาหาร 

 - ดวงดิ่ง มวนวน มวนกรรเชียง อาศัยอยูในน้ําและเปนศัตรูธรรมชาติของลูกน้ํายุง  มักพบ

ตามแหลงน้ําธรรมชาติตางๆรวมท้ังบอซีเมนตเก็บน้ําท่ีอยูนอกบาน  (เอาไวสําหรับใชรดน้ําตนไม ลาง

จาน ฯลฯ) จะพบแมลงเหลานี้ในเขตชนบทมากกวาเขตเมือง 

 - ไสเดือนฝอย ( mermithid nematodes) เปนตัวเบียนของลูกน้ํา  โดยตัวออนของ

ไสเดือนฝอยจะเขาไปอาศัยอยูภายในบริเวณสวนอกของลูกน้ํา  เม่ือเจริญเติบโตไดระยะหนึ่งแลวก็จะไช

ออกมาทําใหลูกน้ําตาย 

 ในจํานวนศัตรูธรรมชาติท้ังหมดนี้ การใชปลากินลูกน้ําดูจะเปนวิธีท่ีไดผลดี สะดวก  และ

ประหยัดมากท่ีสุด เนื่องจากแพรพันธุงาย กินลูกน้ําเกง มีชีวิตอยูไดท้ังในน้ําสะอาดและน้ําสกปรก  และ

ทนทานตอสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสมไดคอนขางดี 

 

 

วิธีทางเคมีภาพ 

 -  การใสทรายกําจัดลูกน้ํา  เปนทรายท่ีเคลือบสารเคมีในกลุมออรแกโนฟอสเฟตซ่ึงมีความ

ปลอดภัยสูงตอคนและสัตว  ใชใสน้ําเพ่ือกําจัดลูกน้ํายุงลาย  อัตราสวนท่ีแนะนําใหใชคือทรายกําจัด

ลูกน้ํา 1 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร ไมควรใสทรายลงในโองน้ําดื่ม แจกัน ขวดเลี้ยงพลูดาง            อางบัว 

 - การใชเกลือแกง  น้ําสมสายชู ผงซักฟอก หรือน้ํายาซักลางท่ัวไป  ท้ังสี่อยางนี้เปนของคู

บาน/คูครัวท่ีสามารถนํามาใชในการควบคุมและกําจัดลูกน้ํายุงลายได โดยเฉพาะท่ีถวยหลอขาตูกับขาว 

 - การใชสารยับยั้งการเจริญเติบโต  (Insect Growth Regulator หรือ IGR) เชน 

methoprene เปนตน methoprene เปนสารเคมีสังเคราะหเลียนแบบ juvenile hormone ทําให

การเจริญเติบโตของลูกน้ําผิดปกติไปและตัวโมงไมสามารถลอกคราบออกเปนตัวยุงได  จึงมีผลทําให

ลูกน้ําและตัวโมงตายไป  
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การปองกันและกําจัดยุงลาย 

การปองกันและกําจัดยุงลาย  หมายถึง  การก้ันหรือตานทานไวไมใหมียุงลายภายในบาน

รวมท้ังการหลีกเลี่ยงการถูกยุงลายกัดและหากพบวามียุงลายในบานจะตองทําการขับไลหรือทําใหหมด

สิ้นไป การปองกันและกําจัดยุงลายมีหลายวิธีดังนี้ 

      การปองกันไมใชถูกยุงกัด ทําไดดังนี้  

      -การนอนในมุง 

      -สวมเสื้อแขนยาว กางเกงขายางและควรใชสีออน ๆ  

          -การใชสารไลยุง (Mosquito  Repellents) สวนใหญมีสารออกฤทธิ์จําพวก DEET  (N, N - 

Diethyl - m - toluamide) ในระดับความเขมขนตางๆกันและมีหลายรูปแบบ เชน  ชนิดเปนขด เปน

แผน เปนครีม เปนน้ํา ฯลฯ ซ่ึงเหมาะสําหรับการใชงานท่ีแตกตางกันไป  เชน ใชทาผิว ใชชุบเสื้อผา ใช

ชุบวัสดุปูพ้ืน เปนตน สารปองกันยุงใชทาผิวหนัง  เนื่องจากมีกลิ่นท่ียุงไมชอบ ทําใหยุงบินหนีไปไมเขา

มาใกล (มีคุณสมบัติเปน Repellents) จึงชวยปองกันมิใหยุงกัด สารนั้นอาจเปนพิษหรือไมเปนพิษตอ

ยุงก็ได แบงเปน 2 ประเภท คือ 1)สารท่ีสกัดไดจากพืช เชนน้ํามันตะไครหอม น้ํามันจากตนน้ํามันเขียว 

(ยูคาลิปตัส) เปนตน  2) สารท่ีสังเคราะหข้ึนมา เชน N,N-Diethyl-m-toluamide เปนตน 

 

การกําจัดยุงลาย ทําไดดังนี้  

 

วิธีท่ี 1 การใชสารเคมี มีท้ังแบบท่ีเปนกระปองทรงกระบอกอัดน้ํายาเคมีท่ีสามารถฉีดพนได

ทันที  เม่ือใชหมดแลวไมสามารถเติมน้ํายาเคมีใหมได  และแบบท่ีเปนกระปองสี่เหลี่ยม  ซ่ึงตองเติม

น้ํายาเคมีลงในกระบอกฉีดและผูใชตองสูบฉีดน้ํายาในขณะพนดวยตนเอง  เม่ือน้ํายาเคมีหมดกระบอก

ฉีดแลวสามารถเติมน้ํายาใหมได  ปจจุบันสารเคมีกําจัดยุงมีท้ังชนิดสูตรน้ํามัน (oil base) และชนิดสูตร

น้ํา (water base) ซ่ึงชนิดสูตรน้ําจะปลอดภัยตอคน สัตวและสิ่งแวดลอมมากกวารวมท้ังไมทําใหเครื่อง

เรือนหรือสิ่งของเปรอะเปอนดวย  กลุมของสารเคมีกําจัดแมลงท่ีแพรหลายและใชกันมากในขณะนี้

แบงเปน กลุมใหญ ๆ ตามโครงสรางและปฏิกิริยาเคมีออกเปน 4 กลุม คือ  

1) Chlorinated   hydrocarbon compounds ประกอบดวยธาตุไฮโดรเจน ( H) คารบอน 

(C) และคลอรีน ( Cl) ซ่ึงสารละลายกลุมนี้สลายตัวชา พบวามีการสะสมตามดิน  น้ํา รางกายมนุษย  

ไดแก ดีดีที  ดีลดริน  ออลดริน  เปนตน 

2) Organo-phosphorus compounds มีการใชสารกลุมนี้มากข้ึนท้ังในการเกษตรและ

สาธารณสุข เนื่องจากสลายตัวเร็วกวา ไดแก มาลาไธออน เฟนนิโตรไธออน เปนตน 

3) Carbamate compounds เปนสารเคมีท่ีเกิดพิษเร็ว สลายตัวเร็ว ไดแก แลนดริน เปนตน 

4) Synthetic pyrethroids เปนสารเคมีกลุมท่ีสังเคราะหข้ึนโดยมีความสัมพันธตามโครงสราง

ของ pyrethrins ซ่ึงสกัดไดจาก pyrethrum (ดอกเบญจมาศ) เปนสารท่ีมีความเปนพิษตอแมลงสูงแต

มีความเปนพิษตอสัตวเลือดอุนต่ํา ไดแก เดลตาเมทริน เพอรเมทริน เปนตน 
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วิธีท่ี 2 การใชอุปกรณกําจัดยุง มีอยู 2-3 ชนิด 1) ชนิดท่ีเปนกับดักไฟฟา ใชไฟบาน 220 โวลท  

โดยหลักการคือใชแสงไฟลอใหยุงบินเขาไปหากับดัก  เม่ือยุงบินไปถูกซ่ีกรงท่ีมีไฟฟาก็จะถูกไฟฟาช็อต

ตายไป 2) อุปกรณกําจัดยุงไฟฟาแบบใชแบตเตอรี่ (ถานไฟฉาย) รูปรางคลายไมเทนนิสแตแทนท่ีจะ

เปนเสนเอ็นก็เปนซ่ีลวด  ซ่ึงเม่ือเปดสวิทซก็จะมีกระแสไฟไหลผานผูใชตองโบกซ่ีลวดใหถูกตัวยุง ยุงก็

จะถูกไฟช็อตตาย (สํานักงานควบคุมโรคไขเลือดออก.2545: 762) 

 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการใชจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการ

กําจัดลูกน้ํายุงลาย 

 

แบคทีเรีย B.t.i. (Bacillus thuringiensis var. israelensis serotype H-14) 

 

               แบคทีเรียกําจัดลูกน้ําเปนเชื้อจุลินทรียท่ีมีอยูในดินตามธรรมชาติ  จึงไมเปนพิษตอคนและ

สัตวเลี้ยง ออกฤทธิ์กําจัดลูกน้ํายุงภายใน 24 ชั่วโมง และคงประสิทธิภาพในการควบคุมลูกน้ําไดนาน

หลายสัปดาห  ไดรับการรับรองจากกระทรวงสาธารณสุข องคการอนามัยโลก และคณะกรรมการ 

สิ่งแวดลอม  สหรัฐอเมริกา ภายในเซลลของแบคทีเรียมีผลึกโปรตีนท่ีมีสารพิษ ( toxin) ลูกน้ําจะกิน

แบคทีเรียเขาไป โดยท่ีภายในกระเพาะอาหาร ของลูกน้ํามีสภาพเปนดาง  เม่ือมีเอนไซมออกมายอย 

polypeptides ท่ีเปนองคประกอบของผลึกโปรตีนนี้ ผลึกโปรตีนก็จะแสดงความเปนพิษตอ ลูกน้ํา โดย

ทําใหเกิดอาการเปนอัมพาตซ่ึงทําใหลูกน้ําตายได  

แบคทีเรีย B.t.i. (Bacillus thuringiensis var. israelensis serotype H-14) มีประสิทธิภาพ

ดีในการกําจัดลูกน้ํายุงลายและลูกน้ํายุงกนปลอง  แตไดผลไมมากนักสําหรับการกําจัดลูกน้ํายุงรําคาญ  

แบคทีเรียท่ีมีประสิทธิภาพดีในการกําจัดลูกน้ํายุงรําคาญ มีชื่อเรียกวา Bacillus sphaericus หรือ B.s. 

แบคทีเรียท่ีไดรับการผลิตออกจําหนายตามทองตลาดมีชื่อการคาแตกตางกันไป เชน  Bactimos, 

Teknar, VectoBac, Larvitab, LATOX ฯลฯ และมีหลายสูตรใหเลือกใชตามความเหมาะสมกับชนิด

ของแหลงน้ําและชนิดของลูกน้ํายุง เชน  

1. สูตรเคลือบเม็ดทราย ใชไดกับภาชนะกักเก็บน้ําตางๆเพ่ือกําจัดลูกน้ํายุงลาย เนื่องจากลูกน้ํา

ยุงลายหากินท่ีกนภาชนะ (เปน bottom feeder) แบคทีเรียสูตรเคลือบเม็ดทรายจะจมลงสูกนภาชนะ 

ลูกน้ํายุงลายก็จะกินแบคทีเรียเขาไป เม่ือแบคทีเรียผานเขาไปสูกระเพาะอาหารของลูกน้ํายุง ท่ีมีสภาพ

เปนดาง ผลึกสารพิษของแบคทีเรียก็จะแตกตัว ทําใหระบบทางเดินอาหารของลูกน้ําเปนอัมพาต เยื่อบุ

กระเพาะอาหารถูกทําลาย ทําให ลูกน้ํายุงตายภายใน 24 ชั่วโมง แบคทีเรียสูตรเคลือบเม็ดทรายไม

เหมาะท่ีจะใชในแหลงน้ําธรรมชาติ เพราะทรายจะจมลงไปกับโคลนตม ทําให ประสิทธิภาพลดลง 

อยางไรก็ตาม บริษัทผูผลิตไดยกเลิกการผลิตแบคทีเรียสูตรเคลือบเม็ดทรายไปแลว   



 20 

2. สูตรของเหลว ใชไดกับภาชนะกักเก็บน้ําตางๆเพ่ือกําจัดลูกน้ํายุงลาย อัตราท่ีแนะนําใหใช 

คือ 1 ซีซี ตอน้ํา 200 ลิตร สําหรับการใชกับแหลงน้ํา ธรรมชาติเพ่ือกําจัดลูกน้ํายุงรําคาญและตัวออน

ของริ้นน้ําจืดชนิดตางๆ แนะนําใหใชในอัตรา 500 ซีซี ตอพ้ืนท่ี 1 ไร   

3. สูตรเม็ด ใชไดกับภาชนะกักเก็บน้ําตางๆเพ่ือกําจัดลูกน้ํายุงลาย เนื่องจากสูตรเคลือบเม็ด

ทรายตองมีการตวง (เชน 2.5 กรัมตอน้ํา 200 ลิตร) จึงไมคอยสะดวกในทางปฏิบัติ สําหรับสูตรเม็ดนี้

จะใชไดสะดวกกวา (เชน 1 เม็ดตอน้ํา 200 ลิตร) อยางไรก็ตาม การใชกับภาชนะท่ีมีขนาดบรรจุ น้ํา

นอยกวา 200 ลิตรจะตองมีการลดขนาดของแบคทีเรียลงตามสวน เชน ครึ่งเม็ด หรือ 1/4 เม็ด เปนตน 

แบคทีเรียสูตรเม็ดมีหลายความเขมขน ข้ึนอยูกับผูผลิตแตละราย   

4. สูตรเคลือบซังขาวโพด เหมาะสําหรับใชกําจัดลูกน้ํายุงกนปลองในแหลงน้ําธรรมชาติ 

เนื่องจากลูกน้ํายุงกนปลองมักหากินบริเวณผิวน้ํา (เปน surface feeder) ซังขาวโพดก็ลอยน้ําทําให

แบคทีเรียกระจายตัวอยูบริเวณใกลผิวน้ํา ลูกน้ํายุงกนปลองจึงมีโอกาสกินแบคทีเรียเขาไปไดมากกวา 

สูตรอ่ืนๆ อัตราท่ีแนะนําใหใช คือ 180 กรัมตอพ้ืนท่ีผิวน้ํา 100 ตารางเมตร แบคทีเรียสูตรนี้ไมเหมาะท่ี

จะนํามาใชกําจัดลูกน้ํายุงลายท่ีตองใสลง ในภาชนะกักเก็บน้ํา เพราะเม่ือซังขาวโพดเปอยยุยจะทําใหน้ํา

เนาเสียได   

 

      ประโยชนทางดานอุตสาหกรรม 

               -เปนแบคทีเรียท่ีสามารถกําจัดลูกน้ํายุงลายและลูกน้ํายุงกนปลอง 

               -เปนชนิดแบคทีเรียท่ีมีประสิทธิภาพเฉพาะเจาะจงในการจํากัดลูกน้ํายุงลาย ซ่ึงองคการอนามัย

โลกแนะนําใหใชควบคุมลูกน้ํายุงลายได 

 

การเก็บรักษา  

ควรเก็บแบคทีเรียกําจัดลูกน้ําไวในท่ีแหงและเย็น  อยาใหถูกแสงแดด ความรอน และความชื้น 

และควรเก็บใหพนมือ เด็ก หางไกลจากอาหารและสัตวเลี้ยง  

 

2.4 มาตรการในการควบคุมยุงลาย 

เนื่องจากในวงจรชีวิตหนึ่ง ๆ ของยุงลายประกอบดวย 4 ระยะท่ีมีความแตกตางกันทาง

ชีววิทยาและนิเวศวิทยา  ทําใหวิธีการควบคุมกําจัดยุงลายในแตละระยะก็แตกตางกันไปดวย 

ระยะไข  ไขลูกน้ํามีขนาดเล็กมาก  ทนตอความแหงแลงและสารเคมี  การกําจัดระย ะไขอยาง

งาย ๆ กระทําไดโดยการขัดลางตามผิวภาชนะตาง ๆ แตมักไมสะดวกในทางปฏิบัติ 

ระยะลูกน้ําและตัวโมง การควบคุมกําจัดระยะลูกน้ําและตัวโมงกระทําไดงาและสะดวกท่ีสุด  

เนื่องจากลูกน้ํายุงลายและตัวโมงอยูในภาชนะขังน้ําตาง ๆ ท้ังท่ีอยูภายในและภายนอกบาน จึงเปนเปา

นิ่งใหควบคุมกําจัดไดผลดีกวาระยะอ่ืน ๆ วิธีท่ีงายและสะดวกในการควบคุมกําจัดลูกน้ําและตัวโมงคือ  

การลดและทําลายแหลงเพาะพันธุ  ซ่ึงมีอยูหลายวิธีไดแก 
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 1) การปกปดภาชนะเก็บน้ําดวยฝาปดใหมิดชิด  บางครั้งปากภาชนะกับฝาปดเขากันไดไม

สนิทมีรูหรือชองใหยุงลายแทรกตัวเขาไปวางไขได  ก็ควรปดปากภาชนะนั้นดวยผามุง,ผายาง,หรือ

พลาสติกกอนชั้นหนึ่ง  แลวจึงปดฝาชั้นนอกภาชนะท่ีปกปดไมได  เชน บอซีเมนตในหองน้ํา ใหใส  เทมี

ฟอส เพ่ือกําจัดลูกน้ํา (ในอัตราท่ีเจาหนาท่ีสาธารณสุขแนะนํา)  หรือหม่ันขัดลาง เปลี่ยนน้ําทุก  7 วัน  

หรือเลี้ยงปลาหางนกยูงจํานวนหนึ่ง (2-10 ตัว  แลวแตขนาดของบอ)  เพ่ือชวยกินลูกน้ํา  

2)การคว่ําภาชนะท่ียังไมไดใชประโยชนเปนการปองกันไมใหรองรับน้ําและมีน้ําขัง   

3)การเผา  ฝง ทําลาย  หรือกลบเศษวัสดุท่ีอาจเก็บขังน้ําและเปนแหลงเพาะพันธุยุงลายไดเชน 

ไหแตก  กะลา ยางรถยนตเกา กระปอง ขวด ฯลฯ  

4) ใสเกลือ ½ ชอนชา หรือน้ําสมสายชู 2 ชอนชา หรือผงซักฟอก ½ ชอนชา  ลงในจานรองขา

ตูกันมด  จะใหยุงลายไมวางไข (แตวิธีนี้จะตองเปลี่ยนน้ําใหมและใสสารดังกลาวใหมทุกเดือน  มิฉะนั้น

น้ําจะเกิดฝาทําใหมดเดินผานผิวน้ํานั้นได)  หรือเทน้ําเดือดลงไปในจานรองขาตูกันมดทุก 7 วัน เพ่ือฆา

ลูกน้ําท่ีเกิดข้ึน  หรือใสชันหรือใสข้ีเถาแทนการใสน้ํา  เพราะชันและข้ีเถาสามารถปองกันไมใหมดข้ึนตู

กับขาวได  

5)หม่ันเปลี่ยนถายน้ําในแจกันหรือภาชนะท่ีปลูกพลูดางทุก  7 วัน  หรือใชกระดาษนิ่ม ๆ อุด

ปากแจกันไว 

6)จานรองกระถางตนไมท่ีมีน้ําขังก็เปนแหลงเพาะพันธุยุงลายได  ใหใสทรายธรรมดาลงในจาน

รองนั้นประมาณ 3 ใน 4 ของความลึกของจาน  เพ่ือใหทรายดูดซับน้ําสวนเกินจากการรดน้ําตนไมไว  

การควบคุมกําจัดลูกน้ําและตัวโมงโดยไมใชสารเคมีเปนการรักษาสภาพแวดลอม ไมสิ้นเปลือง

คาใชจาย (เทียบกับการใชสารเคมี) แตท้ังนี้จําเปนตองอาศัยการมีสวนรวมของชุมชนและความรวมมือ

จากหนวยงาน/องคกรทุกฝายท่ีเก่ียวของท้ังภาครัฐและเอกชนระยะยุงเต็มวัย ควบคุมกําจัดโดยการใช

สารเคมี  การใชกับดัก  และการปองกันตนเองไมใหถูกยุงกัดดังนี้ 

การใชสารเคมีกระทําได 2 วิธี คือ  

1) การพนละอองฝอย หรือการพนแบบ ultra low volume (ULV) เปนการพนน้ํายาเคมีจาก

เครื่องพน โดยใชแรงอัดอากาศผานรูพนกระจายน้ํายาออกมาเปนละอองฝอยท่ีมีขนาดเล็กมาก  ละออง

น้ํายาจะกระจายอยูในอากาศและสัมผัสกับตัวยุงท่ีบินอยู  เครื่องพนน้ํายาเคมีประเภทนี้มีท้ังแบบ

สะพายหลังแบบท่ีตองติดตั้งบนรถยนต  

2) การพนหมอกควัน ( thermal fogging)  เปนการพนน้ํายาเคมีออกจากเครื่องพนโดยใช

อากาศรอน  พนเปนหมอกควันใหน้ํายาฟุงกระจายในอากาศเพ่ือใหสัมผัสกับตัวยุง เครื่องพนหมอก

ควันมีท้ังแบบหิ้วและแบบติดตั้งบนรถยนต 

การใชกับดัก  เปนการลอใหยุงบินเขามาติดกับดักเพ่ือทําใหตายตอไป  เชน กับดักยุงแบบใช

แสงลอ  (แสงจากหลอด black light), กับดักยุงไฟฟาใชแสงลอยุงเขามา  เม่ือยุงบินมากระทบถูกซ่ีกรง

ท่ีมีไฟฟาก็จะตายไป, กับดักยุงแบบใชคลื่นเสียง  เปนตน  การปองกันตนเองไมใหยุงกัด  ควรกระทํา

ดังนี้คือ  1)นอนในมุง (แมวาจะเปนเวลาเชา  กลางวัน  บาย หรือเย็น  เนื่องจากยุงลายออกหากินใน
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เวลากลางวัน)  จะใชมุงธรรมดาหรือมุงชุบสารเคมีก็ได  หรือจะนอนในหองท่ีบุดวยมุงลวดก็ไดแตตอง

แนใจวาในหองนั้นไมมียุงลายเล็ดลอดเขาไปอาศัยอยู 2)ใชทายากันยุงกัด ยาเหลานี้มีท้ังชนิดน้ํา  ชนิด

ผง  และชนิดท่ีเปนครีม  สวนใหญมีคุณสมบัติในการไลยุงไมใหเขามาใกล, หรือการใชเครื่องไลยุงไฟฟา  

แตควรใชดวยความระมัดระวังเปนพิเศษ  เนื่องจากแผนกระดาษชุบสารเคมีท่ีมีคุณสมบัติไลยุงนั้นอาจ

เปนอันตรายตอเด็กออนและทารกได  รวมท้ังอาจกอใหเกิดความระคายเคืองเม่ือสัมผัสถูกผิวหนัง 

รวมท้ังไอระเหยอาจทําใหเคืองตาดวย  จึงควรศึกษาวิธีใชใหเขาใจกอนการใชงาน (กองโรคติดตอท่ัวไป 

กรมควบคุมโรคติดตอ กระทรวงสาธารณสุข,2541:19-20) 

สรุปไดวาโรคไขเลือดออก  เปนโรคท่ีเกิดจากเชื้อไวรัส  มียุงลายเปนพาหะนําเชื้อโรคยุงลายตัว

เมียกินเลือดคน  เม่ือยุงลายไปกัดกินเลือดคนของผูปวยไขเลือดออกจะไดรับเชื้อและนําเชื้อไปถายทอด

ใหผูอ่ืนทุกครั้งท่ีกัดกินเลือด  ผูปวยไขเลือดออกจะมีอาการไขสูงลอย 2-7 วัน  มีอาการเลือดออกสวน

ใหญจะพบท่ีผิวหนัง  ตับโตและกดเจ็บ  อาการรุนแรงทําใหมีภาวะช็อก  แหลงเพาะพันธุยุงลายจะ

วางไขในภาชนะขังน้ําท่ีมีน้ํานิ่งและใส   ดังนั้นแหลงเพาะพันธุยุงลายจึงมักอยูตามภาชนะเก็บน้ําท่ีอยู

ภายในบานและภายนอกบาน  การปองกันโรคไขเลือดออกโดยการลดหรือทําลายแหลงเพาะพันธุ

ยุงลายใชวิธีทางกายภาพ ชีวภาพ และเคมีภาพ  ซ่ึงตองปฏิบัติใหมีความครอบคลุมมากท่ีสุดในชุมชน

หนึ่ง ๆ ควรดําเนินการทุกหลังคาเรือน 

2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  

นายแพทยวิชัย สติมัย  ไดศึกษาการใชสารเคมีและความตานทานของยุงลายพาหะนํา

ไขเลือดออกและยุงกนปลองพาหะนําโรคมาลาเรียเพ่ือควบคุมการระบาดของโรค เพ่ือทราบ

สถานการณความตานทานตอสารเคมีของยุงลายและยุงกนปลอง ในภาคตะวันออกของไทย ป 2549 

โดยใชสารกําจัดแมลง 6 ชนิด  ดวยวิธี susceptibility test ผลการศึกษาพบวา ยุงลายมีความไว

ระดับสูงตอสารมาลาไธออน 5% และ เฟนนิโตรไธออน 5% ความไวของลูกน้ํายุงลาย Ae. aegypti ตอ

สารเคมีฟอสท่ีมีระดับความเขมขน 0.02 มิลลิกรัมตอลิตร พบวายุงลายมีความไวระดับสูง เม่ือศึกษา

ระดับความตานทาน ( Resistance Ratio) ตอสารท่ีมีฟอสของยุงลาย ( RR 50 > 2.5 และ RR 95 

>1.7) พบวา ยุงลายยังมีความไวตอสารท่ีมีฟอสเฟส ขอเสนอแนะจากการวิจัย คือ ควรมีการติดตามผล

การดื้อสารเคมีของยุงพาหะ เปนระยะๆ และมีการกําหนดการใชสารเคมีในชวงตางๆ ใหหนวยงานท่ี

เก่ียวของนําไปปฏิบัติอยางเหมาะสม (นพ.วิชัย,2551) 

ประคอง  พันธอุไร ไดกลาวถึงการพัฒนาการผลิตจุลินทรียกําจัดลูกน้ําไววา การใชจุลินทรีย 

Bti.เพ่ือใชประโยชนในการควบคุมลูกน้ํายุงลายไดดี แตไมไดหมายความวา จะใชควบคุมลูกน้ํายุงไดทุก

ชนิด การวิเคราะหผลิตภัณฑจึงมีความสําคัญมาก ตองอาศัยหลักการเปรียบเทียบอัตราการตายของ

ลูกน้ํายุงในระดับความเขมขนตางๆของผลิตภัณฑเทียบกับสารมาตรฐาน ซ่ึงสมการท่ีใช ได แก  

 
ความแรง(ITU)ของผลิตภัณฑที่ตองการทราบ  =  ความแรง(ITU)ของสารมาตรฐาน x ความเขมขนที่ลูกน้ําตายรอยละ 50 ของสารมาตรฐาน 

                                                                       ความเขมขนของ unknown ที่ลูกน้ําตายรอยละ 50  
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ในการวิเคราะหดวยวิธีชีววิเคราะห( Bioassay) นั้น มีความจําเปนในการควบคุมปจจัยตางๆ 

หลายประการทุกตัวประกอบจะมีสวนทําใหการวิเคราะห มีผลออกมาถูกตอง และสามารถทราบไดวา

ผลิตภัณฑนั้นมีประสิทธิภาพดีเพียงไร (ประคอง,2538) 

 

นักวิจัยศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ (ไบโอเทค) รวมกับ

มหาวิทยาลัยมหิดล ประสบความสําเร็จในการพัฒนาชีวภัณฑกําจัดลูกน้ํายุงลายซ่ึงเปนพาหะนําโรคไข 

เลือดออก ทีมวิจัยไดศึกษา วิจัยและพัฒนาจากแบคทีเรียท่ีเปนศัตรูธรรมชาติของลูกน้ํา โดยการสราง

โปรตีนเขาทําลายกระเพาะอาหาร ทําใหลูกน้ํายุงลายอดอาหารและตายในท่ีสุด  แบคทีเรียท่ีนํามาใชใน

การผลิตนั้นผานการรับรองจากองคการอนามัยโลกแลว วาไมเปนพิษตอสิ่งมีชีวิตอ่ืน และมีศักยภาพใน

การกินลูกน้ํายุงลาย ซ่ึงผลิตภัณฑตนแบบมีลักษณะเปนเม็ดขนาด 4 x 5 มิลลิเมตร สําหรับใสใน

ภาชนะเก็บกักน้ําท่ีไมใชน้ําเพ่ือการบริโภค ซ่ึงผลิตภัณฑ 1 ซองบรรจุ 33 กรัม การใชงานเพียงเจือจาง

ผลิตภัณฑในภาชนะบรรจุน้ําขนาด 200 ลิตร เม่ือลูกน้ํายุงลายกินเขาไปโปรตีนจะสัมผัสกับดางใน

กระเพาะลูกน้ํายุงลาย และแตกตัวจับกับผนังกระเพาะอาหาร จนเกิดรอยรั่ว ทําใหลูกน้ํายุงลายเปน

อัมพาตและตายในท่ีสุด แบคทีเรียดังกลาวมีฤทธิ์ควบคุมลูกน้ํายุงลายไดนาน 12 สัปดาห ดวยการตัด

วงจรใหลูกน้ํายุงลายตายตั้งแตยังเล็ก เหมาะสําหรับนําไปใชเสริมกับวิธีกําจัดดวยการฉีดพน ซ่ึงกําจัดได

เฉพาะยุงตัวใหญเทานั้น ท้ังนี้ผลิตภัณฑนี้ใชไดกับยุงลายท่ีเปนพาหะโรคไขเลือดออกและยุงกนปลองท่ี

เปนสาเหตุของโรคมาลาเรีย (มหาวิทยาลัยมหิดล, 2552) 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบทดลอง (Experiment) โดยศึกษาประสิทธิภาพของการกําจัด

ลูกน้ํายุงลายบาน Aedes aegypti ระยะท่ี 3 ตอนปลาย โดยใช  จุลินทรีย Bacillus thuringiensis 

var.israelensis สําเร็จรูปชนิดเม็ด 

ประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ ลูกน้ํายุงลายบาน Aedes aegypti ระยะ 3 ตอนปลาย       

จากหองปฏิบัติการทดสอบพาหะนําโรคของสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี ครั้งละ   

125 ตัว จํานวน 12 ครั้ง 

ตัวแปรควบคุม ไดแก สารเคมีท่ีใชในการศึกษา ไดแก ผลิตภัณฑจุลินทรียสําเร็จรูปชนิดเม็ด 1 

กรัม ตอน้ํา 200 ลิตร ชื่อการคา ลารทอกซ (LARTOX tablet)  จํานวน 4 เม็ด 

ตัวแปรตาม ไดแก อัตราการตายของลูกน้ํายุงลายท่ีใชทดสอบในชวงระยะเวลาตางๆกัน ซ่ึงได

จากการตรวจนับการตายของลูกน้ํายุงลายชั่วโมงท่ี 1 ในทุก 10 นาที และครั้งตอเม่ือครบ 24 ชั่วโมง 

ทดสอบแบบเดียวกันทุกสัปดาหจนครบ 12 สัปดาห 

   

  ข้ันตอนในการศึกษา ดังตอไปนี้ 

 1.การคัดเลือกพ้ืนท่ี 

 1.1 เปนพ้ืนท่ีท่ีมีแหลงเพาะพันธุหรือแหลงหากินของยุงลาย 

 1.2 จํานวนบานท่ีทําการทดสอบตองไมนอยกวา 5 หลังคาเรือน โดยดําเนินการทดสอบอยางนอย 

4 หลังคาเรือน และบานเปรียบเทียบอยางนอย 1 หลังคาเรือน 

 1.3 บานท่ีทําการทดสอบตองเปนบานท่ีเจาของบานใหความยินยอม 

 2.วัสดุและอุปกรณ 

 2.1 ภาชนะท่ีใชทดสอบเปนโองภาชนะดินเผา ขนาด 200 ลิตร 

 2.2 ผามุง หรือตาขายท่ีสามารถปองกนยุงได 

 2.3 สารเคมีท่ีใชในการศึกษา ไดแก ผลิตภัณฑจุลินทรียสําเร็จรูปชนิดเม็ด 1 กรัม ตอน้ํา 200 ลิตร 

ชื่อการคา ลารทอกซ (LARTOX tablet)  จํานวน 4 เม็ด 

 2.4 ลูกน้ํายุงลายบาน Aedes aegypti ระยะ 3 ตอนปลาย จากหองปฏิบัติการทดสอบพาหะนํา

โรคของสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี ครั้งละ  125 ตัว จํานวน 12 ครั้ง 

 2.5 อุปกรณ/กระดาษ สําหรับวัดคา PH ของน้ํา 

 3.การเตรียมการทดสอบ 

 3.1 เตรียมโองภาชนะดินเผาท่ีเปนภาชนะท่ีใชในการทดสอบนําเขาไปตั้งในบานเรือน โดยตั้งบริเวณ

ท่ีมีรมเงา และมีหลังคาปกคลุม วางโองท่ีจะทําการทดสอบบานละ 1 โอง จํานวน 5 บาน ระหวางท่ีตั้งท้ิงไว
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ใหปดภาชนะดวยผามุงหรือมุงตาขายไวตลอดเวลาเพ่ือปองกันยุงลงไปวางไข ผามุงหรือผาตาขายตองมีรู

เปด-ปดเพ่ือสอดหลอดดูดเอายุงออกมาได  

 3.2 เติมน้ําประปาใหเกือบเต็มโองโดยต่ํากวาขอบโองประมาณ 1 นิ้ว ท้ิงไวอยางนอย 24 ชั่วโมง 

เพ่ือใหคลอรีนระเหยออกไป ปดภาชนะดวยผามุงหรือมุงตาขายไวตลอดเวลา 

 3.3 การเพาะเลี้ยงยุงลาย (Laboratory colonization of Aedes species) 

       อุปกรณท่ีใช 

       1.ถาดเคลือบสีขาวหรือถาดพลาสติกขนาด 30x20x6 ซม. สําหรับเลี้ยงลูกน้ํา 

       2.น้ําท่ีใชเลี้ยงลูกน้ํา ควรเปนน้ําประปาท่ีเก็บพักไวจนไมมีคลอรีนเหลืออยู และพักไวท่ี 

อุณหภูมิหอง 

       3.อาหารสําหรับใชเลี้ยงลูกน้ํา เตรียมจากอาหารสุนัขชนิดเม็ดบดละเอียด ซ่ึงจะประกอบไป

ดวยคารโบไฮเดรด โปรตีน เกลือแร และไขมันในสัดสวนท่ีลดหลั่นกันลงมาเพ่ือหลีกเลี่ยงการเกิดฝาบนผิวน้ํา

       ข้ันตอนการเพาะเลี้ยงลูกน้ํา (larvae) 

       1. นําไขลูกน้ํายุงลายสายพันธุหองปฏิบัติการ  มาเติมน้ําเพ่ือพักเปนตัวลูกน้ํา 

 2. นําถาด  ขนาด 30x20x6 ซม.  มาใสน้ําท่ีพักไวไมมีคลอรีน 2 ลิตร        

      3. ใสลูกน้ําท่ีเพ่ิงฟกใหม 400-500 ตัวลงในถาด 

4. ใหอาหารลูกน้ํา ในวันแรกท่ีลูกน้ําฟกเปนตัว 

5.  หากพบวาถาดลี้ยงลูกน้ํามีเศษอาหารสกปรก  ใหทําการเปลี่ยนน้ําใหม 

6. นําลูกน้ําระยะท่ี 3 ตอนปลาย  ไปใชในการทดสอบแบคทีเรีย 

 

 3.4 กอนการทดสอบ 1 วัน ใหใสแบคทีเรียท่ีจะใชในการทดสอบตามอัตราการใชท่ีกําหนด ในบาน

หลังท่ี 1- 4  โดยคํานวณปริมาตรจากน้ําในโอง และโองน้ําของบานท่ี 5 ไมตองใสจุลินทรีย ใชเปนโอง

ควบคุม ดําเนินการปดภาชนะดวยผามุงหรือมุงตาขายไวตลอดเวลา  

 3.5 ในวันท่ีทําการทดสอบ  กอนการทดสอบไมเกิน 6 ชั่วโมง ใหเตรียมลูกน้ํายุงลายจํานวน 25 ตัว

ใสถวยขนาด 200 มิลิลิตร ปริมาตรน้ําจํานวน 100 - 200 มิลิลิตร เตรียมจํานวนถวยลูกน้ําตามจํานวนโองท่ี

จะทดสอบ และโองท่ีทําการเปรียบเทียบ ตั้งท้ิงไวประมาณ 30 นาที เพ่ือทดสอบความสมบูรณแข็งแรง หาก

พบลูกน้ํายุงท่ีไมแข็งแรงสมบูรณใหดูดลูกน้ํายุงตัวใหมมาเปลี่ยน 

 4.วิธีการทดสอบ 

 4.1 หลังจากใสแบคทีเรียตามอัตราการใชท่ีกําหนด 1 วัน นําลูกน้ํายุงท่ีเตรียมไวเทลงในโอง 

 4.2 การทดสอบแบคทีเรียตองใสอาหารลงไปเล็กนอย 

 4.3 ตลอดผลการทดสอบ โองท่ีใชในการทดสอบตองปดดวยผามุงหรืผาตาขายท่ียุงไมสามารถบิน

เขาออกได และโองท่ีใชในการทดสอบจะไมนําน้ําออกไปใช หลังการทดสอบลูกน้ํายุงและอานผลการทดสอบ

เสร็จสิ้น (ในแตละครั้ง) เติมน้ําลงไปใหอยูเทาเดิม เนื่องจากน้ําสามารถระเหยเองไดตามธรรมชาติทําให

ระดับน้ําลดลง 
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 4.4 ทําการทดสอบกับโองท่ีเปนตัวเปรียบเทียบ จํานวน 2 โองในวันเดียวกัน 

 4.5 ทําการทดสอบทุก 1 สัปดาห จนครบ 12 สัปดาห  

 5.การบันทึกและการรายงานผลการทดสอบ 

 5.1 บันทึกอุณหภูมิ ความเปนกรดดาง ตะไครน้ํา/พืชน้ําและศัตรูธรรมชาติของลูกน้ํา 

 5.2 บันทึกจํานวนตายของลูกน้ําและตัวโมง ในชั่วโมงท่ี 1 ทุก 10 นาที และท้ิงไวจนครบ 24 ชั่วโมง 

 5.3 วิธีการอานผลการทดสอบ 

5.3.1 หากระหวางการทดสอบลูกน้ําเจริญไปเปนตัวโมงจะไมนับเปนจํานวนทดสอบ และหาก

การทดลองเปรียบเทียบ ( control) เปนตัวโมงมากกวา 10 % การทดลองนั้นลมเหลวตองทําการ

ทดลองใหม 

5.3.2 การตัดสินวาลูกน้ําตาย ถาลูกน้ํายุงไมสามารถเคลื่อนท่ีข้ึนลงไดใหตัดสินวาตาย แมวาจะ

ยังเคลื่อนไหวได 

5.3.3 ถาอัตราการตายของกลุมควบคุม > 20% จะยกเลิกการทดลองท้ังหมดในครั้งนั้น และ

ถาอัตราการตายของกลุมควบคุมอยูในชวง 5-20% จะตองนําอัตราการตายท้ังหมดในครั้งนั้นมาปรับ

ดวย Abort’s formula ( Abbott,1925)  แตถาอัตราการตายของกลุมควบคุม <5% ใชอัตราการตาย

นั้น 

Abort’s formula : 

           อัตราการตาย  = อัตราการตายของกลุมทดลอง – อัตราการตายของกลุมควบคุม   x 100 

                                            100 – อัตราการตายของกลุมควบคุม 

 

6.การวิเคราะหผลการทดสอบ 

  การพิจารณาประสิทธิภาพสารเคมี ลูกน้ํายุงตายไมนอยกวารอยละ 90 ตามระยะเวลาของ

ผลิตภัณฑนั้น (สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง กรมควบคุมโรค, 2557) 

  การวิเคราะหขอมูล 

            การปรับคาอัตราการตาย  ขอมูลท่ีรวบรวมไดท้ังหมดนํามาตรวจสอบความถูกตองครบถวน

สมบูรณ นําไปวิเคราะห ดังนี้ 

     ขอมูลสวน ชวงนาทีท่ีทดสอบในแตละสัปดาห วิเคราะหหาจํานวนและรอยละ ของการตายของลูกน้ํา

ยุงลาย 

 

            อัตราการตายของลูกน้ํายุงลาย =     จํานวนลูกน้ําท่ีตาย    X 100 

                                                          จํานวนลูกน้ําท่ีทดลอง 
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A1 
ลูกนํ้ายุงลาย 

25 ตัว 

A2 
ลูกนํ้ายุงลาย 

25 ตัว 

 

A3 
ลูกนํ้ายุงลาย 

25 ตัว 

 

A4 
ลูกนํ้ายุงลาย 

25 ตัว 

 

A5 
ลูกนํ้ายุงลาย 

25 ตัว 

 

ใสจุลินทรีย 1 กรัม ตอ น้ํา 200 ลิตร 

     โองควบคุม 
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บทที่ 4  

ผลการวิจัย 

 

การศึกษานี้ เปนการศึกษาแบบทดลอง เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus 

thuringiensis var.israelensis สําเร็จรูปชนิดเม็ด  ในการกําจัดลูกน้ํายุงลายบานสายพันธุหองปฏิบัติการ 

ระยะ 3 ตอนปลาย โดยดูอัตราการตายของลูกน้ํายุงลายในระยะเวลาท่ีแตกตางกัน หลังการทดลอง  

ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย 

              บานสายพันธุหองปฏิบัติการหลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 1 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 1 1 0 0 2 

20 0 18 11 5 5 39 

30 0 25 23 15 16 79 

40 0 25 25 22 23 95 

50 0 25 25 23 25 98 

60 0 25 25 23 25 98 

ครบ24ช่ัวโมง 0 25 25 25 25 100 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 1 อุณหภูมิเฉลี่ย 28 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 57% (อัตราตาย 100%) 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 60 นาที ของการทดลองใน สัปดาหท่ี 1 ไดแก ชวงนาทีท่ี 10-50 

พบวามีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด และหลังการทดลองครบ 24 ชั่วโมง คิดเปนรอยละ 100   

 

ตารางท่ี 2  ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย 

               บานสายพันธุหองปฏิบัติการ หลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 2 

 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 1 1 2 0 4 

40 0 7 7 7 3 24 
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50 0 17 16 16 4 53 

60 0 19 16 18 14 67 

ครบ24ช่ัวโมง 0 25 25 25 25 100 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 2 อุณหภูมิเฉลี่ย 27.5 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 62% (อัตราตาย 100%) 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 60 นาที ของการทดลองใน สัปดาหท่ี 2 ไดแก ชวงนาทีท่ี 30-60 

พบวามีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 67 

 

ตารางท่ี 3 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย 

              บานสายพันธุหองปฏิบัติการ หลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 3 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 

40 0 1 4 0 1 6 

50 0 2 4 4 4 14 

60 0 7 8 4 9 28 

ครบ24ช่ัวโมง 0 25 25 25 25 100 

 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 3 อุณหภูมิเฉลี่ย 28 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 61% (อัตราตาย 100%) 

 

อัตราตายของการทดลองในสัปดาหท่ี 3 พบวา มีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด หลังการ

ทดลองครบ 1 ชั่วโมง เปนสวนใหญ  

 

ตารางท่ี 4 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย- 

               บานสายพันธุหองปฏิบัติการ หลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 4 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 
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30 0 0 0 0 0 0 

40 0 0 0 0 0 0 

50 0 0 2 2 0 4 

60 0 7 7 6 7 27 

ครบ24ช่ัวโมง 0 25 25 25 25 100 

 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 4 อุณหภูมิเฉลี่ย 26.6 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 60% (อัตราตาย 100%) 

 

อัตราตายของการทดลองในสัปดาหท่ี 4 พบวา มีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด หลังการ

ทดลองครบ 1 ชั่วโมง เปนสวนใหญ  

 

 

ตารางท่ี 5 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย- 

               บานสายพันธุหองปฏิบัติการหลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 5 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 

40 0 0 0 0 0 0 

50 0 0 0 0 0 0 

60 0 3 0 3 0 6 

ครบ24ช่ัวโมง 0 20 21 22 24 87 

 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 5 อุณหภูมิเฉลี่ย 26 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 65% (อัตราตาย 87%) 

 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 24 ชั่วโมง พบวา มีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด คิดเปน  -   

รอยละ 87 
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ตารางท่ี 6 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย- 

               บานสายพันธุหองปฏิบัติการหลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 6 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 

40 0 0 0 0 0 0 

50 0 0 0 0 0 0 

60 0 0 0 0 0 0 

ครบ24ช่ัวโมง 0 20 24 23 24 91 

 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 6 อุณหภูมิเฉลี่ย 25 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 62.5% (อัตราตาย 91%) 

 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 24 ชั่วโมง พบวามีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด คิดเปน  -   

รอยละ 91 

 

ตารางท่ี 7 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย- 

               บานสายพันธุหองปฏิบัติการหลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 7 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 

40 0 0 0 0 0 0 

50 0 0 0 0 0 0 

60 0 0 0 0 0 0 

ครบ24ช่ัวโมง 0 22 20 20 24 86 

 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 7 อุณหภูมิเฉลี่ย 26 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 64% (อัตราตาย 86%) 



 32 

 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 24 ชั่วโมง พบวามีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด คิดเปน  -   

รอยละ 86 

 

 

ตารางท่ี 8 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย- 

               บานสายพันธุหองปฏิบัติการหลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 8 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 

40 0 0 0 0 0 0 

50 0 0 0 0 0 0 

60 0 0 0 0 0 0 

ครบ24ช่ัวโมง 0 22 19 19 23 83 

 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 8 อุณหภูมิเฉลี่ย 26 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 64% (อัตราตาย 83%) 

 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 24 ชั่วโมง พบวามีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด คิดเปน     

รอยละ 83 

 

 

ตารางท่ี 9 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย- 

               บานสายพันธุหองปฏิบัติการหลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 9 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 
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40 0 0 0 0 0 0 

50 0 0 0 0 0 0 

60 0 0 0 0 0 0 

ครบ24ช่ัวโมง 0 22 21 20 19 82 

 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 9 อุณหภูมิเฉลี่ย 26.5 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 65.5% (อัตราตาย 82%) 

 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 24 ชั่วโมง พบวามีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด คิดเปน  -   

รอยละ 82 

 

ตารางท่ี 10 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํา 

                ยุงลายบานสายพันธุหองปฏิบัติการหลังการทดลองครบ 60 นาทีและ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 10 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 

40 0 0 0 0 0 0 

50 0 0 0 0 0 0 

60 0 0 0 0 0 0 

ครบ24ช่ัวโมง 0 20 22 21 19 82 

 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 10 อุณหภูมิเฉลี่ย 25 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 68% (อัตราตาย 82%) 

 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 24 ชั่วโมง พบวามีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด คิดเปน  -   

รอยละ 82 
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ตารางท่ี 11 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํา 

                ยุงลายบานสายพันธุหองปฏิบัติการหลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 11 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 

40 0 0 0 0 0 0 

50 0 0 0 0 0 0 

60 0 0 0 0 0 0 

ครบ24ช่ัวโมง 0 17 19 21 19 76 

 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 11 อุณหภูมิเฉลี่ย 26 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 67.5% (อัตราตาย 76%) 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 24 ชั่วโมง พบวามีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด คิดเปน  -   

รอยละ 76  

 

ตารางท่ี 12 ประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis ในการกําจัดลูกน้ํา 

                ยุงลายบานสายพันธุหองปฏิบัติการหลังการทดลองครบ 60 นาที และ 24 ชั่วโมง สัปดาหท่ี 12 

ช่ัวโมงท่ี 1 จํานวนตายสะสม 

ชวงนาทีท่ี

ทดสอบ 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 รวม 

10 0 0 0 0 0 0 

20 0 0 0 0 0 0 

30 0 0 0 0 0 0 

40 0 0 0 0 0 0 

50 0 0 0 0 0 0 

60 0 0 0 0 0 0 

ครบ24ช่ัวโมง 0 17 19 21 19 76 

หมายเหตุ  สัปดาหท่ี 12 อุณหภูมิเฉลี่ย 26 องศาเซลเซียส ความชื้นเฉลี่ย 67.5% (อัตราตาย 76%) 

อัตราตายมากท่ีสุดในชวง 24 ชั่วโมง พบวามีอัตราตายของลูกน้ํายุงลายมากท่ีสุด คิดเปน  -   

รอยละ 76  
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ตารางท่ี 13 รอยละของการตายของลูกน้ํายุงลายบาน หลังทดสอบครบ 24 ชั่วโมง จําแนกรายสัปดาห 

 

สัปดาหท่ี รอยละของการตายของลูกน้ํายุงลายบาน หลังทดสอบครบ 24 ช่ัวโมง 

A5 

(Control) 

A1 A2 A3 A4 คาเฉลี่ยของอัตราการ

ตายของลูกน้ํายุงลาย

ในโองทดลอง 

1 0 100 100 100 100 100 

2 0 100 100 100 100 100 

3 0 100 100 100 100 100 

4 0 100 100 100 100 100 

5 0 80 84 88 96 87 

6 0 80 96 92 96 91 

7 0 88 80 80 96 86 

8 0 88 76 76 92 83 

9 0 88 84 80 76 82 

10 0 80 88 84 76 82 

11 0 68 76 84 76 76 

12 0 68 76 84 76 76 

จากผลการศึกษา จะพบวา  ในสัปดาหท่ี 5 คาเฉลี่ย อัตราการตายของลูกน้ํายุงลายในโองทดลอง 

มีคาเฉลี่ย รอยละ 87 ซ่ึงหมายถึง ** ประสิทธิภาพในการกําจัดลูกน้ํายุงลายตอจุลินทรียท่ีใชในการทดสอบ

เริ่มลดลง ตามลําดับ 
 

 
 

ภาพประกอบ แสดงอัตราตายของลูกน้ํายุงลายในโองทดลองและโองควบคุม ตอจุลินทรีย 

Bacillus thuringiensis var.israelensis เม่ือครบ 24 ชั่วโมงในแตละสัปดาห จนครบ 12 สัปดาห 
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บทที่ 5 

บทสรุป 

 

สรุปผลการวิจัย 

ระยะเวลาท่ีลูกน้ํายุงลายตายหมด จากการใสจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis 

ชื่อการคา ลารทอกซ (LARTOX tablet) 

1.โองทดลอง จากการทดลองพบวา ระยะเวลาท่ีลูกน้ํายุงลายตายหมด ภายใน 24 ชั่วโมง จากการ

ใชจุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis คิดเปน 100% ในสัปดาหท่ี 4 ดังตารางท่ี 13 

  2.โองควบคุม เม่ือทดลองครบ 24 ชั่วโมง ไมพบการตายของลูกน้ํายุงลาย  

เม่ือทําการทดลองครบ 12 สัปดาห พบวา ประสิทธิภาพของจุลินทรียท่ีใชในการทดลองสามารถ

กําจัดลูกน้ํายุงลายไดท้ังหมดใน 4 สัปดาหแรก หลังจากนั้นลดลงมาเรื่อย ๆ จนสัปดาหท่ี 12 มีอัตราการตาย

รอยละ 76   

ตามเกณฑการพิจารณาประสิทธิภาพสารเคมีท่ีใชในการกําจัดลูกน้ําของสํานักโรคติดตอนําโดย

แมลง การพิจารณาประสิทธิภาพ  ลูกน้ํายุงตายไมนอยกวารอยละ 90 ตามระยะเวลาของผลิตภัณฑนั้น 

(สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง กรมควบคุมโรค , 2557) นั้น จุลินทรีย Bacillus thuringiensis 

var.israelensis ชื่อการคา ลารทอกซ ( LARTOX tablet)  จึงมีประสิทธิภาพในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย 

Aedes aegypti ไดนานเพียง 4 สัปดาห  การวิจัยนี้ชี้ใหเห็นวา การควบคุมลูกน้ํายุงลายนั้น สามารถใช

จุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis แทนการใชสารเคมีเทมีฟอสได แตมีประสิทธิภาพ

ยาวนานเพียง 4 สัปดาหในสภาพท่ีไมมีการใชน้ําหรือเปลี่ยนถายน้ํา การนํามาใชเปนทางเลือกหนึ่งสําหรับ

ประชาชนในการนําไปใชในครัวเรือน  

 

 

วิจารณผล  

การศึกษาประสิทธิภาพการกําจัดลูกน้ํายุงลายของจุลินทรีย Bacillus thuringiensis 

var.israelensis เปนการวิจัยแบบทดลอง (Experiment) มุงศึกษาประสิทธิภาพของการกําจัดลูกน้ํายุงลาย

บาน Aedes aegypti ระยะท่ี 3 ตอนปลาย ดวยการใช จุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis 

สําเร็จรูปชนิดเม็ด ในหองปฏิบัติการของสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จ.ราชบุรี 

ประสิทธิภาพของจุลินทรียท่ีใชในการทดลองสามารถกําจัดลูกน้ํายุงลายไดท้ังหมดใน 4 สัปดาห

แรก ในเวลา 24 ชั่วโมงแรก หลังจากนั้นลดลงมาเรื่อย ๆ จนสัปดาหท่ี 12 มีอัตราการตายรอยละ 76 ขณะท่ี 

งานวิจัยของ สุทธิ เกษมสุข (2543) ท่ีไดทําการศึกษาประสิทธิภาพของจุลินทรีย Bti. ในโองมังกรตอลูกน้ํา

ยุงลายชนิด Aedes aegypti พบวา มีประสิทธิภาพในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย Aedes aegypti ระยะท่ี 4 ได

สูงสุดชั่วโมงท่ี 12 อัตราเฉลี่ย 19.8 ตัว กําจัดไดนอยสุดในชั่วโมงท่ี 1 อัตราเฉลี่ย 8.60 ตัว สําหรับเวลารวม 

12 ชั่วโมง ของจุลินทรีย Bti. มีประสิทธิภาพในการกําจัดลูกน้ํายุงลาย  Aedes aegyptiระยะท่ี 4  คาเฉลี่ย 
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14.4 ตัว คิดเปนอัตรารอยละ 57.7  ของจํานวนลูกน้ํา 25 ตัว  และงานวิจัยของวิชัย สติมัย และคณะ

(2541) ทําการศึกษาการทดลองควบคุมและปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายโดยใชจุลินทรีย Bti. ซ่ึงพบวาลูกน้ํา

ยุงลายตามภายใน 24 ชั่วโมง คิดเปนรอยละ 100 และสามารถปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายได 1 สัปดาห คิด

เปนรอยละ 100 หลังจากนั้น 1 สัปดาห ผลการวิจัยใสลารวีแทบท้ังในโองซีเมนตและโองมังกร พบวาลูกน้ํา

ตายภายใน 24 ชั่วโมง คิดเปนรอยละ 97.5 ระยะเวลาปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลาย พบวา ในโองซีเมนต

สามารถปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายไดภายใน 1 สัปดาห รอยละ 30 สวนในโองมังกร สามารถปองกันการ

เกิดลูกน้ํายุงลายไดภายใน 1 สัปดาห รอยละ 95 แตในสัปดาหท่ี 2 พบลูกน้ําในอางซีเมนตทุกภาชนะ (รอย

ละ 100) และในโองมังกรคิดเปนรอยละ 70   

จุลินทรีย Bti. เปนแบคทีเรียท่ีอยูในดินตามธรรมชาติ จึงไมเปนพิษตอคน และสัตวเลี้ยง ออกฤทธิ์

กําจัดลูกน้ําภายใน 24 ชั่วโมง โดยลูกน้ําจะกินแบคทีเรีย Bti. เขาไป ซ่ึงแบคทีเรียนี้มีผลึกโปรตีนท่ีมีสารพิษ

เปนองคประกอบ และภายในกระเพาะของลูกน้ํายุงลายนั้นมีสภาพเปนดาง เม่ือมีเอนไซมมายอยผลึกโปรตีน

ดังกลาว ผลึกโปรตีนจะแสดงความเปนพิษตอลูกน้ํายุงลายโดยทําใหเกิดอาการอัมพาตสงผลทําใหลูกน้ําตาย

ในท่ีสุด (สีวิกา แสงธาราทิพย, 2551) 

การนํามาใชเปนทางเลือกหนึ่งสําหรับประชาชนในการนําไปใชในครัวเรือน เพ่ือลดการเกิดปญหาพิษ

เฉียบพลัน หรือ พิษเรื้อรังตอผูใชโดยตรงจากการใชสารเคมี ตลอดจนลดมลพิษตอสิ่งแวดลอม (สิริวัฒน,2521 ; 

พาลาภ ,2537) ซ่ึงในปจจุบันลูกน้ํายุงลาย อาจเกิดความตานทานตอสารเคมีกําจัดแมลงในกลุม 

Organophosphate ในการกําจัดลูกน้ํายุงลายได(Madhukarand Polli,1970 ; Phanthumachinda,1979) 

เปนตน ทําใหการใชเคมีกําจัดแมลงเหลานี้ไมไดผล นักวิทยาศาสตรจึงหันมาใชการควบคุมโดยวิธีทางชีวภาพ 

และทางกายภาพแทน การศึกษานี้จึงเปนแหลงขอมูลเบื้องตนในการพิจารณานําจุลินทรีย Bacillus 

thuringiensis var.israelensis มาใชในการควบคุมลูกน้ํายุงพาหะแทนการใชสารเคมีในอนาคต ตอไป 

 

 

ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาดังกลาวขางตน  มีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. จุลินทรีย Bacillus thuringiensis var.israelensis  ชื่อการคา ลารทอกซ (LARTOX 

tablet)  สามารถนําไปใชควบคุมลูกน้ํายุงลายไดแตออกฤทธิ์ในสภาพการไมใชน้ําไดเพียง 1 เดือน 

2. ควรมีการศึกษาแบคทีเรียชนิดนี้ในสภาพการใชงานในหมูบาน  เพ่ือดูระยะเวลาในการออก

ฤทธิ์ 

3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับแบคทีเรียรูปแบบอ่ืน  เพ่ือเปนทางเลือกในการควบคุม

ลูกน้ํายุงพาหะนําโรคไขเลือดออก 
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ผลิตภัณฑ LARTOXที่มีในทองตลาด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : http://www.lazada.co.th/living-1161272.html 

เขาถึงเม่ือ 1 พฤษภาคม 2559 
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                       ประวัตินักวิจัย 

 

ช่ือ-สกุล : วาท่ีรอยตรีอนุสรณ ภวภูตานันท 

 

          ตําแหนงปจจุบัน  : นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ กลุมพัฒนาองคกร 

                              สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 

            ท่ีอยูท่ีติดตอได    : บานเลขท่ี 114/1 หมู 4 ตําบลปากแรต อําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี 

 

          วุฒิการศึกษา :  

         ปริญญาตรีวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาสุขศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  

         ปริญญาโทสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาอนามัยสิ่งแวดลอม  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	
	สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี


